
B¨ÐéÆý‡…

6 ¯]lÐ]l…ºÆŠ‡ 2016





● Ð]l¬…§ýl$Ð]l*r

C…sìæ-ç³…-rË$ Mö™ól¢Ò$ M>§ýl$. AÆ‡¬™ól, ç³rt×êË$, ¯]lVýSÆ>ÌZÏ Rêä gêV>Ë$ ™èlWY´ù™èl$¯]l²Mö©ª ò³Æý‡sìæ ™ørË$ MýS¯]l$Ð]l$Æý‡$VýSÐ]l#™èl$¯é²Æ‡¬. A…§ýl$MóS
C…sìæç³…rË$ ò³Æý‡sìæ ¯]l$…_ Ðól$yýl Oò³MìS GM>PÆ‡¬. MýS$…yîlË$, Ð]l$yýl$ÌZÏ MýS*Æý‡V>Ä¶æ$Ë$, BMýS$MýS*Æý‡Ë™ø´ër$ ç³…yýlÏ ^ðlrÏ¯]l$ OòÜ™èl… ÝëVýS$ ^ólÄ¶æ$yýl…

VýS$Ç…_ Mö™èl¢V> ó̄lÆý‡$aMøÐéÍÞ Ð]lÝù¢…¨. I§ólâ¶æÏ {MìS™èl… "Ýë„ìS' "C…sìæç³…r' Ä¶æ$gêq°² {´ëÆý‡…À…_¯]l ÑçÙÄ¶æ$… ™ðlÍíÜ…§ól. ´ëuý‡MýS$ËMýS$ ÐéÆý‡… ÐéÆý‡…
G¯ðl²¯ø² Mö™èl¢ FçÜ$Ë™ø BÆøVýSÅ§éÄ¶æ$MýSOÐðl$¯]l BàÆý‡… ç³…yìl…^èl$MøÐ]lyýl…ÌZ "Ýë„ìS C…sìæç³…r' Ððl$ËMýS$Ð]lË$ ¯ólÇµ…¨. 

çÜ*¹Ç¢§éÄ¶æ$MýS MýS£ýl¯éË¯]l$ Hâ¶æÏ ™èlÆý‡ºyìl {ç³^èl$Ç…^èlyýlÐól$ M>§ýl$.. Oòßæ§ýlÆ>»ê§Šl ¯]lVýSÆý‡…ÌZ 14 ^ørÏ E_™èl çÜ§ýlçÜ$ÞË$ °Æý‡Óíßæ…^èlyýl… §éÓÆ> C…sìæ
ç³…rË ÝëVýS$MýS$ ÐólÌê¨ Ð]l$…¨° "Ýë„ìS' Eç³{MýSÑ$…ç³gôæíÜ…¨. çÜ$íÜ¦Æý‡ Ð]lÅÐ]lÝëÄ¶æ$ MóS…{§ýl…, àÈtMýSËaÆŠ‡ Ý÷OòÜsîæ, MóS…{©Ä¶æ$ LçÙ«§ýl Ððl¬MýSPË ç³ÇÔZ«§ýl¯é

çÜ…çÜ¦ Ð]l…sìæ çÜ…çÜ¦Ë °ç³#×æ$Ë ™øyéµr$™ø õÜ…{¨Ä¶æ$ C…sìæç³…rËOò³ {ç³fÌZÏ Ô>ïÜˆÄ¶æ$OÐðl$¯]l AÐ]lV>çßæ¯]l¯]l$ MýSÍµ…^ól {ç³Ä¶æ$™èl²… ^ólíÜ…¨. ÐólÌê¨
Ð]l$…¨MìS C…sìæç³…rË ÝëVýS$MýS$ ™øyýlµyýlr….. Aç³NÆý‡ÓOÐðl$¯]l ^èlÇ{™èl!

™ðlË$VýS$¯ér ¯]lË$^ðlÆý‡VýS$Ë ¯]l$…` ´ëuý‡MýS$Ë$ AÐðl*çœ$…V> çÜµ…¨…_.. õÜ…{¨Ä¶æ$ ç³§ýl®™èl$ÌZÏ C…sìæç³…rËMýS$ }M>Æý‡… ^èl$sêtÆý‡$. ¯]lVýSÆ>Ë$, ç³rt×êÌZÏ
ÐólÌê¨ MýS$r$…»êË iÐ]l¯]l…ÌZ C…sìæç³…rË$ A…™èlÆ>ÂV>ËÄ¶æ*ÅÆ‡¬. AÆ‡¬™ól, C¯ól²â¶æ$Ï ç³{†MýSÌZ ^èl¨Ñ¯]l "C…sìæç³…r'Ë  çÜÐ]l*^éÆ>°² çÜÐ]l${VýS…V>

JMýS ç³#çÜ¢MýS…V> A…¨õÜ¢ Ð]l$Ç…™èl {ç³Äñæ*f¯]lMýSÆý‡…V> E…r$…§ýl° "Ýë„ìS' ¿êÑ…_…¨. B {ç³Ä¶æ$™èl²…ÌZ ¿êVýSÐól$ Cç³šyýl$ Ò$ ^ól™èl$ÌZÏ E¯]l² 
C…sìæç³…rË MýSÆý‡©í³MýS.. "çœ¯Œlyól' {ç³™ólÅMýS çÜ…_MýS. A…§ýl$»êr$ÌZ° Ð]l¯]lÆý‡$Ë™ø C…sìæç³r$t¯ól °„óSç³…V> AÐ]l$–™éàÆý‡… ç³…yìl…^èl$MýS$…r* 

´ëuý‡MýS$Ë…™é BÄ¶æ¬Æ>ÆøV>ÅË™ø iÐ]l¯]l… ÝëW…^éË¯]l²¨ "Ýë„ìS' BÔ¶æÄ¶æ$….   

º$MŠS yìlOgñæ°…VŠS: MýS$çÜ$Ð]l$
çœ¯Œlyól Ò$§ýl Ò$ AÀ{´ëÄ¶æ*Ë¯]l$, çÜ*^èl¯]lË¯]l$ Ð]l*MýS$ ™ðlÍÄ¶æ$gôæÄ¶æ$…yìl. {í³Ä¶æ$§ýlÇØ° Æ>ÐŒl$, GyìlrÆŠ‡, çœ¯Œlyól, Ýë„ìS ¨¯]lç³{†MýS,
6&3&249/1, ÆøyŠl ¯]l….1, º…gêÆ>íßæÌŒæÞ, Oòßæ§ýlÆ>»ê§Šl & 34. funday.sakshi@gmail.com

C…sìæç³…rË Ä¶æ¬VýS… 
Ýë„ìSV>..!

"C…sìæç³…r' {ç³™ólÅMýS çÜ…_MýS Æý‡*ç³MýSËµ¯]l: ç³…™èl…W Æ>…»êº$ çÜçßæM>Æý‡…: §ýl…yólË MýS–çÙ~ 



´÷ÌêÌZÏ MýS¯é² 
15 Æð‡r$Ï GMýS$PÐ]l!

´÷-ÌêÌZÏ MýS*Æý‡-V>-Ä¶æ$Ë
E™éµ-§ýl-MýS™èl MýS¯é² C…sìæ
ò³Æý‡-sZÏ-/-¿¶æÐ]l-¯é-Ë-Oò³¯]l
MýS$…yîlË$, Ð]l$yýl$ÌZÏ
ÝëVýS$ ó̂lõÜ MýS*Æý‡-V>-Ä¶æ$Ë
E™éµ-§ýl-MýS™èl 15 Æð‡r$Ï
GMýS$PÐ]l. {ç³ç³… è̂l BàÆý‡ çÜ…çÜ¦- (G‹œHK) VýS×ê…-M>Ë
{ç³M>Æý‡….. C…sìæ-ç³-r$t̄ ]l è̂l§ýl-Æý‡ç³# Ò$rÆý‡$ ÑïÜ¢-Æý‡~…ÌZ Hyé-̈ MìS
20 MìSÌZË Bà-Æ>°² ç³…yìl…-̂ èl-Ð]l è̂l$a. G‹œ-HK C…M> HÐ]l$-
]̄l²-§ýl…sôæ.. 

-C…-sìæ-ç³…-rË ÝëVýS$ Ð]lËÏ §ýl*Æý‡… ]̄l$…_ BàÆø™èlµ-
™èl$¢Í² ç³rt-×êË$, ]̄lVýS-Æ>-ËMýS$ ™èlÆý‡-Í…-̂ é-ÍÞ ]̄l AÐ]lçÜÆý‡… ™èlWY,
B Ðól$Æý‡MýS$ C…«§ýl ]̄l… B§é AÐ]l#-™èl$…¨. M>Ë$çÙÅ… ™èlVýS$Y-
™èl$…¨. ´ùçÙ-MýS-Ñ-Ë$-Ð]l-Ë™ø MýS*yìl ]̄l ™égê çÜçßæ-gê-àÆý‡…
ËÀçÜ$¢…¨. 

-MýS*-Æý‡-V>-Ä¶æ$Ë ÝëVýS$ M>Ë… ™èlMýS$PÐ]l. Mö°² Æý‡M>OÌñæ™ól
Ñ†¢̄ ]l 60 Æøk-ÌZÏ̄ ól ¨VýS$-º-yìl-°-Ýë¢Æ‡¬. ç³rt-×êË$, ]̄lVýS-Æ>ÌZÏ
ÝëVýS$MýS$ A ]̄l$-MýS*Ë….  

-{ç³-ç³…-̂ èl-ÐéÅ-ç³¢…V> ç³rt×æ {´ë…™éÌZÏ 80 MørÏ Ð]l$…¨
MýS*Æý‡-V>-Ä¶æ$Ë$, BMýS$-MýS*-Æý‡Ë$ ÝëVýS$ ó̂lçÜ$¢-̄ é²Æý‡$. ç³rt×êÌZÏ
°Ð]l-íÜ-çÜ$¢̄ ]l² AÌêµ-§éÄ¶æ$ Ð]lÆ>YË {ç³fË$ MýS*Æý‡-V>-Ä¶æ$Ë$,
BMýS$-MýS*-Æý‡-Ë ]̄l$ ™èlÐ]l$-MýS$ ]̄l² Mö ª̈-́ ësìæ ^ør$ÌZ ç³…yìl… è̂l$-
MýS$…r* Bà-Æý‡…Oò³ QÆý‡$a ]̄l$ ™èlWY…-̂ èl$-MýS$…-r$-̄ é²Æý‡$. 

-ç³-rt-×êË ç³Ç-çÜ-Æ>ÌZÏ ÝëVýSÄôæ$Å MýS*Æý‡-V>-Ä¶æ$Ë$, ç³…yýlÏ
™ørÌZÏ {ç³† Ð]l…§ýl è̂l§ýl-Æý‡ç³# Ò$r-Æý‡$MýS$ JMýS-ÇMìS ^öç³š ]̄l
E´ë«̈  §öÆý‡$-MýS$-™èl$…¨! 

1.5 ]̄l$…_ 2 è̂l§ýl-Æý‡ç³# Ò$rÆý‡Ï ÑïÜ¢-Æý‡~…ÌZ Ððl¬MýSPË$
ò³…_™ól JMýS-ÇMìS çÜÇ-́ ùÄôæ$ BMìSÞ-f Œ̄l ÐðlË$-Ð]l-yýl$-™èl$…-§ýlr.
MýSÐ]l$Ãsìæ MýS*Æý‡-Ë-™ø-́ ër$ D »Z ]̄l‹Ü »êVýS$…¨ MýS§ýl…yîl..! 

● C…sìæç³…rË E™éµ§ýlMýS™èl

●





● Ð]l$sìæt Ð]l*ÅhMŠS

{ç³ç³…-^èl…ÌZ Ð]l$¯]l$-çÙ$Ë çÜ…QÅ-MýS¯é²

^ðl…^éyýl$ Ð]l$sìætÌZ 
çÜ*MýSÿ-i-Ð]l#-Ìñæ-MýS$PÐ]l!

JMýSsìæ, Æð‡…yýl$ Ayýl$-VýS$Ë ÌZ™èl$ Ð]l$sìæt E…yól MýS$…yîlË$,
Ð]l$yýl$ÌZÏ MýS*Æý‡-V>-Ä¶æ$ Ððl¬MýSPÌôæ M>§ýl$ ç³…yýlÏ ð̂lrÏ̄ ]l$ MýS*yé
°„óSç³…V> ò³…_ è̂lMýSPsìæ çœË-Ýë-Ä¶æ*°² MýS*yé ´÷…§ýl-Ð]l è̂l$a.
Æý‡Ýë-Ä¶æ$-°MýS GÆý‡$-Ð]l#Ë$ ÐólÄ¶æ$-MýS$…-yé ó̄l çœË-ÝëÄ¶æ$… ´÷…§ýl-yé-
°MìS B Mö ª̈-́ ësìæ Ð]l$sìætÌZ E ]̄l² ´ùçÙ-M>Ë$ GÌê çÜÇ-́ ù-™é-Ä¶æ$-
]̄l$-MýS$…sôæ ç³ç³šÌZ M>Ìôæ-íÜ-̄ ]lsôæÏ. G…§ýl$-MýS…sôæ.. Ð]l$sìæt ]̄l$…_
Ððl¬MýSPË$ {VýSíßæ…-̂ ól¨ 2% ´ùçÙ-M>-Ë ]̄l$ Ð]l*{™èlÐól$. AÆ‡¬™ól, D
çÜ*MýSÿ-́ ù-çÙ-M>-Ë ]̄l$ Ððl¬MýSP-ËMýS$ A…¨…-̂ èl-yé-°MìS Ð]l$sìæt-ÌZ°
çÜ*MýSÿ-i-Ð]l-Æ>Õ° ò³…_-́ ù-íÙ…-̂ èl$-MýS$…sôæ ^éË$. Ð]l$sìætÌZ ´ùçÙ-
M>-Ë$…-sêÆ‡¬. AÆ‡¬™ól, AÑ Ððl¬MýSPË Ðólâ¶æ$Ï ó̄lÆý‡$V> {VýSíßæ… ó̂l
Æý‡*ç³…ÌZ E…yýlÐ]l#. çÜ*MýSÿ-i-Ð]l#Ë$ ™èlÐ]l$ M>Æý‡Å-MýS-Ìê-́ ëË
§éÓÆ> ´ùçÙ-M>-Ë ]̄l$ Ððl¬MýSPË Ðólâ¶æ$Ï {VýSíßæ… ó̂l Æý‡*ç³…-ÌZMìS
Ð]l*Æý‡$a™èl* E…sêÆ‡¬. M>ºsìæt, çÜ*MýSÿ-i-Ð]l-Æ>Õ, Ðé ]̄l-́ ë-Ð]l¬-
ËMýS$ à° MýSË-VýS-MýS$…yé gê{VýS-™èl¢-ç³-yìl™ól ^éË ]̄l² Ð]l*r. BàÆý‡,
Ð]lÅÐ]l-ÝëÄ¶æ$ çÜ…çÜ¦ (G‹œ.G.K.) A… è̂l¯é {ç³M>Æý‡….. JMýS
ð̂l…^éyýl$ ÝëÆý‡-Ð]l…-™èl-OÐðl$ ]̄l Ð]l$sìætÌZ D {ç³ç³…-̂ èl…ÌZ E ]̄l²
Ð]l$ ]̄l$-çÙ$Ë çÜ…QÅ MýS¯é² GMýS$PÐ]l çÜ…QÅÌZ çÜ*MýSÿ-i-Ð]l#-Ë$…-
sêÆ‡¬. ç³Ô¶æ$-Ð]l#Ë õ³yýl, Ð]lÊ{™èl…, VýSyîlz V>§ýl…, BMýS$Ë$
AËÐ]l¬-Ë™ø MýS*yìl ]̄l õÜ…{¨Ä¶æ$ GÆý‡$-Ð]l#Ë$, {§ýlÐ]l Æý‡*ç³
GÆý‡$Ð]l#Ë$ Ð]l$sìætMìS A… ç̈Ü*¢ E…sôæ.. ó̄lË çÜ*MýSÿ-i-Ð]l-Æ>-Õ™ø
AË-Æ>-Æý‡$™èl* E…r$…¨. 

45% Q°f
ËÐ]l×êË$

25% ±Æý‡$

25% V>Í

5% õÜ…{¨Ä¶æ$
ç³§éÆý‡¦…

ÝëÆý‡Ð]l…™èlOÐðl$¯]l Ð]l$sìætÌZ HÐ]l¬…¨?

^ðl…^éyýl$
ÝëÆý‡Ð]l…™èlOÐðl$¯]l
Ð]l$sìætÌZ E…yól
çÜ*MýSÿiÐ]l#Ë$...

..{ç³ç³…^èl f¯é¿ê 
MýS¯é² GMýS$PÐ]l!

●



● AÐ]l$–™éàÆý‡…

BÆø-VýSÅÐól$ Ð]l$à-¿êVýSÅ… A° Ð]l$ ]̄l…-§ýl-ÇMîS ™ðlË$çÜ$. 
BÄ¶æ¬-Æ>-Æø-V>Å-Ë-°-̂ óla¨ Bà-Æý‡Ðól$. Æý‡Ýë-Ä¶æ$-°MýS AÐ]l-

ÔóæÚëÌôæÏ° AÐ]l$–-™é-à-Æý‡Ðól$ BÆø-VýSÅ-§é-Ä¶æ$-MýS-OÐðl$-̄ ]l¨. 
´ùçÙ-M>-àÆý‡ °ç³#-×æ$Ë$ ð̂lº$-™èl$-̄ ]l²-§ól-Ñ$-r…sôæ.. ò³§ýlªV>

Ô>È-Æý‡MýS {Ô¶æÐ]l$ ó̂lÄ¶æ$° ÐéÆý‡…™é Æøk-ÐéÈ A ]̄l²… Ìôæ§é Æösñæt
MýS…sôæ MýS*Æý‡ GMýS$PÐ]l ç³Ç-Ð]l*-×æ…ÌZ †¯éÍ. † ó̄l MýS*Æý‡ÌZ
çÜVýS… BMýS$-MýS*-Æý‡-Ë$…-yéÍ. Ñ$VýS™é çÜVýS…ÌZ §ýl$…ç³Ë$, MýS*Æý‡-
V>-Ä¶æ$Ë$ E…yéÍ. M>±, MýS*Æý‡-V>-
Ä¶æ$Ìôæ GMýS$P-Ð]lV> †…r$¯é²….
Oòßæ§ýlÆ>»ê§Šl ]̄lVýSÆý‡-Ðé-çÜ$-ËMýS$
Ð]l*Æð‡PsZÏ A…§ýl$-»ê-r$ÌZ E ]̄l²
MýS*Æý‡-V>-Ä¶æ$Ë$, BMýS$-MýS*-Æý‡Ë
¯é×æÅ™èl GÌê…-sìæ¨? 

MýSË$-íÙ™èl fÌê-Ë-™øsìæ, A«̈ MýS
Ððl*™é-§ýl$ÌZÏ Æý‡Ýë-Ä¶æ$-°MýS GÆý‡$-

Ð]l#Ë$, ÑçÙ Æý‡Ýë-Ä¶æ$-̄ éË$ ÐólíÜ ÝëVýS$ ó̂líÜ ]̄l Ð]lÅÐ]l-Ýë-Äñæ*-™èlµ-
™èl$¢Ìôæ GMýS$P-Ð]lV> A…§ýl$-»ê-r$ÌZ E¯é²Æ‡¬. ]̄lVýS-Æý‡-Ðé-çÜ$-Ë ]̄l$
A™èlÅ-«̈ -MýS…V> çÜ$VýSÆŠ‡, VýS$…yðl-f-º$¾Ë$, MóS ]̄lÞÆŠ‡ ™èl -̈™èlÆý‡
ÐéÅ«§ýl$Ë »êÇ ]̄l ç³yðl-Ä¶æ$Å-yýl…ÌZ Æý‡Ýë-Ä¶æ$-°MýS AÐ]l-Ôóæ-ÚëË$
Ððl$…yýl$V> E ]̄l² Bà-Æø-™èlµ-™èl$¢Ë ´ë{™èl ^éÌê GMýS$P-Ð]l ]̄l²
çÜµ–çßæ {ç³fÌZÏ Csîæ-Ð]lË ÑçÜ¢–-™èl-Ð]l$-Ð]l#-™ø…¨. D ç³NÆý‡Ó-Æý‡…-
VýS…ÌZ Æý‡Ýë-Ä¶æ$ ]̄l AÐ]l-Ôóæ-Úë-ÌôæÏ° C…sìæ-ç³…-rË ÝëVýS$ {´ëÐ]l¬-
RêÅ°² çÜ…™èl-Ç…-̂ èl$-MýS$…¨. 

C…sìæ-ç³…-rË Ð]lËÏ A§ýl-̄ ]lç³# {ç³Äñæ*-f-̄ éË* E¯é²Æ‡¬.
ó̂l†MìS Ð]l$sìæt A…sìæ™ól Ð]l$ ]̄lçÜ$ ™ólÍ-MýS-ç³-yýl$-™èl$…-§ýl° Csîæ-Ð]lÍ
OÐðl§ýlÅ ç³Ç-ÔZ-«§ýl-̄ ]lË$ ™ólÌêaÆ‡¬. _sìæ-MðSyýl$ Ð]l$sìæt-ÌZ ó̄l Møsê-̄ ]l$-
MørÏ çÜ*MýSÿ-i-Ð]l-Æ>Õ E…r$…¨. ð̂l…^éyýl$ ÝëÆý‡-Ð]l…-™èl-OÐðl$ ]̄l
Ð]l$sìæt iÐ]l…™ø ™ö×æ-MìS-çÜ-Ìê-yýl$™èl* E…r$…¨. Ar$-Ð]l…sìæ
Ð]l$sìætÌZ {ç³ç³…-̂ èl…-ÌZ° Ð]l$ ]̄l$-çÙ$Ë çÜ…QÅ MýS¯é² GMýS$PÐ]l
çÜ*MýSÿ-iÐ]l#Ë$…-sê-Ä¶æ$° BàÆý‡, Ð]lÅÐ]l-ÝëÄ¶æ$ çÜ…çÜ¦
(G‹œ.H.K.) {ç³MýS-sìæ…-_…¨. Ð]l$sìæt° ó̂l™èl$Ë$, M>â¶æÏ™ø ™éMìS-̄ ]l-
ç³šyýl$ A…§ýl$-ÌZ° çÜ*MýSÿ-i-Ð]l#Ë Ð]lËÏ Ð]l$ ]̄lçÜ$ ™ólÍ-MýS-ç³-yýl$-™èl$-
]̄l²-§ýl° Ô>çÜ-̂Ðól-™èl¢Ë$ VýS$Ç¢…-̂ éÆý‡$. A…§ýl$MóS M>õÜç³# Ððl¬MýSPÌZÏ
ç³° ó̂lõÜ¢ Ð]l$¯ø-ÌêÏçÜ… MýSË$-VýS$-™èl$…¨. Ð]l* ]̄l-íÜMýS Ð]l†¢yìl ™èlVýS$Y-
™èl$…¨. © ó̄l² "à-Èt-MýS-Ëa-ÆŠ‡' £ðlÆý‡-ï³' A…r$-̄ é²Æý‡$!  

çœ#yŠl DgŒæ çœ‹Üt Ððl$yìlíÜ¯Œl! 

● ´ëËMýS*Æý‡ÌZ MýS¯é²
25 Æð‡rÏ C¯]l$Ð]l¬

● ´ëËÌZ MýS¯é² 
17 Æð‡rÏ M>ÍÛÄ¶æ$…

● VýS$yýlÏÌZ MýS¯é² 
4 Æð‡rÏ {´÷sîæ¯]l$Ï

● M>ÅÆð‡rÏÌZ MýS¯é² 10
Æð‡rÏ ÑrÑ$¯Œl H

● AÆý‡sìæ
ç³…yýlÏÌZ MýS¯é²
5 Æð‡rÏ
´÷sêíÙÄ¶æ$…

´ùçÙM>Ë VýS° Ð]l¬¯]lV>MýS$

●
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● Ñ$MìSÞ…VŠS

C…sìæ-ç³-r$t̄ ]l MýS*Æý‡-V>-Ä¶æ$Ë$, BMýS$-MýS*-Æý‡Ë$
ò³… è̂l$-Mø-Ð]l-yé-°MìS íÜ§ýl®-Ð]l$-Ð]l#-™èl$-̄ é²Æ>? Ðól$yýl
Ò$§ø, ò³Æý‡-sZÏ̄ ø MýS$…yîlË$ HÆ>µ-r$-̂ ól-çÜ$-Mø-Ð]l-yé-
°MìS AÐ]l-çÜ-Æý‡-OÐðl$-̄ ]l-Ð]l±² çÜÐ]l$-MýS*-Æý‡$a-MýS$…-r$-
¯é²Æ>? Ð]l$Ç-Mö°² gê{VýS-™èl¢Ë VýS$Ç…_ ™ðlË$-çÜ$-

MýS$…-§éÐ]l* Ð]l$Ç.. MýS$…yîlË$ HÆ>µr$ ó̂lçÜ$-MýS$-̄ ól-
r-ç³šyýl$ Mö°² Ððl$Ë-MýS$-Ð]lË$ ´ësìæõÜ¢ Ððl¬MýSPË
´ùçÙ-×æÌZ çÜÐ]l$-çÜÅË$ G§ýl$-Æý‡-Ð]l-MýS$…yé è̂l*çÜ$-Mø-
Ð]l è̂l$a. 
Ð]l$sìæt Ñ${Ô¶æÐ]l$… CÌê..

MýS$…yîlÌZÏ MýS*Æý‡-V>-Ä¶æ$Ë$, BMýS$-MýS*-Æý‡Ë$
ò³… è̂l$-Mø-Ð]l-yé-°MìS íÜ§ýl®… ó̂lçÜ$-MýS$ ó̄l Ð]l$sìæt
Ñ${Ô¶æÐ]l$… GÌê E…yéÍ? MýS_a-™èl…V> CÌêVóS
E…yé-Ë ]̄l² °Ä¶æ$Ð]l$… HÒ$ Ìôæ§ýl$. C…sìæ-
ç³…rË$ ÝëVýS$ ó̂lõÜ ÐéÆý‡$ V>±, ó̄lÇµ… ó̂l ÐéÆý‡$
V>± GÐ]lÇ ç³§ýl®-†ÌZ ÐéÆý‡$ ó̂lçÜ$¢-̄ é²Æý‡$.
AÆ‡¬™ól, Ð]l$sìæt, õÜ…{¨Ä¶æ$ GÆý‡$Ð]l# (Ð]l-ÈÃ-

MýS…´ùçÜ$t Ìôæ§é ç³Ô¶æ$-Ð]l#Ë GÆý‡$Ð]l# Ìôæ§é BMýS$
GÆý‡$Ð]l#.. ÒsìæÌZ H§ø JMýSsìæ E¯é² ^éË$.
Ð]lÊyýl* E¯é² ç³Æ>Ó-Ìôæ-§ýl$), Möº¾Ç ´÷r$t̄ ]l$
çÜÐ]l$-́ ë-â¶æåÌZ (1:1:1 °çÙµ-†¢-ÌZ) MýSÍí³ ÐólçÜ$-Mø-
Ð]l è̂l$a. 

G{Æý‡ Ð]l$sìæt Ðéyìl™ól Ð]l$…_¨. ™èlÓÆý‡V> VýSsìæt-
ç³yìl-́ ù-MýS$…yé E…r$…¨. ]̄lËÏ-Ð]l$sìæt ÐéyéÍÞ
Ð]lõÜ¢.. VýSsìæt-ç³yól çÜÓ¿êÐ]l… ]̄lËÏ-Ð]l$-sìætMìS GMýS$PÐ]l
M>ºsìæt Ð]l$sìæt ´ëâ¶æÏ̄ ]l$ ™èlWY…-̂ éÍ. CçÜ$-MýS ]̄l$
MýS*yé Mö…™èl Ðól$Æý‡MýS$ ÐéyéÍ. CMýS MýS…´ùçÜ$t..
BMýS$ GÆý‡$Ð]l# (Îïœ Ð]l˜ÌŒæz), Ð]lÈÃ MýS…´ù-çÜ$t-ËÌZ
§ól ]̄l²-Æ‡¬¯é Ðéyö è̂l$a. BMýS$Ë$ AË-Ð]l¬-ËOò³ ç³Ô¶æ$-
Ð]l#Ë õ³yýl ±sìæ° è̂lÍÏ BMýS$ GÆý‡$-Ð]l# ]̄l$ ™èlÄ¶æ*-Æý‡$-
ó̂lçÜ$¢-̄ é²Æý‡$. Mö°² Ð]l*Æý‡$µ-Ë™ø ´ër$ Ðé ]̄l-
´ëÐ]l¬Ë$ Ðéyìl Ð]lÈÃ MýS…´ùçÜ$t ™èlÄ¶æ*-Æý‡$-
ó̂lçÜ$¢̄ é²Æý‡$. Ð]l$yýl$Ë HÆ>µ-r$MýS$ D Æð‡…sìæ±
ÑÑ«§ýl ´ëâ¶æÏÌZ Ðéyýl$-™èl$ ]̄l² Ðéâ¶æ$Ï-̄ é²Æý‡$. BMýS$

GÆý‡$-Ð]l# ]̄l$ A«̈ MýS ´ëâ¶æÏÌZ Ðéyýl$-™èl$ ]̄l² Ðéâ¶æ$Ï-
¯é²Æý‡$. ç³NÇ¢V> BMýS$ GÆý‡$-Ð]l# ó̄l Ðéyýl$™èl*
Ð]l*Ð]lÊ-Ë$-MýS¯é² Ð]lÊyýl$ Æð‡r$Ï GMýS$P-Ð]lV> BMýS$-
MýS*-Æý‡Ë$, MýS*Æý‡V>Ä¶æ$Ë$ ò³… è̂l$-™èl$ ]̄l² Ðéâ¶æ*Ï
E¯é²Æý‡$. 

W…fË í³…yìl..
Ðólç³, M> ]̄l$VýS, ïÜ™é-çœË, BÐ]l¬§ýl… W…fË

í³…yìl° ™èlVýS$-Ð]l*-{™èl…V> Ð]l$sìæt Ñ${Ô¶æ-Ð]l$…ÌZ MýSË-
ç³yýl… §éÓÆ> `yýl-ï³-yýl-Ë ]̄l$ °Ðé-Ç…-̂ èl-Ð]l è̂l$a.
A§ýl-̄ ]lç³# ´ùçÙ-M>Ë$ MýS*yé Ððl¬MýSP-ËMýS$ A…§ýl$-
™éÆ‡¬. Möº¾Ç ´÷r$t Ìôæ§é Æý‡…ç³ç³# ´÷r$t̄ ]l$
MýS*yé MýSË$-ç³#-™èl$-̄ é²Æý‡$. Ð]l$sìæt° Ð]l§ýl$-Ë$V>
E…_ Ððl¬MýSPË$ MýS$ è̂l$aË$ MýS$ è̂l$a-Ë$V> Ðólâ¶æ$Ï-
´ùçÜ$-Mø-Ð]l-yé-°MìS CÑ §øçßæ-§ýl-ç³-yýl-™éÆ‡¬.
Möº¾Ç ´÷r$t Ð]l$sìæt-MýS¯é² 8 Æð‡r$Ï A«̈ -MýS…V>
±sìæ° ç³sìæt E… è̂l$-™èl$…¨. Ð]lÇÃ-MýS$Å-OÌñæ-sŒæ ]̄l$ MýS*yé
MýSË$-ç³#-™èl$-̄ é²Æý‡$. C¨ OÐðl$M> (A{ºMýS…) VýS ]̄l$Ë

Ð]l$sìætÌZ HÐól$Ñ$ MýSË´ëÍ?

G{Æý‡Ð]l$sìæt Ðéyìl™ól CçÜ$MýS MýSËç³¯]lMýSPÆý‡Ìôæ§ýl$.
¯]lËÏÐ]l$sìæt Ðéyìl™ól Mö… ð̂l… CçÜ$MýS MýSË$ç³#MøÐéÍ.

MýS$…yîl/ Ð]l$yìl Ayýl$VýS$¯]l A…VýS$â¶æ… Ð]l$…§é¯]l 
G…yýl$sêMýS$Ë$ ÐólÄ¶æ*Í

C¨ Ô¶æ$¨® ^ólíÜ¯]l Möº¾Ç´÷r$t. 
Ð]l$sìæt™ø ´ër$ ©±² MýSË$ç³#MøÐéÍ.

C¨ MýS…´ùçÜ$t. MýS…´ùçÜ$t ÌôæMýS´ù™ól
ç³Ô¶æ$Ð]l#Ë GÆý‡$Ð]lN MýSË´÷^èl$a.



Ð]l§ýlª ËÀ… ó̂l Ð]lÅÆý‡¦ ç³§éÆý‡¦…. C¨ ™ólÐ]l$ BÇ-́ ù-MýS$…yé è̂l*çÜ$¢…¨.
M>ºsìæt ÐólçÜÑ M>Ë…ÌZ Òsìæ AÐ]l-çÜÆý‡… GMýS$PÐ]l. ±sìæ Ð]l–£é
»êV> ™èlVýS$Y™èl$…¨. 

G{Æý‡-Ð]l$sìæt 1 ´ëâ¶æ$Ï, BMýS$ GÆý‡$Ð]l# 4, Ð]lÈÃ MýS…´ùçÜ$t 2,
Möº¾Ç ´÷r$t 1 ´ëâ¶æÏÌZ Ðéyìl Ð]l$sìæt Ñ${Ô¶æ-Ð]l*°² ™èlÄ¶æ*-Æý‡$-̂ ól-çÜ$-
Mø-Ð]l è̂l$a. MýS$…yîl-ÌZÏ̄ ø, Ð]l$yýl$-ÌZ-Ë¯ø ™èlMýS$PÐ]l çÜ¦Ë…ÌZ ò³… è̂l$-
MýS$…-r$¯é²… M>ºsìæt.. Ð]l$sìæt ´ëâ¶æ$Ï ™èlMýS$P-Ð]l-V>-Ðéyìl.. C™èlÆý‡ ç³§é-
Æ>¦-Ë ]̄l$ A«̈ MýS ´ëâ¶æÏÌZ Ðéyýlyýl… Ð]l$…_¨. Möº¾Ç ´÷r$t A…§ýl$-
»ê-r$ÌZ E…r$…¨. Ìôæ§ýl…sôæ.. Æý‡…ç³ç³# ´÷rt-Æ‡¬¯é §öÆý‡$-MýS$-
™èl$…¨.  D Æð‡…sìæÌZ H§ø JMýS-Osñæ¯é E…yólÌê è̂l*çÜ$-MýS$…sôæ
Ð]l$…_¨. CÑ §öÆý‡-MýS° ç³Ç-íÜ¦-™èl$ÌZÏ çÜV>-°MìS Oò³V> G{Æý‡-Ð]l$sìæt
MýSË$ç³#-Mø-Ð]l è̂l$a. 
MýS$…yîlË »ñægêjË$ ç³Nyìl-´ù-MýS$…yé...

MýS$…yîlËMýS$ Ayýl$VýS$ ¿êV> ]̄l Ñ«̈ V> »ñægêjË$ E…yólÌê è̂l*çÜ$-
Mø-ÐéÍ. Æð‡…yýl$ Ð]lÊyýl$ »ñægêjË$ E…yéÍ. A…™ól-M>§ýl$. AÑ
ç³Nyìl-́ ù-MýS$…yé gê{VýS-™èl¢Ë$ ¡çÜ$-Mø-ÐéÍ. A…§ýl$-MøçÜ….. Mö°²
ò³…MýS$ Ð]l¬MýSPË$ Ìôæ§é Möº¾Ç _ç³µ Ð]l¬MýSPË$, _ ]̄l² _ ]̄l² Æ>â¶æ$Ï
Ð]l…sìæ VýSsìætV> E…yól-Ðé-sìæ° GVýS$yýl$ ¨VýS$-yýl$V> ÐólíÜ Ð]l$«§ýlÅÌZ
RêäË$ E…yólÌê è̂l*yéÍ. Ðésìæ-Oò³ ]̄l A…VýS$â¶æ… Ð]l$…§é ]̄l G…yýl$

BMýS$Ë$ ç³Æý‡-ÐéÍ. BOò³ ]̄l A…VýS$â¶æ… Ð]l$…§é ]̄l CçÜ$MýS ´ùÄ¶æ*Í.
™èlÆ>Ó™èl Ð]l$sìæt, MýS…´ùçÜ$t ™èl -̈™èl-Æ>Ë Ñ${Ô¶æ-Ð]l*°² ´ùõÜ¢ MýS$…yîl
íÜ§ýl®-OÐðl$-̄ ]lsôæt. AË*Å-Ñ$-°Ä¶æ$… r»Œæ-ËÌZ BMýS$-MýS*-Æý‡Ë$, MýS*Æý‡-V>-
Ä¶æ$Ë$ ò³… è̂l$-™èl$ ]̄l² ÐéÆý‡$ Ayýl$-VýS$ ]̄l A…VýS$â¶æ… Ð]l$…§é ]̄l Möº¾Ç
ï³ è̂l$ ]̄l$ Ðéyýl$-™èl$-̄ é²Æý‡$. ±Æý‡$ ´ùÐ]l-yé-°MìS A ]̄l$-Ð]l#V> E…yýl-yýlÐól$
M>MýS$…yé Ððl¬MýSPË Ðólâ¶æÏMýS$ Ðólyìl ™èlVýS-Ë-MýS$…yé è̂l*yýl-yé-°MìS Möº¾Ç
ï³ è̂l$ Eç³-Äñæ*-VýS-ç³-yýl$-™ø…¨. ™èlÆ>Ó™èl M>Ë…ÌZ MýS*yé.. GMýS$P-OÐðl ]̄l
±Æý‡$ ¨W-́ ù-™èl$-̄ ]l²© Ìôæ°© VýSÐ]l$-°-çÜ$¢…-yéÍ. ±Æý‡$ ´ù™èl$-̄ ]l²r$t
ÌôæMýS-́ ù™ól.. MýS$…yîlOò³ ]̄l$…_ ç³#ËÏ̄ ]l$ »ñæfj…-ÌZMìS VýS$_a.. GMýS$P-OÐðl ]̄l
±Æý‡$ ºÄ¶æ$-rMýS$ ´ùÐ]l-yé-°MìSS §éÇ HÆ>µ-r$-̂ ól-Ä¶æ*Í.
±Æý‡$ °ËÓ E…sôæ Ððl¬MýSP-ËMýS$ à°!

MýS$…yîlÌZÏ V>°, Ð]l$yýl$ÌZÏ V>° Ððl¬MýSPË$ çÜ{MýS-Ð]l$…V> ò³Æý‡-VýS-
yé-°MìS ™èlVýS$-Ð]l*-{™èl…-V> ó̄l ±Æý‡$ ´ùÄ¶æ*Í. Ðé™é-Ð]l-Æý‡-×æ…ÌZ Ðólyìl°
ºsìæt G…™èl AÐ]l-çÜ-Æý‡Ððl* è̂l*çÜ$-Mö° HÆ>µr$Ï ó̂lçÜ$-Mø-ÐéÍ.
MýS$…yîlÌZ Ð]l$sìæt Gç³šyýl* ™èlVýS$-Ð]l*-{™èl…V> ™èlyìlV> E…yólÌê
è̂l*çÜ$-Mø-ÐéÍ. ±Æý‡$ °ËÓ E…yìl-́ ù-MýS*-yýl§ýl$. AÌê-VýS° Ð]l$sìæt ™èlyìl
BÇ-́ ù-MýS*-yýl§ýl$. Gç³šyýl* ™èlyîl ´÷yìlV> E…yé-Ë ]̄l² Ð]l*r.
GMýS$P-OÐðl ]̄l ±Æý‡$ MìS…¨MìS Gç³µ-sìæ-§ýl-ç³šyýl$ ¨W-́ ù-Äôæ$Ìê gê{VýS™èl¢
¡çÜ$-Mø-ÐéÍ.  

●



D {ç³Ô¶æ² "C…sìæ ç³…r-'MýS$ Eç³-{MýS-Ñ$…-_ ]̄l ÐéÇ° Cº¾…-̈ -ò³-yýl$-™ø…¨.
çÜÐ]l$çÜÅ GMýSPyýl E…§ø ç³Ç-ÚëPÆý‡… MýS*yé AMýSPyól E…r$…¨! MýS…´ù-çÜ$t̄ ]l$
GMýSP-yìlMø ÐðlãÏ {ç³†-ÝëÈ Mö ]̄l$-MøP-Ð]lyýl… G…§ýl$MýS$? Ð]l$ ]̄lÐól$.. Ð]l$ ]̄l C…sZÏ̄ ól
™èlÄ¶æ*-Æý‡$-^ól-çÜ$-Mø-Ð]l è̂l$a!!
GÌê A…sêÆ>..? ÐðlÈ íÜ…ç³#ÌŒæ! 

Ð]l…sìæ…sZÏ ð̂l™èl¢-º$-rt-ÌZMìS ó̂lÆý‡$-™èl$ ]̄l² Ð]lÅÆý‡¦ ç³§é-Æ>¦-Ë-™ø ó̄l.. " ]̄lËÏ
º…V>Æý‡…' ™èlÄ¶æ*-Æý‡$-̂ ól-çÜ$-Mø-Ð]l è̂l$a!!

MýS*Æý‡-V>Ä¶æ$ ™öMýSPË$, ç³…yýlÏ ™öMýSPË$, BMýS$-MýS*Æý‡ Ð]lÅÆ>¦Ë$... A…™ðl…-
§ýl$MýS$ Ñ$W-Í-́ ù-Æ‡¬ ]̄l A ]̄l²…, MýS*Æý‡Ë$... C…M> ð̂l´ëµ-Ë…sôæ MýS$âôæÏ çÜÓ¿êÐ]l…
E ]̄l² HO§ðl¯é... MýS…´ùçÜ$t ™èlÄ¶æ*-ÈMìS Ðéyö è̂l$a. Æøþ Ð]l…sìæ…sìæ Ð]lÅÆ>¦-Ë ]̄l$
C…sìæ ºÄ¶æ$r JMýS Ð]l$sìæt ´ë{™èl (MýS…-́ ù-çÜt-ÆŠ‡-)ÌZ ÐólõÜ¢ 90 ÆøkÌZÏ è̂lMýSPsìæ
MýS…´ùçÜ$t ™èlÄ¶æ*-Æý‡-Ð]l#-™èl$…¨. 
ç³Æ>Å-Ð]l-Æý‡-×ê-°MîS G…™ø Ðól$Ë$!

©° Ð]lËÏ "C…sìæ ç³…r-'MýS$ C…sìæ-ç³-r$t̄ ól è̂lMýSPsìæ õÜ…{¨Ä¶æ$ GÆý‡$Ð]l#
™èlÄ¶æ*-Æý‡-Ð]lÓ-yýlÐól$ M>§ýl$.. Ð]l¬°íÜ-́ ë-Ísîæ Ðéâ¶æÏMýS$ ™èlË-̄ ö-í³µV>, ¿êÆý‡…V>
Ð]l*Ç ]̄l ð̂l™èl¢ çÜÐ]l$-çÜÅMýS$ Ò$ A…™èlr Ò$Æó‡ è̂lMýSPsìæ ç³Ç-ÚëPÆý‡… è̂l*ç³#-™èl$-̄ é²-
Æý‡-̄ ]l²-Ð]l*r. ]̄lË$-VýS$Æý‡* D Ñ«§ýl…V> Ð]l…sìæ…sìæ Ð]lÅÆ>¦-Ë ]̄l$ ð̂l™èl¢-º$-rtÌZ ç³yðl-
Ä¶æ$Å-MýS-́ ù™ól.. ç³Æ>Å-Ð]l-Æý‡-×ê-°MîS G…™ø Ðól$Ë$ fÆý‡$-VýS$-™èl$…¨! 

°f-Ðól$-̄ ]l…yîl..!! Ð]l¬°íÜ´ë-Ísîæ Ðéâ¶æ$Ï ð̂l™èl¢-̄ ]l…™é FÆý‡$-º-Ä¶æ$r
yýl…í³…VŠS Ä¶æ*Æý‡$zÌZÏ MýS$Ð]l$Ã-Ç-çÜ$¢-̄ é²Æý‡$. D Ä¶æ*Æý‡$zË$ §ýl$Æý‡Y…«§ýl…™ø Ð]l¬MýS$P-

ç³#-sê-Ë ]̄l$ A§ýl-Æý‡-Vö-rt-yýl…™ø ´ër$ ç³Æ>Å-Ð]l-Æý‡-×ê-°MìS à° ó̂lçÜ$¢-̄ é²Æ‡¬!
A…sôæ... Ð]l…sìæ…sìæ Ð]lÅÆ>¦-Ë™ø MýS…´ùçÜ$t ™èlÄ¶æ*-Æý‡$-̂ ólõÜ ÐéÆý‡…™é ç³Æ>Å-
Ð]lÆý‡×ê-°MìS Ðól$Ë$ ó̂lçÜ$¢-̄ ]l²-sôæÏ-̄ ]l-̄ ]l²-Ð]l*r. 
§ýl$Æý‡Y…«§ýl… Æ>§ýl$..! 

AçÜÌôæ CÆý‡$MýS$ Câ¶æ$Ï.. Rêä çÜ¦Ìê-Ë$…yól ç³ÌñæÏÌZÏ ó̂lÄñæ¬ è̂l$a V>±... CMýSP-yðl-
MýSPyýl MýS…´ùçÜ$t ™èlÄ¶æ*-Æý‡$-̂ ólÝë¢…? A ]̄l² çÜ…§ólçßæ… Ð]l$à-̄ ]l-VýS-Æý‡-Ðé-çÜ$-ËMýS*
AMýSP-Æó‡Ï§ýl$. G…§ýl$-MýS…sôæ.. ç³§ýl®† {ç³M>Æý‡… MýS…´ùçÜ$t ó̂lõÜ¢.. Ð]lÅÆ>¦Ë$ Ð]l¬ÇVóS
ç³Ç-íÜ¦† E…yýl§ýl$ M>ºsìæt.. §ýl$Æ>Ó-çÜ ]̄l Æ>§ýl$. Ð]l$sìæt™ø {ç³™ólÅ-MýS…V> ™èlÄ¶æ*-Æý‡$-
ó̂l-íÜ ]̄l ´ë{™èl (sñæ-{Æý‡-Mør MýS…´ù-çÜt-ÆŠ‡-) ]̄l$ Ðéyìl çÜ$Ë$-Ð]l#V> MýS…´ù-çÜ$t̄ ]l$ ™èlÄ¶æ*-
Æý‡$-̂ ól-çÜ$-Mø-Ð]l è̂l$a. 
MýS…´ù-çÜt-ÆŠ‡¯]l$ Eç³-Äñæ*-W…-^ól¨ CÌê..

MýS…´ù-çÜtÆŠ‡ §éÓÆ> HÆø-¼MŠS (B-MìSÞ-f Œ̄l ç³#çÙPË…V> ÝùMóS) ç³§ýl®-†ÌZ
MýS…´ùçÜ$t ™èlÄ¶æ*-Æý‡-Ð]l#-™èl$…¨. °Ë$-Ð]l#V> JMýS-§é-°Oò³ Ð]l$Æö-MýSsìæ.. Ð]lÊyýl$

● »êÏMŠS VøÌŒæz

Ð]l…sìæ…sìæ Ð]lÅÆ>¦-Ë™ø MýS…´ùçÜ$t CÌê...

Ð]l…sìæ…sìæ Ð]lÅÆ>¦Ë¯]l$ JMýS ´ë{™èlÌZ ÐólíÜ MýS$â¶æÏ»ñæyìl™ól MýS…´ùçÜ$t ™èlÄ¶æ*Æý‡Ð]l#™èl$…¨.
C…§ýl$MøçÜ… ™ólÐ]l$™ø ´ër$ ¯]l{™èlf°, MýSÆý‡¾¯]l… çÜÐ]l$´ëâ¶æÏÌZ MýSÍí³™ól ^éË$.
A…§ýl$MóS ™èlyìl ð̂l™èl¢™ø ´ër$ ´÷yìl ^ðl™èl¢¯]l$ MýS*yé MýSÍí³ ÐólÄ¶æ*Í. 
AÆ‡¬™ól §ýl$Æ>ÓçÜ¯]l Ð]lçÜ$¢…§ólÐðl* A¯ól MýS§é Ò$ çÜ…§ólçßæ…... V>Í ™èlVýS$Ë$™èl*
E…sôæ ^ðlyýl$ ÐéçÜ¯]l Æ>§ýl$. C¨ MýS$âôæå {MýSÐ]l$…ÌZ Ðólyìl ç³#yýl$™èl$…¨. Mö°² ÐéÄ¶æ¬Ð]l#Ë$,
Mö¨ªV> ±Æý‡$ Ñyýl$§ýlË AÐ]l#™éÆ‡¬.

™èlyìl ^ðl™èl¢ÌZ ¯]l{™èlf° +
±Æý‡$ E…sêÆ‡¬.

MýS…´ùçÜ$t

● ©°² HÆø¼MŠS MýS…´ùçÜ$t(»êÏMŠS VøÌŒæz) A…sêÆý‡$.

G…yýl$sêMýS$Ë$
MýSÆý‡¾¯é°² CÝë¢Æ‡¬

1Ð]l Æøk

Æøþ ™èlyìl^ðl™èl¢,  ´÷yìl^ðl™èl¢ ÐólíÜ¯]l ™èlÆ>Ó™èl MýSÍÄ¶æ$¨´ëµÍ. 
Oò³ MýS$…yýl °…yìl¯]l ™èlÆ>Ó™èl MìS…§ýl MýS$…yýl¯]l$ Oò³MìS ò³r$tMøÐéÍ. 

Ð]lÊyýlÐ]l MýS$…yýl °…yólrç³µsìæMìS MýS…´ùçÜ$t íÜ§ýl®Ð]l$Ð]l#™èl$…¨.
3Ð]l Æøk 20Ð]l Æøk

©°¯ól Ððl$¯]l*ÅÆŠ‡ A°, õÜ…{¨Ä¶æ$ GÆý‡$Ð]l# A° A…sêÆý‡$.

Ð]l…sìæ…sìæ õÜ…{¨Ä¶æ$ Ð]lÅÆý‡¦ ç³§éÆ>¦Ë¯]l$ MýS$â¶æÏ»ñæyìl™ól Ðésìæ ç³ÇÐ]l*×æ… 70Ô>™èl… ™èlWY´ù™èl$…¨.
AÆ‡¬™ól ©°° ^éÌêÐ]l$…¨ VýS$Ç¢…^èlyýl… Ìôæ§ýl$.

MýS…´ùçÜ$t A…sôæ HÑ$sìæ?
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MýS$…yýlË$ õ³Ça-̄ ]lr$t E…r$…¨.. MýS…´ù-çÜtÆŠ‡.
Ð]l…sìæ…sìæ Ð]lÅÆ>¦Ë$ (´ëÏ-íÜtMŠS Ð]lÅÆ>¦-Ë ]̄l$ ÐólÆý‡$-̂ ólíÜ
´ëÆó‡-Ä¶æ*-Í) Ððl¬§ýlr Oò³ ]̄l MýS$…yýlÌZ ÐólçÜ$¢…-yéÍ.
]̄lË$-VýS$Æý‡$ çÜ¿¶æ$Å-Ë$ ]̄l² MýS$r$…-º…ÌZ Ð]l…sìæ…sìæ
]̄l$…_ ÆøkMýS$ Ð]l¬´ëµÐ]l# MìSÌZ ]̄l$…_ MìSÌZ
Ð]lÆý‡MýS* ™èlyìl ð̂l™èl¢ Ð]lçÜ$¢…-§ýl° A… è̂l¯é. B ð̂l™èl¢™ø
20 ÆøkÌZÏ Oò³MýS$…yýl °…yýl$-™èl$…¨. B MýS$…yýl ]̄l$
Ð]l$«§ýlÅ-ÌZMìS Ð]l*Ça... Ð]l$«§ýlÅÌZ MýS$…yýl ]̄l$ Oò³MìS
ò³sêtÍ. A© °…yéMý.... B ð̂l™èl¢̄ ]l$ Ð]l$«§ýlÅ-ÌZ°
MýS$…yýlÌZ ´ùÄ¶æ*Í. A© °…yéMýS Art-yýl$-VýS$ ]̄l
E ]̄l² MýS$…yýl-ÌZMìS ´ùÄ¶æ*Í. CÌê ó̂lõÜ¢ 3 ð̄lËÌZÏ
è̂lMýSPsìæ MýS…´ùçÜ$t ™èlÄ¶æ*-Æý‡-Ð]l#-™èl$…¨. Ð]lÅÆý‡¦ ç³§é-
Æ>¦-Ë™ø... ¯é×æÅ-OÐðl$ ]̄l õÜ…{¨Ä¶æ$ GÆý‡$Ð]l# ™èlÄ¶æ*-
OÆð‡…-§ýl ]̄l² Ð]l*r. MýS…´ùçÜ$t è̂lMýSPsìæ Ð]l$sìæt ÐéçÜ ]̄l
Ð]lçÜ$¢…¨. C…™èl-MýS¯é² ç³#çÙP-Ë…V> ´ùçÙ-M>-Ë±²
E ]̄l² çÜçßæf GÆý‡$Ð]l# Ð]l$Æó‡Ò$ E…yýl§ýl$! 
™èlyìl ^ðl™èl¢.. ´÷yìl ^ðl™èl¢ MýSÍí³ ÐólÄ¶æ*Í!

Ð]l…sìæ…sìæ Ð]lÅÆ>¦-Ë ]̄l$ sñæ{Æý‡-Mør MýS…´ù-çÜt-
ÆŠ‡ÌZ ÐólÄ¶æ$-yé-°MìS ÆøkMýS$ 5 °Ð]l¬-Úë-Ë-MýS¯é²
ç³rt§ýl$. ™èlyìl Ð]lÅÆ>¦-Ë ]̄l$ MýS…´ù-çÜt-ÆŠ‡ÌZ ÐólíÜ ]̄l
{ç³†-ÝëÈ.. VýS$ò³µyýl$ G…yýl$ BMýS$ÌZ Ìôæ§é
Æý‡…ç³ç³# ´÷sZt ÐólÄ¶æ*Í. CÑ §öÆý‡-MýSP-́ ù™ól..
´ë™èl ]̄l*Å‹Ü õ³ç³-ÆŠ‡ ]̄l$ çÜ ]̄l²sìæ ï³Í-MýS-Ë$V> _…í³
MýS*yé ÐólÄñæ¬ è̂l$a. ™èlyìl, ´÷yìl Ð]lÅÆ>¦-Ë ]̄l$ ÐólíÜ-̄ ]l-
ç³š-yýlÌêÏ MýSÍ-Ä¶æ$-†-ç³µyýl… Ð]l$Æý‡$-Ð]l-Æ>§ýl$. 
Ð]l*Ð]lÊË$ MýS$…yýl-Ë-™ø¯]l* MýS…´ù-çÜtÆŠ‡!

sñæ{Æý‡-Mør MýS…´ù-çÜtÆý‡$Ï A…§ýl$-»ê-r$ÌZ Ìôæ°-
^ør Ð]l*Ð]lÊË$ MýS$…yýl-Ë-™ø ó̄l MýS…´ù-çÜt-ÆŠ‡ ]̄l$
™èlÄ¶æ*-Æý‡$-̂ ól-çÜ$-Mø-Ð]l è̂l$a. Ð]lÊyýl$ MýS$…yýlË$ ¡çÜ$-
Mø…yìl... M>Æð‡µ…-rÆŠ‡ Ð]l§ýlª {yìlÍÏ…VŠS Ñ$çÙ-̄ Œl™ø

Ð]lÊyýl$ MýS$…yýl-ËMýS* ¯éË$VýS$ ¨MýS$PÌê (V>Í
Byýlyýl… MøçÜ…) ð̄lÐ]l$Ã-̈ V> _ ]̄l²-_ ]̄l² »ñægêjË$
ò³sìæt…-̂ èl…yìl. Oò³ ]̄l ò³sôæt Æð‡…yýl$ MýS$…yýl-ËMýS$..
Ayýl$VýS$ ]̄l MýS*yé JMýS »ñæfj… ò³sìæt…-̂ èl…yìl. Ð]lÅÆ>¦-
ËÌZ E…yól ™èlyìl Fr HO§ðl¯é E…sôæ MìS…¨MìS ¨VýS-

yé-°MóS D »ñæfj…. Art-yýl$-VýS$ ]̄l ò³sôæt MýS$…yýlMýS$
Ayýl$-VýS$ ]̄l »ñæfj… AMýSP-Æó‡Ï§ýl$. A…™ól.. MýS…´ù-çÜtÆŠ‡
íÜ§ýl®…!! 

Ð]l$Ç°² ÑÐ]l-Æ>Ë MøçÜ…
www.dailydump.org Ððl»Œæ õ³i° è̂l*yö è̂l$a.  
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MýS…´ùçÜtÆŠ‡ Ayýl$VýS$¯]l CÌê E…r$…¨. ©°Oò³ õ³ç³ÆŠ‡ ÐólíÜ
^ðl™èl¢ ÐólçÜ*¢ E…sôæ ^éË$.

™èlyìl ^ðl™èl¢, ´÷yìl ^ðl™èl¢ MýSÍí³ ÐólçÜ*¢ (ÆøkMýS$ JMýSÝëÇ)
MýSË$ç³#™èl* E…sôæ Mö¯é²â¶æÏMýS$ MýS…´ùçÜ$t íÜ§ýl®Ð]l$Ð]l#™èl$…¨.

™èlyìl^ðl™èl¢™ø ´ër$ G…yýl$BMýS$Ë$ Ìôæ§é Æý‡…ç³ç³#´÷r$t Ìôæ§é õ³ç³ÆŠ‡ Ð]l¬MýSPË$ ÐólÄ¶æ*Í.MýS$…yýl¯]l* MýS…´ùçÜtÆŠ‡V> Ð]l*Æý‡$aMøÐ]l^èl$a

● ´ùçÙM>Ë ÌZVýS$r$t!

¯ólË ¯]l$…_ ¡çÜ$MýS$¯ól¨ 2% ´ùçÙM>Ë$ Ð]l*{™èlÐól$!
Ððl¬MýSP Hç³#V> G¨W çœË-Ýë-Ä¶æ*°² CÐéÓ-Ë…sôæ
100 ]̄l$…_ 120 Æý‡M>Ë çÜ*¦Ë, çÜ*MýSÿ ´ùçÙ-M>Ë
AÐ]l-çÜÆý‡… E…r$…-§ýl° Ô>çÜ-̂Ðól-™èl¢Ë$ VýS$Ç¢…-̂ éÆý‡$.
Ððl¬MýSPË$ ™èlÐ]l$MýS$ AÐ]l-çÜ-Æý‡-OÐðl$ ]̄l ´ùçÙ-M>-ËÌZ 98
Ô>™é°² Ðé™é-Ð]l-Æý‡×æ… (V>Í, ±Æý‡$) ]̄l$…_, 2 Ô>™èl…
´ùçÙ-M>Ë$ Ìôæ§é Ð]lÊË-M>-Ë ]̄l$ Ð]l$sìæt ]̄l$…_
Ðólâ¶æÏ §éÓÆ> {VýSíßæ-Ýë¢Æ‡¬. AÆ‡¬™ól,
Æý‡Ýë-Ä¶æ$-°MýS GÆý‡$-Ð]l#Ë §éÓÆ> 4
çÜ*¦Ë ´ùçÙ-M>Ë$ Ð]l*{™èlÐól$ CÐ]lÓ-
VýSË…. Ñ$VýS™é (30 ]̄l$…_ 120
Æý‡M>-Ë) çÜ*MýSÿ ´ùçÙ-M>Ë$, AÑ

M>Ðé-ÍÞ…¨ çÜÓËµ Ððl*™é-§ýl$ÌZ ó̄l AÆ‡¬-̄ ]l-ç³µ-sìæMîS, AÑ A…§ýl-̄ ]l-ç³šyýl$ Ððl¬MýSPË$
ºË-ïßæ-̄ ]l-ç³yìl `yýl-ï³-yýlË »êÇ-̄ ]l-ç³-yýl-™éÆ‡¬. õÜ…{¨Ä¶æ$ GÆý‡$-Ð]l#-Ë™ø ÝëÆý‡-Ð]l…-™èl-OÐðl$ ]̄l,
iÐ]l… ™ö×æ-MìS-çÜ-Ìêyól Ð]l$sìæt Ð]l*{™èlÐól$ Ððl¬MýSP-ËMýS$, ð̂lrÏMýS$, ç³…r-ËMýS$ M>Ðé-ÍÞ ]̄l
A°² ´ùçÙ-M>-Ë ]̄l* A…¨…-̂ èl-VýS-Ë$-VýS$-™èl$…¨. 

●
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● çœ#yŠl ¸ëÆð‡‹Üt

ÑçÙ Æý‡Ýë-Ä¶æ$-̄ éË AÐ]l-Ôóæ-Úë-Ë™ø MýS*yìl ]̄l MýS*Æý‡-
V>Ä¶æ$Ë$, BMýS$-MýS*-Æý‡-Ë ]̄l$ Ð]l*Æð‡P-sŒæÌZ Mö ]̄l$-
MöP° † ]̄lyýl… MýS¯é²... E ]̄l²…-™èlÌZ ™èlÐ]l$MýS$
™éÐól$ ç³…yìl…-̂ èl$-Mø-Ð]l-yýlÐól$ Ñ$ ]̄l² A ó̄l Ô ðl™èl ]̄lÅ…
ç³rt×æ {´ë…™èl Ñ°-Äñæ*-VýS-§é-Æý‡$ÌZÏ {MýSÐ]l$…V> ç³Ç-
ÐéÅ-ç³¢-Ð]l$-Ð]l#-™ø…¨. ]̄lVýS-Æ>ÌZÏ, ç³rt-×êÌZÏ íÜ¦Æý‡
°ÐéçÜ… HÆ>µ-r$-̂ ól-çÜ$-MýS$ ]̄l² VýS–çßæ-Ä¶æ$-f-Ð]l*-
]̄l$Ë$ C…sìæ §ýlVýSYÆó‡ ç³…yìl…-̂ èl$-Mø-Ð]l-yé-°MìS ™èlÐ]l$MýS$
™èlW ]̄l {ç³™éÅ-Ð]l*²-Ä¶æ*Ë$ Ððl™èl$-MýS$-™èl$-̄ é²Æý‡$. D
¨Ô¶æV> AMýSP-yýl-MýSPyé Mö…§ýlÆý‡$ Cç³µ-sìæMóS Ð]l¬…§ýl-
yýl$VýS$ ÐólÔ>Æý‡$. C…sìæ è̂l$r*t ò³§ýlªV> çÜ¦Ë… Ìôæ°
ç³Ç-íÜ¦† E¯é²... C…sìæ-Oò³ ó̄l {ç³™ólÅMýS Ð]l$yýl$Ë$
HÆ>µr$ ó̂lçÜ$-Mö° MýS*Æý‡-V>-Ä¶æ$Ë$, BMýS$-MýS*-Æý‡Ë$
G… è̂lM>P ò³… è̂l$-™èl$-̄ é²Æý‡$. ™èlÐ]l$ MýS$r$…º
BÆøVýSÅ… MøçÜ… Æý‡Ýë-Ä¶æ$-̄ éË$ Ðéyýl-MýS$…yé
çÜçßæf õÜ§ýlÅ… ó̂lçÜ$¢-̄ é²Æý‡$. A…sôæ.. Câ¶æÏ-Ð]l$Ä¶æ$…
AÆ‡¬-́ ù-Æ‡¬ ]̄l ]̄lVýS-Æ>Ë$, ç³rt-×ê-ÌZÏ̄ ]l* ç³M>P

Câ¶æÏ Oò³ ó̄l Ð]lÅÐ]l-ÝëÄ¶æ$ „óS{™éË$ MöË$-Ð]l#-©-Æý‡yýl…
{´ëÆý‡…-¿¶æ-OÐðl$…-§ýl ]̄l² Ð]l*r. CÌê C…sìæ-Oò³ ó̄l MýS*Æý‡-
V>-Ä¶æ$Ë Ð]l$yìl° ]̄lVýS-Æ>Ë$, ç³rt-×êÌZÏ °ÐéçÜ…
E…yól ÐéÆó‡ M>§ýl$.. ç³ÌñæÏÌZÏ ç³M>P ¿¶æÐ]l-̄ éÌZÏ
E…yól Ðéâ¶æ*Ï HÆ>µ-r$-̂ ól-çÜ$-Mø-Ð]l è̂l$a. ´÷Ë…ÌZ

ç³…rË$ ç³…yìl… ó̂l Ðéâ¶æÏ-Æ‡¬¯é.. AÑ Hyé¨
´÷yýl$-VýS$¯é A…§ýl$-»ê-r$ÌZ E…yýlÐ]l# M>ºsìæt...
C…sìæ ç³r$t̄ ]l MýS*yé BMýS$-MýS*-Æý‡Ë$, MýS*Æý‡-V>-
Ä¶æ$Ë$ ç³…yìl…-̂ èl$-Mø-Ð]l è̂l$a MýS§ýl…yîl..!

Ðól$yýlOò³¯ól MýS*Æý‡V>Ä¶æ$Ë Ð]l$yìl!

Cr$MýSË Ð]l$yìl Ayýl$VýS$¯]l ´ëÏíÜtMŠS ïÙsŒæ ÐólõÜ¢ ^éË$

´ë™èl OsñæÆý‡$¯]l$ MýS†¢Ç…_ MýS$…yîlV> Ð]l*Æý‡$aMøÐ]l^èl$a
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Ðól$yýlOò³ Ð]l$yýl$ÌZÏ çÜÐ]l$–-¨®V> BMýS$-MýS*-Æý‡Ë$, 
MýS*Æý‡-V>-Ä¶æ$Ë$..

]̄lVýS-Æ>Ë$, ç³rt×æ {´ë…™èl-Ðé-çÜ$ÌZÏ BÆøVýSÅ
çÜµ–çßæ ÑçÜ¢–-™èl-Ð]l$-Ð]l#-™èl$-̄ ]l²-Mö©ª Æøk-ÐéÈ Bà-
Æý‡…ÌZ MýS*Æý‡-V>-Ä¶æ$Ë$, BMýS$-MýS*-Æý‡Ë$, ç³…yýlÏ
ÐéyýlMýS… ò³Æý‡$-VýS$-™ø…¨. A ]̄l²… ™èlMýS$P-Ð]lV>..
MýS*Æý‡-V>-Ä¶æ$Ë$ GMýS$P-Ð]lV> Ðéyé-Ë ]̄l² Ô ðl™èl ]̄lÅ…
ò³Æý‡$-VýS$-™ø…¨. GMýSPyø §ýl*Æ> ]̄l Gr$-Ð]l…sìæ
±sìæ™ø, Gr$-Ð]l…sìæ ÑçÙ Æý‡Ýë-Ä¶æ$-̄ éË$ Ñ è̂la-Ë-
ÑyìlV> Ðéyìl ç³…yìl-çÜ$¢-̄ é²Æø ™ðlÍ-Ä¶æ$° MýS*Æý‡-V>-
Ä¶æ$Ë$, BMýS$-MýS*-Æý‡Ë$ † ]̄lyýl… MýS¯é²... Ððl¬§ýlsZÏ
Mö… ð̂l… {Ô¶æÐ]l$ A°-í³…-_¯é.. C…sìæ-Oò³ ]̄l E ]̄l²
Rêä° ´÷Ë…V> Ð]l*Æý‡$a-MýS$ ó̄l çÜ$Ë$-OÐðl ]̄l Ð]l*Æ>Y-
Ë ]̄l$ A ó̄lÓ-íÙ-çÜ$¢-̄ é²Æý‡$. ¼Ä¶æ$Å… ™èl -̈™èlÆý‡ BàÆý‡

«§é¯éÅ-OÌñæ™ól ]̄lVýS-Æ>ÌZÏ ]̄lÐ]l$Ã-MýS-OÐðl$ ]̄l õÜ…{¨Ä¶æ$
§ýl$M>-×æ…ÌZ Mö… ð̂l… QÈ-O§ðl¯é Mö ]̄l$-MøP-Ð]l-yé-°MìS
AÐ]l-M>Ô¶æ… E…¨. Ìôæ§ýl…sôæ.. {V>Ð]l*Ë ]̄l$…_
ð̄lË-Mø-ÝëÆø, Æð‡…yýl$ ð̄lË-Ë-Mø-ÝëÆø ™ðlí³µ…-̂ èl$-Mø-
Ð]l è̂l$a. AÆ‡¬™ól.. ÑçÙ Æý‡Ýë-Ä¶æ$-̄ éË$ Ðéyýl-MýS$…yé
çÜçßæ-f…V> ç³…yìl…-_ ]̄l MýS*Æý‡-V>-Ä¶æ$Ë$, BMýS$-
MýS*Æý‡Ë$ GMýSPyø, Gç³šyø V>° §öÆý‡-MýS° ç³Ç-
íÜ¦† {ç³çÜ$¢™èl… ð̄lË-Mö° E…¨. ©°² A«̈ -VýS-Ñ$…-̂ èl-
yé-°MìS GÐ]l-ÇMìS Ðéâ¶æ$Ï Câ¶æÏ-Oò³ ó̄l {ç³™ólÅ-MýS…V>
Ð]l$yýl$Ë$ HÆ>µr$ ó̂lçÜ$-Mø-Ð]l-yýlÐól$ E™èl¢-Ð]l$-Ð]l$ ]̄l²
¿êÐ]l… ]̄lVýS-Æý‡-Ðé-çÜ$ÌZÏ A…™èl-MýS…-™èlMýS* {ç³º-Ë-Ð]l$-
Ð]l#-™ø…¨. MýS$…yîl-ÌZÏ̄ ]l* BMýS$-MýS*-Æý‡Ë$, MýS*Æý‡-V>-
Ä¶æ$Ë$ ò³… è̂l$-™èl$¯é².. sñæ{Æý‡-‹ÜOò³ Rêä° Eç³-Äñæ*-
W…_ MýS$r$…-»ê-°MìS çÜÇ-ç³yé çÜÐ]l$–-̈ ®V> ç³…yìl…-
è̂l$-Mø-Ð]l-̂ èla ]̄l² BÌZ-̂ èl ]̄l Ð]l$yýl$Ë HÆ>µ-r$MýS$ §éÇ-
¡-Ýù¢…¨. MýS$r$…º… BÆøVýSÅ… Æý‡„ìS…-̂ èl$-Mø-Ð]lyýl…

MøçÜ….. Mö… ð̂l… {Ô¶æÐ]l$ A°-í³…-_¯é Ðól$yýl-Oò³ ó̄l
MýS$…yîl-Ë-™ø-́ ër$ ÒOÌñæ-̄ ]l°² Ð]l$yýl$Ë$ HÆ>µ-r$-̂ ól-
çÜ$-MýS$…-r$-̄ é²Æý‡$. 
Ô>Ï»Œæ ÎMýS-Ð]l#-™èl$…-§ólÐðl*..!

Ðól$yýl-Oò³ ]̄l MýS*Æý‡-V>-Ä¶æ$Ë Ð]l$yìl HÆ>µ-r$-̂ ól-çÜ$-
MýS$…sôæ ±sìæ Ð]lËÏ Ô>Ï»Œæ §ðlº¾-†…-r$…-§ól-Ððl*-̄ ]l ]̄l²
çÜ…§ólçßæ… E…yö è̂l$a. AÆ‡¬™ól, Ar$-Ð]l…sìæ
çÜ…§ólçßæ… AMýSP-Æó‡Ï-§ýl° A…r$-̄ é²Æý‡$
Oòßæ§ýlÆ>»ê§Šl-ÌZ° Eç³µ-ÌŒæMýS$ ð̂l…¨ ]̄l Ð]l¬Æý‡ã.
BÄ¶æ$ ]̄l ™èl ]̄l C…sìæ-Oò³ ]̄l Ð]l$yìlÌZ BMýS$-MýS*-Æý‡Ë$
Hyé¨ {MìS™èl… ]̄l$… ó̂l ç³#çÙP-Ë…V> ò³… è̂l$-™èl$-
¯é²Æý‡$. VýS™èl Hyé¨ A™èlÅ-«̈ -MýS…V> Ð]lÆ>ÛË$ MýS$Ç-
íÜ¯é Cº¾…-§ólÒ$ Æ>Ìôæ-§ýl-̄ é²Æý‡$. CË$Ï MýSsôæt-r-
ç³šyól Ð]lÆý‡Û… ±Æý‡$ C…MýS-MýS$…yé E…yól…-§ýl$MýS$

™èlW ]̄l gê{VýS™èl¢ GÐ]l-OÆð‡¯é ¡çÜ$-MýS$…-sêÆý‡$. A¨
^éË$. {ç³™ólÅ-MìS…_ HÒ$ ó̂lÄ¶æ$-̄ ]l-MýSP-Æý‡-Ìôæ-§ýl°
Ð]l¬Æý‡ã A…r$-̄ é²Æý‡$. ™èlÐ]l$ C…sìæMìS Ýë«§é-Æý‡-
×æ…V> 6 A…VýS$-âêË Ð]l$…§é ó̄l Ô>Ï»Œæ ÐólÔ>-Ð]l$-
¯é²Æý‡$. MýS*Æý‡-V>-Ä¶æ$Ë Ð]l$yìlOò³ ±Æý‡$ MýS*yé ™èlVýS$-
Ð]l*-{™èl…-V> ó̄l è̂lË$Ï-™èl$…sê… M>ºsìæt ©° VýS$Ç…_
A…™èlV> Ð]l{È AÐ]l-̄ ]l-MýSP-Æý‡-Ìôæ§ýl$. Ð]l$yìl Ayýl$-VýS$ ]̄l
Mö… ð̂l… Ð]l$…§ýl-́ ësìæ ´ëÍ-¤ Œ̄l ïÙsŒæ ç³ÇõÜ¢ CMýS
AçÜË$ H Cº¾…© Æ>§ýl$. AÆ‡¬™ól... CMýSPyýl JMýS
ÑçÙÄ¶æ$… VýSÐ]l$-°…-̂ éÍ. »êV> ´ë™èl-ç³-yìl ]̄l Câ¶æ$Ï,
^éÌê Hâ¶æÏ {MìS™èl… í³ËÏÆý‡$Ï ÐólÄ¶æ$-MýS$…yé Ô>Ï»Œæ
ÐólíÜ ]̄l Câ¶æÏOò³ Ð]l$yìl HÆ>µ-r$-̂ ól-çÜ$-MýS$-̄ ól-r-ç³šyýl$
C…f-±ÆŠ‡ çÜËà ¡çÜ$-Mø-Ð]lyýl… E™èl¢Ð]l$…. Oòßæ§ýl-
Æ>-»ê§Šl þ½ÏíßæÌŒæÞ-ÌZ° {ç³VýS† ÇÝëÆŠ‡tÞ A«̈ -
ó̄l™èl yéMýStÆŠ‡ i½MóS Æ>Ð]l# ™èl ]̄l C…sìæ-Oò³ ]̄l A ó̄lMýS
Ð]l$yýl$ÌZÏ MýS*Æý‡-V>-Ä¶æ$Ë$, BMýS$-MýS*-Æý‡Ë$ ¯éË$-VóS-

â¶æ$ÏV> ò³… è̂l$-™èl$-̄ é²Æý‡$. Ð]l$yìl Ayýl$-VýS$ ]̄l ´ëÍ-¤ Œ̄l
ïÙsŒæ ÐólÔ>Æý‡$. Ððl¬MýSP-ËMýS$ AÐ]l-çÜÆý‡… Ðól$Æý‡MýS$ Mö ª̈
ÎrÆý‡Ï ±sìæ° sìæ ]̄l$²™ø è̂lË$Ï-™èl$-̄ é²Æý‡$.

A…sôæ.. ±sìæ Ë¿¶æÅ™èl ™èlMýS$P-Ð]lV> E ]̄l² ÐéÆý‡$
OòÜ™èl…... °„óS-ç³…V> C…sìæ-Oò³ ]̄l MýS*Æý‡-V>-Ä¶æ$Ë
Ð]l$yìl° HÆ>µr$ ó̂lçÜ$-Mø-Ð]l-̂ èla-̄ ]l²-Ð]l*r! Ð]lsìæt
Ð]l$sìæt Ðéyìl-̄ ]l-ç³µ-sìæ-MýS¯é² {ç³™ólÅ-MýS…V> íÜ§ýl®… ó̂lçÜ$-
MýS$ ]̄l² Ð]l$sìæt, MýS…´ùçÜ$t, Möº¾Ç ´÷r$t Ñ${Ô¶æÐ]l$…
Ðéyìl™ól... ºÆý‡$-Ð]l#MýS$ ºÆý‡$Ð]lN ™èlVýS$Y-™èl$…¨.. ´ùçÙ-
M>Ë$ ç³#çÙP-Ë…V> A…§ýl$-™éÆ‡¬ M>ºsìæt ¨VýS$-º-
yìlMìS ¨VýS$-ºyîl »êV> Ð]lçÜ$¢…¨. 
G…yé-M>Ë… {X¯Œl õÙyŠl-̄ ðl-sŒæ™ø Æý‡„ýS×æ

Ðól$yýl Ò$§ýl MýS*Æý‡-V>-Ä¶æ$Ë Ð]l$yìl A ]̄l-V> ó̄l
G…yé-M>Ë… Ð]lçÜ$¢…sôæ Cç³š-yðlÌê? A ]̄l$-MýS$-̄ ólÆý‡$.

BMýS$-MýS*-Æý‡Ë$ 30,40 ÆøkÌZÏ Ð]l ó̂la-Ýë¢Æ‡¬.
rÐ]l*sZ, Ð]l…VýS Ððl¬MýSPË$ ¯ésìæ¯é.. Ð]l$È
G…yýlË$ Ð]l¬§ýl$-Æý‡$-™èl$-̄ ]l²-ç³šyýl$ {X Œ̄l õÙyŠl-̄ ðlsŒæ
HÆ>µr$ ó̂lçÜ$-MýS$…sôæ çÜÇ! 35 yìl{XË òÜÍÛ-Ä¶æ$‹Ü
Ð]lÆý‡MýS* MýS*Æý‡-V>Ä¶æ$-ËMýS$, BMýS$-MýS*-Æý‡-ËMýS$
(M>Å»ôæi, M>ÅÆý‡sŒæ, ½sŒæ-Æý‡*sŒæ Ð]l…sìæ Mö°²
±yýl ]̄l$ MøÆý‡$-MýS$ ó̄l Ððl¬MýSP-ËMýS$ ™èlç³µ) Cº¾…¨
E…yýl§ýl$. õÙyŠl MìS…§ýl MýS±çÜ… ç³¨ yìl{XË G…yýl
™èlMýS$P-Ð]lV> E…r$…¨. M>ºsìæt {X Œ̄l õÙyŠl
HÆ>µr$ ó̂lçÜ$-MýS$…sôæ G…yé-M>Ë… Ð]l¬ -̈Ç¯é H
ç³…r-OÌñæ¯é °„óS-ç³…V> ç³…yìl…-̂ èl$-Mø-Ð]l è̂l$a. ÐólçÜÑ
òÜË-Ð]l#-ËMýS$ ÐðlâôæÏ-r-ç³šyýl$ Ð]l$yìl° GÐ]lÆø JMýS-ÇMìS
Aç³µ-W… è̂l Ððlâ¶æÏ-Ð]l è̂l$a. Ìôæ§é Aç³µ-sìæ-MýSÌêÏ
ç³NÆý‡¢Äôæ$Å BMýS$-MýS*-Æý‡Ë$, Mö†¢-Ò$Æý‡, ç³#©¯é..
Ð]l$yìlÌZ ÐólçÜ$-Mø-Ð]l è̂l$a. †ÇW Ð]l^éaMýS Ð]l$äÏ
{´ëÆý‡…-À… è̂lÐ]l è̂l$a. HÐ]l$…sêÆý‡$...?   

¯ólËÒ$O§ðl¯é CÌê ´ëÏíÜtMŠS ïÙsŒæ ÐólíÜ Ð]l$yìl° ™èlÄ¶æ*Æý‡$ ^ólçÜ$MøÐ]l^èl$a ´ëÏíÜtMŠS ïÙsŒæOò³¯]l Ð]l$sìæt Ñ${Ô¶æÐ]l*°² ´ùõÜ¢ Ð]l$yìl C…sìæç³…rË ÝëVýS$MýS$ íÜ§ýl®OÐðl$¯]lsôæÏ...

íÜÐðl$Ã…sŒæ, Cr$MýSË™ø¯]l* CÌê Ð]l$yýl$Ë$ ^ólçÜ$MøÐ]l^èl$a... sñæ{Æý‡‹Ü Ò$§ýl G™èl$¢ Ð]l$yýl$Ë¯]l$ CÌê °ÇÃ…^èl$MøÐ]l^èl$a...

●



● GÌê ^ól§éª…..
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Æý‡Ýë-Ä¶æ$-°MýS GÆý‡$-Ð]l#Ë$, ç³#Æý‡$-VýS$-Ð]l$…-§ýl$Ë$ Ðéyýl-MýS$…yé õÜ…{¨Ä¶æ$ ç³§ýl®-™èl$ÌZÏ
"C…-sìæ-ç³…-r-'Ë$ ç³…yìl… è̂l$ MøÐéË ]̄l$MýS$ ó̄l ÐéÆý‡$ ™öË$™èl {ç³×ê-ãMýS íÜ§ýl®…
ó̂lçÜ$-Mø-ÐéÍ. 

sñæ{Æý‡‹Ü Ò$§ýl, ò³Æý‡sZÏ C…sìæ-ç³…-r-ËMýS$ íÜ§ýl®… ó̂lçÜ$-MýS$ ]̄l² Ð]l$yýl$-Ë$-/-MýS$…-
yîlË$ /r»Œæ ËÌZ {ç³×ê-ã-M>-º-§ýl®…V> BMýS$-MýS*-Æý‡Ë$, ¡VýS-gê† ´ë§ýl$Ë$, MýS*Æý‡-
V>Ä¶æ$ Ððl¬MýSPË$ ¯ér$-MýS$…sôæ Ðól$Ë$. JMóS-ÝëÇ ç³…r GMýS$P-Ð]lV> Ð]l_a JMóS-
ÝëÇ A°² ç³…rË* AÆ‡¬-́ ù-MýS$…yé E…yé-Ë…sôæ {ç³×ê-ãMýS AÐ]l-çÜÆý‡….
™éÆ>²-MýS-ÌZ° çÜ$íÜ¦Æý‡ Ð]lÅÐ]l-ÝëÄ¶æ$ MóS…{§ýl…-(-ïÜ-G-‹Ü-H) (0-4-0-&-2-7-0-1-7-7-3-5)
°ç³#-×æ$Ë$ Æý‡*´÷…-̈ …-_ ]̄l {ç³×ê-ãMýS C…§ýl$MýS$ Eç³-MýS-Ç-çÜ$¢…¨.   
Hyé¨ ´÷yýl-Ð]l#¯é MýS*Æý‡-V>-Ä¶æ$Ë$ ´÷…§ýlyýl… GÌê?

{ç³† ð̄lÌê B M>Ìê-°MìS A ]̄l$-VýS$-×æ-OÐðl$ ]̄l MýS*Æý‡-V>Ä¶æ$ Ððl¬MýSPË$ Mö°²
¯ér$-MýS$…r*, BMýS$-MýS*-Æý‡Ë$ ÐólçÜ$-MýS$…r* E…sôæ Hyé¨ ´÷yýl-Ð]l#¯é MýS*Æý‡-V>-
Ä¶æ$Ë$, BMýS$-MýS*-Æý‡-Ë ]̄l$ ÝëVýS$ ó̂lçÜ$-Mø-Ð]l è̂l$a. BMýS$MýS*Æý‡Ë ç³…r 3 ð̄lËÌZÏ

ç³NÆý‡¢-Ð]l#-™èl$…¨. ½Æý‡, Ý÷Æý‡ Ð]l…sìæ ¡VýS-gê† ç³…rË$ ¯éË$VýS$ ð̄lËÌZÏ ç³NÆý‡¢-
Ð]l#-™éÆ‡¬. Ð]l…VýS, rÐ]l*sê Hyé¨ ´ër$ Ð]lÝë¢Æ‡¬. ÐólíÜ ]̄l ç³…rË$ ç³NÆý‡¢-
Æ‡¬ ]̄l ™èlÆ>Ó™èl B MýS$…yîlË$, Ð]l$yýl$ÌZÏ A…™èlMýS$ Ð]l¬…§ýl$ ÐólíÜ ]̄l ç³…rË$
M>MýS$…yé ÐólÆó‡ ç³…rË$ ÐólçÜ$-Mø-ÐéÍ. 

H MýS*Æý‡-V>-Ä¶æ$Ë$ AÐ]l-çÜ-Æý‡-Ð]l$ ]̄l² §é°² ºsìæt HÄôæ$ Æý‡M>Ë$ ¯ér$-Mø-
ÐéÌZ °Æý‡~-Æ‡¬…-̂ èl$-Mø-Ð]l è̂l$a. Ð]l*Æð‡P-sŒæÌZ A…§ýl$-»ê-r$ÌZ E…yýl° AÆý‡$-O§ðl ]̄l

{ç³×êãMýS CÌê..!

H MýS*Æý‡V>Ä¶æ$Ë$ G°² ÆøkËMýS$ Mø™èlMöÝë¢Æ‡¬? 

ç³…r- -Ððl¬-§ýlsìæ Mø™èl- -¨-VýS$-ºyìl M>Ë…

™ør-MýS*-Æý‡-/-´ë-Ë-MýS*Æý‡: 2-5-&-30 Æøk-Ë-MýS$- 2 ¯ðlËË$
Vø…VýS*-Æý‡- 30 Æøk-Ë-MýS$- 3 ¯ðlËË$
Ððl$…†-MýS*-Æý‡- 30 Æøk-Ë-MýS$- 2 ¯ðlËË$
(»ôæ½ Ððl$…†-MýS*-Æý‡¯]l$ ç³¨ Æøk-ÌZÏ¯ól ï³MðS-Äñæ¬Å-^èl$a)
Mö†¢-Ò$-Æý‡- --2-0-&-25 Æøk-ËMýS$ ï³MðS-Äñæ¬Å-^èl$a
rÐ]l*-sê --6-5-&-70 Æøk-Ë-MýS$- -H-yé¨ Ð]lÆý‡MýS*
Ð]l…VýS-- -6-5-&-70 Æøk-ËMýS$ -H-yé¨ Ð]lÆý‡MýS*
Ñ$Æý‡-ç³-- -5-5-&-6-5l-Æø-k-Ë-MýS$- 3 ¯ðlËË$
»ñæ…yýl-- -4-5-&-50 Æøk-Ë-MýS$- 2 ¯ðlËË$
ºu>-×îæ/ VøÆý‡$-_-MýS$P-yýl$/ 
_MýS$P-yýl$-/-{òœ…_ _MýS$Pyýl$: 55 Æøk-Ë-MýS$- 3 ¯ðlËË$
M>MýS-Æý‡/ ½Æý‡/Ý÷Æý‡/´÷rÏ/§øçÜ:- 60 Æøk-Ë-MýS$- 2 ¯ðlËË$
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f¯]l-Ð]l-Ç ´ëËMýS*Æý‡, BË*/½¯ŒlÞ, EÍÏ, VøÆý‡$_MýS$Pyýl$, M>Å»ôæi, rÐ]l*sê, M>ÅÆý‡sŒæ, »ñæ…yýl, VøÆý‡$_MýS$Pyýl$, ^èl$MýSPMýS*Æý‡, 
Ððl$…†MýS*Æý‡, »ôæ½ Ððl$…†MýS*Æý‡

íœ{º-Ð]l-Ç- »ñæ…yýl, VøÆý‡$_MýS$Pyýl$, EÍÏ, ½Æý‡, ´ëËMýS*Æý‡, rÐ]l*sê, Ñ$Æý‡ç³, ^èl$MýSPMýS*Æý‡, Ð]l…VýS, Ððl$…†MýS*Æý‡

Ð]l*Ça »ñæ…yýl, VøÆý‡$_MýS$Pyýl$, ™ørMýS*Æý‡, ½Æý‡, ´ëËMýS*Æý‡, rÐ]l*sê, Ñ$Æý‡ç³, ^èl$MýSPMýS*Æý‡, Ð]l…VýS

H{í³-ÌŒæ- »ñæ…yýl, VøÆý‡$_MýS$Pyýl$, ™ørMýS*Æý‡, ½Æý‡, ´ëËMýS*Æý‡, »ñæ…yýl, Ñ$Æý‡ç³, rÐ]l*sê, »Ÿº¾Æý‡$Ï, Ð]l…VýS

Ðól$ »ñæ…yýl, VøÆý‡$_MýS$Pyýl$, ™ørMýS*Æý‡, ½Æý‡, ´ëËMýS*Æý‡, »ñæ…yýl, Ñ$Æý‡ç³, rÐ]l*sê, Ððl$…†MýS*Æý‡, »Ÿº¾Æý‡$Ï, Ð]l…VýS

þ¯Œl- Ð]l…VýS, Vø…VýS*Æý‡, Ñ$Æý‡ç³, ™ørMýS*Æý‡, rÐ]l*sê, »ñæ…yýl, Ñ$Æý‡ç³, ´ëËMýS*Æý‡, »Ÿº¾Æý‡$Ï, VøÆý‡$_MýS$Pyýl$

þOÌñæ- Ð]l…VýS, Vø…VýS*Æý‡, Ñ$Æý‡ç³, ™ørMýS*Æý‡, rÐ]l*sê, »ñæ…yýl, §øçÜ, ´ëËMýS*Æý‡, VøÆý‡$_MýS$Pyýl$, »Ÿº¾Æý‡$Ï, EÍÏ

BVýS-çÜ$t- Ð]l…VýS, Vø…VýS*Æý‡, Ñ$Æý‡ç³, ™ørMýS*Æý‡, rÐ]l*sê, ºu>×îæ, §øçÜ, M>Å»ôæi, ´ëËMýS*Æý‡, VøÆý‡$_MýS$Pyýl$, »Ÿº¾Æý‡$Ï, EÍÏ

òÜò³t…-º-ÆŠ‡- Ð]l…VýS, Vø…VýS*Æý‡, Ñ$Æý‡ç³, Ð]l¬ËÏ…W, rÐ]l*sê, ºu>×îæ, §øçÜ, M>Å»ôæi, M>ÅÎçœÏÐ]lÆŠ‡, VøÆý‡$_MýS$Pyýl$, M>í³ÞMýS…, EÍÏ

AMøt-º-ÆŠ‡- Ð]l…VýS, BË*/½¯ŒlÞ, Ñ$Æý‡ç³, Ð]l¬ËÏ…W, rÐ]l*sê, ºu>×îæ, §øçÜ, M>Å»ôæi, M>ÅÎçœÏÐ]lÆŠ‡, Ð]l…VýS, M>í³ÞMýS…, EÍÏ

¯]lÐ]l…-º-ÆŠ‡ ´ëËMýS*Æý‡, BË*/½¯ŒlÞ, EÍÏ, Ð]l¬ËÏ…W, M>Å»ôæi, rÐ]l*sê, M>ÅÆý‡sŒæ, ½¯ŒlÞ, M>ÅÎçœÏÐ]lÆŠ‡, Ð]l…VýS, M>Åí³ÞMýS…, Ððl$…†MýS*Æý‡

yìlòÜ…-º-ÆŠ‡- ´ëËMýS*Æý‡, BË*/½¯ŒlÞ, EÍÏ, VøÆý‡$_MýS$Pyýl$, M>Å»ôæi, rÐ]l*sê, M>ÅÆý‡sŒæ, ½¯ŒlÞ, M>ÅÎçœÏÐ]lÆŠ‡, Ð]l…VýS, M>í³ÞMýS…, Ððl$…†MýS*Æý‡

Æý‡M>Ë$ ÐólçÜ$-Mø-Ð]l è̂l$a. rÐ]l*sê, Ð]l…VýS, Ñ$Æý‡ç³
¯éÆý‡$ A…§ýl$-»ê-r$ÌZ ÌôæMýS-́ ù™ól ó̄lÆý‡$V> Ñ™èl¢-
¯éË$ MýS*yé ™èlW-̄ ]l…™èl §ýl*Æý‡…ÌZ ¯ér$-Mø-
Ð]l è̂l$a. JMøP ´ë§ýl$ÌZ Ð]lÊyýl$-/-̄ é-Ë$VýS$ Ñ™èl¢-
¯éË$ ÐólÄ¶æ*Í. JMýS Ðólâ¶æ Ñ™èl¢-̄ é-Ë±² Ððl¬Ë-MðS-
†¢̄ é.. BÆø-VýSÅ…V> E ]̄l² JMýS-sìæ-/-Æð‡…yýl$ Ððl¬MýSP-
Ë ]̄l$ E…_ Ñ$VýS™é Ððl¬MýSP-Ë ]̄l$ ï³MðS-Ä¶æ$Å-Ð]l è̂l$a.

BMýS$-MýS*-Æý‡-Ë ]̄l$ G¯é²â¶æ$Ï ò³…^é-Ë-̄ ]l$-MýS$…-r$-
¯é²-Ð]l$ ]̄l² §é°² ºsìæt G…™èl Gyýl…V> ÐólçÜ$-Mø-
ÐéÌZ °Æý‡~-Æ‡¬…-̂ èl$-Mø-ÐéÍ. E§éçßæÆý‡-×æMýS$..
Vø…VýS*-Æý‡ ]̄l$ ð̄lËÌZ Ðólâ¶æÏ™ø çÜà ¡òÜ-Ä¶æ*ÅË
]̄l$MýS$…sôæ Ð]l™èl$¢-V>-(-A…-VýS$-âê-°MìS JMýS Ððl¬MýSP

^öç³š-̄ ]l) Ñ™èl$ ¢Mø-ÐéÍ. AÆ‡¬™ól, ï³MðS-Ä¶æ$Å-
MýS$…yé BMýS$Ë$ Ð]l*{™èlÐól$ MøçÜ$MýS$…r* 3 ð̄lËË
]̄l$…_ 5 ð̄lËË$ Ð]lÆý‡MýS* ò³… è̂l-Ð]l è̂l$a. CÌê
ð̂lr$t Ð]l* -̈ÇV> ò³…^é-Ë-̄ ]l$-MýS$…sôæ Ayýl$-VýS$-̄ ]l²Æý‡
§ýl*Æý‡…ÌZ ÐólçÜ$-Mø-ÐéÍ. Vø…VýS*-Æý‡ ]̄l$ GMýS$PÐ]l
ð̄lËË$ ò³…_™ól "í³…-yìl ]̄lÍÏ' ç³#Æý‡$VýS$ BÕ-çÜ$¢…¨.
Ðólç³-̄ ]l* ð̄l è̂lË$Ï-™èl$¯é² ©° ¡{Ð]l™èl ™èlVýS$Y-™èl$…§ól
M>± AçÜË$ Æ>MýS$…yé Ð]l*{™èl… E…yýl§ýl$. Ñ™èl¢-
¯éË$ M>Ðé-Ë-̄ ]l$-MýS$…sôæ 7 ð̄lËË Ð]lÆý‡MýS*
Vø…VýS*Æý‡ Ððl¬MýSP-Ë ]̄l$ ò³…^éÍ. 

™ør-MýS*-Æý‡ ]̄l$ ð̄lË ÆøkÌZÏ Ðólâ¶æÏ™ø ´ër$
ï³MðS-Äñæ¬Å è̂l$a. Ìôæ§é 20 Æøk-ËMø Mø™èl MøçÜ$-Mø-
Ð]l è̂l$a. ™ør-MýS*Æý‡ Vø…VýS*Æý‡ MýS¯é² ÐólVýS…V>
Ð]lçÜ$¢…¨. 4 ð̄lËË ™èlÆ>Ó™èl ™ør-MýS*Æý‡

¯é×æÅ…V> E…yýl§ýl$. ç³#Æý‡$-VýS$Ë$, ™ðlVýS$â¶æ$Ï BÕ… ó̂l
AÐ]l-M>-Ô>Ë$ GMýS$P-Ð]l-Ð]l#-™éÆ‡¬. 4&5 ð̄lË-ËMýS$
Ñ™èl¢-̄ é-ÌŸ-Ýë¢Æ‡¬. GMýS$PÐ]l ð̄lËË$ ò³…^é-Ë-̄ ]l$-
MýS$ ]̄l² Vø…VýS*-Æý‡/ ™ør-MýS*Æý‡ Ððl¬MýSP-ËMýS$ 40
ÆøkË Ð]lÄ¶æ$-çÜ$ÞÌZ í³ËMýS ™èl$… ó̂l-Ä¶æ*Í. ©°-
Ð]lËÏ ç³MýSP MöÐ]l$ÃË$ GMýS$PÐ]l Ð]l_a VýS$Ð]l$Ã-r…V>
ò³Æý‡$-VýS$-™èl$…¨. GMýS$PÐ]l ¨VýS$-ºyìl Ð]lçÜ$¢…¨. 

G°² ÆøkË ¯éÆý‡$ 
¯ér$-MøÐéÍ...
ç³…r õ³Æý‡$ --¯éÆý‡$ Ð]lÄ¶æ$çÜ$Þ
rÐ]l*-r 3-&4 ÐéÆ>Ë$
Ð]l…VýS- 4-&5 ÐéÆ>Ë$
Ñ$Æý‡-ç³- -6-&8 ÐéÆ>Ë$
EÍÏ- -6-&8 ÐéÆ>Ë$
M>Å»ôæ-i- -4-&5 ÐéÆ>Ë$
M>ÅÎ-çœÏ-Ð]l-ÆŠ‡- -3-&4 ÐéÆ>Ë$
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● MóS‹Ü çÜtyîl

çÜçßæf ç³…rËMýS$
çÜç³¢ çÜ*{™éË$!

"Ýë-„ìS' {´ëÆý‡…-À…-_ ]̄l "C…-sìæ-ç³…-r'
M>ËÐŒl$ ™ðlË$VýS$ Æ>Ú‰ëÌZÏ ÐólÌê¨
Ð]l$…¨ÌZ çÜ*¹Ç¢° Æý‡W-Í…_ "C…-sìæ-
ç³…r'Ë ÝëVýS$MýS$ Eç³-{MýS-Ñ$…-ç³-gôæ-íÜ…¨.
°Ð]l-íÜ… ó̂l C…sìæ Ð]l§ýlª E ]̄l² ™èlMýS$PÐ]l çÜ¦Ë…-
ÌZ ó̄l MýS*Æý‡-V>-Ä¶æ$Ë$, BMýS$-MýS*-Æý‡Ë$
õÜ…{¨Ä¶æ$ ç³§ýl®-†ÌZ ç³…yìl…-̂ èl$-MýS$…r*
BÆø-VýSÅ-Ð]l…-™èl-OÐðl$ ]̄l iÐ]l ]̄l… VýSyýl$-ç³#-™èl$-
¯é²Æý‡$. Ar$-Ð]l…sìæ çÜçßæ-gê-àÆý‡
{õ³Ñ$MýS$ÌZÏ yé. Ð]lçÜ…™èl }°-Ðé-çÜ-Æ>-Ð]l#-
(94-9-22 93-2-9-9& ÝëÄ¶æ$…{™èl… 7&8
VýS…rË Ð]l$«§ýlÅ Ð]l*{™èl-Ðól$) JMýSÆý‡$. Mö™èl¢V>
C…sìæ-ç³…-rË ÝëVýS$ {´ëÆý‡…-À…-_ ]̄l ÐéÇMìS
™èlÆý‡ è̂l* G§ýl$-Æý‡Äôæ$Å çÜ…§ól-àË °Ð]l–†¢
MøçÜ….. Mö°² ç³§ýl®-™èl$Ë$, çÜ* è̂l-̄ ]l-Ë ]̄l$
ïÜÓÄ¶æ*-̄ ]l$-¿¶æ-Ð]l…™ø BÄ¶æ$ ]̄l Ò$
Ð]l¬…§ýl$…-^èl$-™èl$-¯é²Æý‡$.

M>Ð]l-Ë-íÜ¯]l ç³§é-Æ>¦Ë$: ™égê-(-ç³¨ Æøk-ÌZÏ-ç³#) ¯ér$ BÐ]l# õ³yýl 2 MóSiË$,
¯ér$ BÐ]l# ç³… è̂lMýS… JMýS-sìæ-̄ ]l²Æý‡ ÎrÆý‡$Ï, »ñæËÏ… (õÜ…-{¨Ä¶æ$ »ñæËÏ… E™èl¢-Ð]l$…) AÆý‡
MóSi, HO§ðl¯é ç³ç³š-Ë-(-MýS…-̈ -/-Ô¶æ-̄ ]l-VýS-/-Ñ$-̄ ]l$-Ð]l¬-/-ò³-çÜÆý‡..) í³…yìl AÆý‡ MóSi, »êV>
Ð]l$WȲ ]l AÆý‡sìæ ç³…yýl$Ï 2 Ìôæ§é 3, ð̂lrÏ MìS…§ýl Ð]l$sìæt 2 VýS$í³µâ¶æ$Ï, 30 & 35 ÎrÆý‡Ï
±Æý‡$, 50 ÎrÆý‡Ï {yýlÐ]l¬Ã. 

™èlÄ¶æ*È Ñ«§é¯]l…: õ³yýl, ™èl$Æý‡$-Ð]l¬-MýS$ ]̄l² »ñæËÏ…, ç³ç³šË í³…yìl, Ð]l$sìæt, AÆý‡sìæ
ç³…yýlÏ VýS$kj.. Òsìæ° ó̂l†™ø »êV> MýSË-́ ëÍ. B ™èlÆý‡$-Ðé™èl D Ñ${Ô¶æ-Ð]l$…ÌZ BÐ]l#
Ð]lÊ{™èl… ÐólíÜ Ð]l$äÏ MýSË-́ ëÍ. CÌê ™èlÄ¶æ*Æý‡$ ó̂lçÜ$-MýS$ ]̄l² Ñ${Ô¶æ-Ð]l*°² 50 ÎrÆý‡$Ï
ç³sôæt {yýlÐ]l¬ÃÌZ ÐólçÜ$-Mö° 30 ]̄l$…_ 35 ÎrÆý‡Ï ±sìæ° ´ùÄ¶æ*Í. CÌê ™èlÄ¶æ*Æý‡$
AÆ‡¬ ]̄l {§éÐ]l-×ê°² ±yýlÌZ ò³r$t-Mø-ÐéÍ. CÌê ¿¶æ{§ýl-ç³-Æý‡-̂ èl$-MýS$ ]̄l² {§éÐ]l-×ê°²
E§ýlÄ¶æ$…, ÝëÄ¶æ$…{™èl… ç³NrÌZÏ Ðólç³ MýS{Æý‡™ø JMýS °Ñ$çÙ… ´ër$ MýS$yìl ó̂l†-OÐðlç³#
†ç³š™èl* Ððl¬§ýlr 3 ÆøkË$ MýSË$-ç³#-Mø-ÐéÍ. ¯éË$Vø Æøk ]̄l$…_ Ðéyýl$-Mø-Ð]l-
yé-°MìS iÐé-Ð]l$–™èl… Ð]l$…_ »êÅMîSt-Ç-Ä¶æ*™ø ™èlÄ¶æ*-Æý‡-Ð]l#-™èl$…¨. 

Ðéyól Ñ«§é¯]l…: CÌê ™èlÄ¶æ*-OÆð‡ ]̄l iÐé-Ð]l$–-™é°² 1:10 °çÙµ-†¢ÌZ Ððl¬MýSPË$,
ð̂lrÏ ´ë§ýl$ÌZÏ ´ùÄ¶æ$-Ð]l è̂l$a. Ðésìæ-Oò³ ]̄l í³_-M>È ó̂lÄñæ¬ è̂l$a. CÌê ™èlÄ¶æ*-Æý‡$-̂ ól-çÜ$-
MýS$ ]̄l² iÐé-Ð]l$–-™é°² 7&-10 Æøk-ÌZÏç³# Ñ°-Äñæ*-W…-̂ éÍ. 

1
iÐéÐ]l$–™èl…

M>Ð]l-Ë-íÜ¯]l ç³§é-Æ>¦Ë$: ™égê
BÐ]l# õ³yýl 2 MóSiË$, »ñæËÏ… ´ëÐ]l#
MóSi, HO§ðl¯é ç³ç³šË í³…yìl ´ëÐ]l#
MóSi, BÐ]l# Ð]lÊ{™èl… ™èlW-̄ ]l…™èl
(100 Ñ$ÎÏ-Î-rÆý‡$Ï Ñ$… è̂l-MýS$…-yé). 

™èlÄ¶æ*È Ñ«§é¯]l…: ™èl$Ç-Ñ$¯]l
»ñæËÏ…, í³…yìl, BÐ]l#-õ³yýl.. D
Ð]lÊyìl-sìæ° ºËÏ-ç³-Æý‡$-ç³#V> ç³Æý‡-_ ]̄l
´ëÏíÜtMŠS ïÙsŒæ Ìôæ§é Vø ð̄l-çÜ…-_Oò³
ÐólíÜ ó̂l†™ø »êV> MýSÍí³.. E…yýlË$ ™èlÄ¶æ*Æý‡$ ó̂lçÜ$-Mø-Ð]l-yé-°MìS ÒË$V>
™èlW-̄ ]l…™èl BÐ]l# Ð]lÊ{™èl… MýSË-́ ëÍ. D Ñ${Ô¶æ-Ð]l*°² E…yýlÌêÏ è̂l$sìæt,
±yýl-ÌZ ó̄l BÆý‡-»ñæ-sêtÍ. ±yýlÌZ ç³NÇ¢V> G…yìl ]̄l D E…yýlÍ² ´÷yìl ó̂lçÜ$-
Mö° JMýS Vø ð̄l çÜ…_ÌZ °ËÓ E…_ çÜ…Ð]l-™èlÞ-Æý‡-Ð]l$…™é Ðéyýl$-Mø-Ð]l è̂l$a. 

Ðéyól Ñ«§é¯]l…: çœ$ ]̄l iÐé-Ð]l$–-™é°² Ððl¬MýSP Ððl¬§ýlsZÏ VýS$ò³µyýl$
^öç³š ]̄l {ç³† 10 ]̄l$…_ 15 Æøk-Ë-Mø-ÝëÇ ÐólçÜ$-Mø-ÐéÍ. C…§ýl$ÌZ
°{§é-Ð]l-çÜ¦ÌZ E…yól Ðól$Ë$-̂ ólõÜ çÜ*MýSÿ-i-Ð]l#Ë$ ±Æý‡$ ™èlW-Í-̄ ]l-ç³šyýl$
Ðól$Ë$-MýS$…-sêÆ‡¬. Òsìæ §éÓÆ> Ððl¬MýSP-ËMýS$ Ð]l$…_ ´ùçÙ-M>Ë$
A…§ýl$™éÆ‡¬.

2
çœ$¯]l iÐéÐ]l$–™èl…
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3
Ðólç³MýSÚëÄ¶æ$…

M>Ð]l-Ë-íÜ¯]l ç³§é-Æ>¦Ë$: ™égê Ðól´ë-MýS$Ë$
AÆý‡ MóSi, §ólÖ BÐ]l# ™égê õ³yýl AÆý‡ MóSi, §ólÖ
BÐ]l# Ð]lÊ{™èl… AÆý‡ ÎrÆý‡$. 

™èlÄ¶æ*È Ñ«§é¯]l…: Ððl$™èl¢V> ]̄l*Ç ]̄l Ðól´ëMýS$
Ñ${Ô¶æ-Ð]l*-°MìS BÐ]l# õ³yýl, BÐ]l# Ð]lÊ{™èl… ó̂l†™ø
MýSË$-ç³#-Mø-ÐéÍ. D Æý‡MýS…V> MýSË$-ç³#-MýS$ ]̄l² Ðólç³
MýSÚë-Ä¶æ*°² 3 ÆøkË$ ç³#Í-Ä¶æ$-»ñæ-sêtÍ.
¯éË$Vø Æøk ]̄l D Ñ${Ô¶æ-Ð]l*°² VýS$yýlz™ø Ð]lyýl-
»ZíÜ §é è̂l$-Mø-ÐéÍ. 1:10 °çÙµ-†¢ÌZ Ðólç³
MýSÚëÄ¶æ$…, ±Æý‡$ MýSÍí³ {ç³† ç³¨ ]̄l$…_ ç³ -̈
õßæ ]̄l$ ÆøkË-Mö-MýS-ÝëÇ Ððl¬MýSP-ËOò³ í³_-M>È
ó̂lçÜ$-Mø-ÐéÍ. 

6
º*yìl§ýl+ ç³çÜ$ç³# Ñ${Ô¶æÐ]l$…

M>Ð]l-Ë-íÜ¯]l ç³§é-Æ>¦Ë$: §ólÖ/¯ér$ BÐ]l#
õ³yýl™ø ó̂líÜ ]̄l í³yýlMýSË$, ç³çÜ$ç³# 

™èlÄ¶æ*È ç³§ýl®†: í³yýlMýSË ]̄l$ M>Ía º*yìl§ýl
ó̂lçÜ$MøÐéÍ. ™èlÆ>Ó™èl B º*yìl§ýl ]̄l$
Ð]l$sìætMýS$…yýlÌZ °ËÓ ó̂lçÜ$MøÐéÍ. CÌê °ËÓ
ó̂lçÜ$MýS$ ]̄l² º*yìl§ýl ™èlW ]̄l…™èl ¡çÜ$Mö°.. A…™ól
ç³ÇÐ]l*×æ…ÌZ ç³çÜ$ç³# MýSË´ëÍ. D
Ñ${Ô¶æÐ]l*°² ¡VýSgê† Ððl¬MýSPËOò³ è̂lÍÏ™ól ç³N™èl
Æ>Ëyýl… ™èlVýS$Y™èl$…¨. 

7
B^ée§ýl¯]l (Ð]l$Ía…VŠS)

MýS$…yîlÌZÏ° Ð]l$sìæt° °™èlÅ… ™ólÐ]l$V> E… è̂lyé°MìS
B^ée§ýl ]̄l(Ð]l$Ía…VŠS) ç³§ýl®† »êV> çÜçßæMýSÇçÜ$¢…¨. D
B^ée§ýl ]̄l G…yìl´ùÆ‡¬ ]̄l BMýS$Ë™ø ]̄l$, G…yýl$
Ð]lÇVýSyìlz™ø ]̄l$ ó̂lçÜ$MøÐ]l è̂l$a. D B^ée§ýl ]̄l 7 ]̄l$…_ 10
A…VýS$âêË Ð]l$…§é ]̄l ÐólÄ¶æ*Í. ™èl§éÓÆ> MýS$…yîlÌZÏ E ]̄l²
Ð]l$sìæt ™ólÐ]l$ ]̄l$ ç³sìæt E… è̂lVýSË$VýS$™èl$…¨. Ð]l$sìætÌZ E ]̄l²
Ðé ]̄l´ëÐ]l¬Ë$ Ð]l$sìæt Oò³¿êV>°MìS Æ>Ð]lyé°MìS A ]̄l$OÐðl ]̄l
Ðé™éÐ]lÆý‡×æ… AMýSPyýl HÆý‡µyýl$™èl$…¨. Ðésìæ™ø´ër$V>
MìS…¨ Ð]l$sìætÌZ° ´ùçÙM>Ë ]̄l$ Ððl¬MýSPË Ðólâ¶æÏMýS$
A…§ýl$»êr$ÌZMìS ™ðlçÜ$¢…¨. Ððl¬MýSPË$ BÆøVýSÅ…V>
ò³Æý‡$VýS$™éÆ‡¬. 

4
M>Ð]l-Ë-íÜ¯]l ç³§é-Æ>¦Ë$: ´ëÐ]l# MóSi ^öç³š ]̄l hÌôæÏyýl$,

Ð]l*Æó‡yýl$, Ðólç³, M> ]̄l$VýS, EÐðl$Ã™èl¢, ïÜ™éçœË…, VýS ó̄l²Æý‡$
BMýS$Ë™ø´ër$ §ólÖ BÐ]l# Ð]lÊ{™èl… ({yýlÐ]l¬ÃÌZ ÐólíÜ ]̄l D
BMýS$Ë Ñ${Ô¶æÐ]l$… ç³NÇ¢V> Ð]l¬ ]̄lVýSyé°MìS) ™èlW ]̄l…™èl.

™èlÄ¶æ*È Ñ«§é¯]l…: Oò³ ]̄l ð̂lí³µ ]̄l A°² Æý‡M>Ë BMýS$Ë ]̄l$
Ððl$™èl¢V> ]̄l*Æý‡$Mö°.. HO§ðl¯é JMýS ´ëÏíÜtMŠS ´ë{™èlÌZ ò³sìæt
BMýS$Ë Ñ${Ô¶æÐ]l$… ç³NÇ¢V> Ð]l¬°VóS Ð]lÆý‡MýS$ BÐ]l# Ð]lÊ{™èl…
´ùÄ¶æ*Í. D Ñ${Ô¶æÐ]l*°² 15 ÆøkË$ Ð]l¬Æý‡VýS»ñæsêtÍ. B
™èlÆ>Ó™èl Ð]lyýlMýSr$tMö° JMýS ïÜÝëÌZ °ËÓ ó̂lçÜ$MøÐéÍ.
MýSÚëÄ¶æ*°² 1:30 °çÙµ†¢ÌZ ±sìæÌZ MýSÍí³ Ððl¬MýSPËOò³
í³_M>È ó̂lçÜ$MøÐéÍ. C¨ G°² ÆøkË$ °ËÓ E ]̄l²O§ðl™ól
A…™èl GMýS$PÐ]l {ç³¿êÐ]lÖË…V> ç³° ó̂lçÜ$¢…¨. 

MîSrM>Ë °ÐéÇ×ìæ (Ð]l$Ît ò³‹Üt MýS…{sZËÆŠ‡)

5
M>Ð]l-Ë-íÜ¯]l ç³§é-Æ>¦Ë$: ¯ér$

MøyìlVýS$yýl$Ï 2 ÌôæMýS 3, Ð]lÊ™èl E ]̄l²
V>k ïÜÝë(ÎrÆý‡$ {§ýlÐ]l… ç³sôæt
A…™èl¨), ¯ér$ MøyìlVýS$yýl$Ï
Ð]l¬ ]̄lVýSyé°MìS M>Ð]lËíÜ ]̄l…™èl
™égê °Ð]l$ÃÆý‡çÜ…, »ñæËÏ…
(õÜ…{¨Ä¶æ$ »ñæËÏ… E™èl¢Ð]l$…)
´ëÐ]l# MóSi. 

™èlÄ¶æ*È Ñ«§é¯]l…: V>k
ïÜÝëÌZ ¯ér$ MøyìlVýS$yýlÏ̄ ]l$
(ç³VýSËVörtMýS$…yé, ò³…MýS$
¡Ä¶æ$MýS$…yé) E…^éÍ. VýS$yýl$Ï
Ð]l¬°VóS…™èl Ð]lÆý‡MýS$ ™égê
°Ð]l$ÃÆý‡çÜ… ´ùÄ¶æ*Í. Ð]lÊ™èl
VýSsìætV> ò³sìæt 18 ÆøkË$ Ðólyìl
™èlVýSË° {ç³§ólÔ¶æ…ÌZ E… è̂l$
MøÐéÍ. 18Ð]l Æøk ]̄l ©°ÌZ
™èl$ÇÑ$ ]̄l »ñæÌêÏ°² ÐólíÜ »êV>
MýSÍí³ B Æøk ]̄l$…_ Ð]l$äÏ ç³¨
ÆøkË Ð]lÆý‡MýS$ Ðólyìl ™èlVýSË° ±yýl
{ç³§ólÔ¶æ…ÌZ ¿¶æ{§ýlç³Æý‡^éÍ. Ððl¬™èl¢…
28 ÆøkÌZÏ í³_M>ÈMìS
íÜ§ýl®Ð]l$Ð]l#™èl$…§ýl ]̄l²Ð]l*r. 

í³_M>È Ñ«§é¯]l…: íÜ§ýl®OÐðl$¯]l
GVŠS AOÐðl$¯ø Ä¶æ*íÜyŠl ]̄l$ JMýS
ÎrÆý‡$ ±sìæMìS 2 Ñ$ÎÏÎrÆý‡$Ï
MýSÍí³ Ððl¬MýSPËOò³ í³_M>È ó̂lçÜ$
MøÐéÍ. í³_M>ÈÌZ Ð]l$Æøç³§ýl®†:
900 Ñ$ÎÏÎrÆý‡Ï ±sìæMìS 100
Ñ$ÎÏÎrÆý‡Ï iÐéÐ]l$–™èl…, 2
Ñ$ÎÏÎrÆý‡Ï GVŠS AOÐðl$¯ø Ä¶æ*íÜyŠl
MýSÍí³ MýS*yé Ððl¬MýSPËOò³ í³_M>È
ó̂lçÜ$MøÐ]l è̂l$a. ç³N™èl ç³#çÙPË…V>
Ð]lçÜ$¢…¨. ç³N™èl Æ>ËMýS$…yé
E…yýlyé°MìS C¨
Eç³Äñæ*VýSç³yýl$™èl$…¨.

GVŠS AOÐðl$¯ø Ä¶æ*íÜyŠl (Ð]l¬rtVýSÄ¶æ$…)

●
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● iÆø ºyðltsŒ

ÑÝë¢-Æý‡-OÐðl$ ]̄l ´÷Ìê-ÌZÏ̄ ól M>§ýl$.. ]̄lVýS-Æ>ÌZÏ Ðól$yýlË
Ò$§ýl, ò³Æý‡sZÏ A…§ýl$-»ê-r$ÌZ E…yól Mö ª̈-́ ësìæ
çÜ¦Ìê-ÌZÏ̄ ]l* °çÜÞ…-§ól-çßæ…V> {ç³MýS–† Ð]lÅÐ]l-
ÝëÄ¶æ$… ó̂lÄñæ¬-̂ èl$a-̄ ]l…-r$-̄ é²Æý‡$ ò³r$t-ºyìl Ìôæ°
{ç³MýS–† Ð]lÅÐ]l-Ýë-Äñæ*-§ýlÅÐ]l$ í³™é-Ð]l$-çßæ$yýl$
çÜ$¿ê‹Ù ´ëÌôæ-MýSÆŠ‡. OÆð‡™èl$Ë MøçÜ… ™èlÆý‡-̂ èl$V> Õ„ýS×æ
Õ¼-Æ>Ë$ °Æý‡Ó-íßæ-çÜ$¢̄ ]l² BÄ¶æ$ ]̄l ]̄lVýS-Æý‡-Ðé-çÜ$Ë
MøçÜ… {ç³™ólÅ-MýS…V> ó̄l è̂l$-Æý‡ÌŒæ sñæ{Æý‡‹Ü MìS ð̂l Œ̄l V>Æð‡z-
°…VŠS Ððl$Ë-MýS$-Ð]lË$ MýS*yé ð̂lº$-™èl$-̄ é²Æý‡$. ´ëÌôæ-
MýSÆŠ‡ ð̂lí³µ ]̄l B ÑÔóæ-ÚëË$ CÒ.. Ð]l$sìæt çÜi-Ð]l-OÐðl$-
]̄l¨. C…§ýl$-ÌZ° çÜ*„ýSÃ-i-Ð]l#Ë$, Ðé ]̄l-́ ë-Ð]l¬Ìôæ
´ùçÙ-M>-Ë ]̄l$ A… -̈Ýë¢Æ‡¬. "i-Ðé-Ð]l$–-™èl…' Òsìæ°
Ô ðl™èl-̄ ]lÅ-ç³-Æý‡$-çÜ$¢…¨. Æý‡Ýë-Ä¶æ$-°MýS GÆý‡$-Ð]l#Ë$,
ç³#Æý‡$VýS$-Ð]l$…-§ýl$Ë$, Ð]lÈÃ MýS…´ùçÜ$t AMýSPÆý‡ Ìôæ§ýl°
´ëÌôæ-MýSÆŠ‡ çÜµçÙt… ó̂lçÜ$¢-̄ é²Æý‡$. .  

Ð]l$sìæt Ñ${Ô¶æÐ]l$…: MýS$…yîlË$, Ð]l$yýl$ÌZÏ MýS*Æý‡-V>-
Ä¶æ$Ë$, BMýS$-MýS*-Æý‡Ë$, ç³…yýl$Ï ÝëVýS$ ó̂lçÜ$-Mø-Ð]l-yé-
°MìS ]̄lËÏ-Ð]l$sìæt Ðéyìl™ól, §é°MìS CçÜ$MýS MýSË-́ ëÍ.
G{Æý‡-Ð]l$sìæt Ðéyìl™ól CçÜ$MýS MýSË-ç³-̄ ]l-MýSP-Æó‡Ï§ýl$. ]̄lËÏ-
Ð]l$sìæt 50%, CçÜ$MýS 25%, çœ$ ]̄l-i-Ðé-Ð]l$–™èl…
25% MýSÍí³ Ð]l$sìæt Ñ${Ô¶æ-Ð]l*°² ™èlÄ¶æ*Æý‡$ ó̂lçÜ$-
MøÐéÍ.  

¯ér$ Ñ™èl¢-¯éÌôæ ÐéyéÍ: ¯ér$ Ñ™èl¢-̄ é-Ë ó̄l
ÐéyéÍ. Oòßæ{½yŠl Ñ™èl¢-̄ éË$ {ç³MýS–† Ð]lÅÐ]l-Ýë-Ä¶æ*-
°MìS ç³°-MìS-Æ>Ð]l#. Æý‡Ýë-Ä¶æ$-°MýS GÆý‡$-Ð]l#Ë$ ™èlW-Í-™ól ó̄l
Oòßæ{½yŠl Ñ™èl¢-̄ éË$ ¨VýS$-º-yìl-
°-Ýë¢Æ‡¬. ¯ér$-/-§ólÔ¶æ-Ðé-ä-/-
çÜ*sìæ Æý‡M>Ë Ñ™èl¢̄ éË$
{ç³MýS–-†-íÜ-§ýl®…V> è̂lMýSPV>
ò³ÇW, Ð]l$…_ ¨VýS$-º-yýl$-
Ë ]̄l$, BÆø-V>Å°² CÝë¢Æ‡¬. 

MýS$…yîl° íÜ§ýl®… ^ólçÜ$-
MýS$¯ól ç³§ýl®†: Æð‡…yýl$-/-Ð]lÊyýl$
Cr$-MýS-Ë ]̄l$ ç³Ç_ Ðésìæ-Oò³ ]̄l
MýS$…yîl° HÆ>µr$ ó̂lçÜ$-Mø-
ÐéÍ. MýS$…yîlÌZ Rêä Ððl¬™é¢±²
Ð]l$sìæt Ñ${Ô¶æ-Ð]l$…™ø °…ç³ MýS*yýl§ýl$. MýS$…yîlÌZ
Ayýl$-VýS$ ]̄l Mö°² Cr$MýS Ð]l¬MýSPË$, Ðésìæ Oò³ ]̄l
MýS…MýSÆý‡ Æ>â¶æ$Ï, Ðésìæ-Oò³ ]̄l CçÜ$MýS Æð‡…yólíÜ A…VýS$-
âêË Ð]l$…§é ]̄l ÐólçÜ$-Mø-ÐéÍ. B ™èlÆ>Ó™èl Ð]l$sìæt
Ñ${Ô¶æ-Ð]l*°² ´ùÄ¶æ*Í. MýS$…yîl° ç³NÇ¢V> Ð]l$sìæt-Ñ$-
{Ô¶æ-Ð]l$…™ø °…ç³-MýS$…yé Oò³¿ê-V> ]̄l 3 A…VýS$-âêË
Rêä E…^éÍ. MýS$…yîl° Òsìæ™ø °…í³ ]̄l ™èlÆ>Ó™èl
±Æý‡$ ´ùÄ¶æ*Í. 7 ÆøkË$ AÌêVóS E…_™ól.. B
Ð]l$sìæt  Ñ™èl¢-̄ éË$ ÐólçÜ$-Mø-Ð]l-yé-°MìS Ìôæ§é Ððl¬MýSPË$
¯ér-yé-°MìS A ]̄l$-Ð]l#V> Ð]l*Æý‡$-™èl$…¨. Ð]l$yýl$ÌZÏ
Ìôæ§é ºÝë¢-ËÌZ Ìôæ§é ™ör$Ï Ìôæ§é MýS…sñæ-Æ‡¬-
]̄lÆý‡ÏÌZ Ððl¬MýSPË$, Ñ™èl¢-̄ éË$ ÐólçÜ$-MýS$-̄ ól-r-ç³šyýl$

MýS*yé C§ól ç³§ýl®-†° ´ësìæ…-̂ éÍ. 
Rêä íÜÐðl$…r$ ºÝë¢ÌZÏ ÝëVýS$: Rêä

íÜÐðl$…r$ ºÝë¢ÌZÏ MýS*yé MýS*Æý‡-V>-Ä¶æ$-Ë$-/-B-MýS$-
MýS*-Æý‡Ë$ ç³…yìl…-̂ èl-Ð]l è̂l$a. Rêä íÜÐðl$…r$ ºÝë¢-
Ë ]̄l$ Ððl¬§ýlr MýSyìlW BÆý‡-»ñæ-sêtÍ. ™èlÆ>Ó™èl Æ>â¶æÏ
Ð]l¬MýSPË$, MýS…MýSÆý‡, CçÜ$MýS, Ð]l$sìæt-Ñ$-{Ô¶æÐ]l$…
°…´ëÍ. íÜÐðl$…r$ ºÝë¢MýS$ è̂l$r*t Vø ð̄l
ç³sêt̄ ]l$ è̂l$sìæt, §ýlº¾-×æ…™ø MýS$sêtÍ. ™ólÐ]l$ BÇ-
´ù-MýS$…yé Vø ð̄l ç³sêt Æý‡„ìS-çÜ$¢…¨. Vø ð̄lMýS$ çÜ$ ]̄l²…
ç³sìætõÜ¢ Ð]l$…_¨. sñæ{Æý‡‹Ü Ò$§ýl Ð]lÊyýl$-/-̄ é-Ë$VýS$
Cr$-MýSË$ ç³Ç_ Ðésìæ-Oò³ ]̄l ºÝë¢̄ ]l$ ò³sêtÍ.  

ç³…yýlÏ Ððl¬MýSPË ÝëVýS$: Ð]l…§ýl MìSÌZË ºÝë¢ÌZÏ
§é°-Ð]l$Ã/ Ð]l*Ñ$-yìl/ ïÜ™é-
çœË… Ððl¬MýSPÍ² ò³… è̂l$-Mø-
Ð]l è̂l$a. ™èlÆ>Ó™èl ð̂lMýSP ò³sñæt-
ÌZÏMìS Ð]l*Æý‡$a-Mø-Ð]l è̂l$a. 200
ÎrÆý‡Ï {yýlÐ]l¬ÃÌZ Ð]l$sìæt
Ñ${Ô¶æÐ]l$… °…í³, §é° Oò³
¿êVýS…-ÌZ ó̄l M>MýS$…yé, §é°
è̂l$r*t I§éÆý‡$ ^ørÏ »ñæ™ðl¢yýl$
»ñægêjË$ ó̂líÜ ÐésìæÌZ MýS*yé
BMýS$-MýS*-Æý‡-Ë$/ MýS*Æý‡-

V>Ä¶æ$Ë$/ ¡VýS-gê† MýS*Æý‡-
V>Ä¶æ$ Ððl¬MýSPË$ ò³… è̂l$-Mø-Ð]l è̂l$a.

íÜÐðl$…r$ ™örÏ-ÌZ¯]l*: Ðól$yýl Oò³ ]̄l í³rt Vøyýl
ç³MýSP ]̄l Ìôæ§é C…sìæ {ç³çßæÈ VøyýlMýS$ A ]̄l$-Mö°
íÜÐðl$…r$ ™ör$Ï MýSsìæt…-̂ èl$-Mö° MýS*Æý‡-V>-Ä¶æ$Ë$
ò³… è̂l-Ð]l è̂l$a. ó̄lËMýS$ Ayýl$-VýS$-̄ ]l²Æý‡ G™èl$¢ÌZ D
™örÏ̄ ]l$ MýSsêtÍ. ™ösìæt Ayýl$-VýS$ ]̄l {ç³† 6 Ayýl$-VýS$-
Ë-Mö-MýSsìæ ^öç³#µ ]̄l _ ]̄l² »ñægêjË$ ò³sêtÍ. MýS*Æý‡-
V>Ä¶æ$ Ððl¬MýSP-ËMýS$ 1.5 Ayýl$-VýS$Ë$, ¡VýS-gê†
Ððl¬MýSP-ËMýS$ 2 Ayýl$-VýS$Ë$, ç³…yýlÏ ð̂lrÏ MøçÜ… 3
]̄l$…_ 5 Ayýl$-VýS$Ë ÌZ™èl$ E…yól ™ösñætË$-/-
MýS$…yîlË$-/-Ð]l$-yýl$Ë$ AÐ]l-çÜ-Æý‡-Ð]l$-Ð]l#-™éÆ‡¬.

½gê-Ð]l$–-™èl…™ø Ñ™èl¢̄ ]l Ô¶æ$¨®: §ólÖ

Ñ™èl¢̄ éË ]̄l$ Ìôæ§é
¯éÆý‡$ ]̄l$ "½gê-Ð]l$–-™èl…'
™ø Ô¶æ$ ®̈ ó̂líÜ ÐéyéÍ.
2 ÎrÆý‡Ï ±sìæÌZ AÆý‡
ÎrÆý‡$ ¯ér$-/-§ólÖ BÐ]l# Ð]lÊ{™èl…, AÆý‡ MìSÌZ §ólÖ
BÐ]l# õ³yýl (§ólÖ BÐ]l# õ³yýlÌZ 300 MørÏ ]̄l$…_
500 MørÏ Ðól$Ë$-̂ ólõÜ çÜ*„ýSÃ-i-Ð]l#-Ë$…-sê-Æ‡¬)
MýSÍí³ Æ>{™èl…™é E…^éÍ. Ð]l$Æý‡$-çÜsìæ Æøk D
½gê-Ð]l$–-™èl…ÌZ Ñ™èl¢-̄ é-Ë ]̄l$ Ìôæ§é ¯éÆý‡$ ]̄l$
Ð]l¬…_ ÐéyéÍ. 

"i-Ðé-Ð]l$–-™èl…' Ðéyól ç³§ýl®†: iÐé-Ð]l$–™èl… MýSÍ-
í³ ]̄l ±sìæ° ð̄lËMýS$ JMýS-sìæ-/-Æð‡…yýl$ ÝëÆý‡$Ï
´ùÄ¶æ*Í. _ ]̄l² Ððl¬MýSP-ËMýS$ AÆý‡ ÎrÆý‡$
iÐéÐ]l$–-™é°² 10 ÎrÆý‡Ï ±sìæÌZ MýSÍí³
´ùÄ¶æ*Í. ò³§ýlª Ððl¬MýSP-ËMýS$ ÎrÆý‡$
iÐéÐ]l$–™é°² 10 ÎrÆý‡Ï ±sìæÌZ MýSÍí³
´ùÄ¶æ*Í. ð̄lËMýS$ JMýS-sìæ/ Æð‡…yýl$-ÝëÆý‡$Ï Ððl¬MýSP-Ë-
Oò³ ]̄l í³_-M>È ó̂lÄ¶æ*Í. 

™èlÄ¶æ*Æý‡$ ^ólõÜ Ñ«§é¯]l…: MìSÌZ ¯ér$ BÐ]l#
õ³yýl, ÎrÆý‡$ Ð]lÊ{™èl…, 50 {V>Ð]l¬Ë$ »ñæËÏ…,
50 {V>Ð]l¬Ë$ Ô¶æ ]̄l-VýS-í³…-yìl° 20 ÎrÆý‡Ï ±sìæ™ø
MýS*yìl ]̄l {yýlÐ]l¬ÃÌZ ç³¨ °Ð]l¬-ÚëË$ MýSË-́ ëÍ. 48
VýS…r-ËMýS$ "i-Ðé-Ð]l$–-™èl…' Ðéyýl-M>-°MìS íÜ§ýl®-Ð]l$-Ð]l#-
™èl$…¨. ÐéÆý‡… Æøk-ÌZÏV> Ðéyýl$-Mø-ÐéÍ.
E§ýlÄ¶æ$…, ÝëÄ¶æ$…{™èl… JMýS °Ð]l¬çÙ… ´ër$
çÜÐ]lÅ ¨Ô¶æÌZ MýSÍ-Ä¶æ$-†-́ ëµÍ. Ð]l$yýl$Ë$, MýS$…yîlÌZÏ
Ððl¬MýSPË è̂l$r*t RêäV> E ]̄l² Ð]l$sìæt-Oò³ ]̄l G…yýl$
VýSyìlz, G…yýl$ BMýS$Ë$, G…yìl ]̄l ç³NË$, G…yìl ]̄l
MýS*Æý‡-V>-Ä¶æ$Ë$ ç³…yýlÏ ™öMýSP-Ë ]̄l$ B^ée-§ýl-̄ ]lV>
ÐólÄ¶æ*Í.

"í³-ËÏ-Ë™ø Ñ™èl¢-̄ éË$ ¯ésìæ…-̂ èl…yìl. AÑ
Ððl¬Í_, MýSâñæÏ-§ýl$sôæ ò³Æý‡$-VýS$™èl* E…sôæ Ðéâ¶æÏMýS$
B ]̄l…§ýl… MýSË$-VýS$-™èl$…¨. {ç³MýS–-†™ø A ]̄l$-º…«§ýl…
HÆý‡µ-yýl$-™èl$…¨..' A° ™èlÍÏ-§ýl…-{yýl$-ËMýS$ ´ëÌôæ-MýSÆŠ‡
çÜ*_-çÜ$¢-̄ é²Æý‡$.  

´ëÌôæMýSÆŠ‡ MìS^ðl¯Œl V>Æð‡z°…VŠS Ððl$ËMýS$Ð]lË$

iÐéÐ]l$–™èl…

çÜ$¿ê‹Ù ´ëÌôæMýSÆŠ‡

●



● ´ësŒ {sìæÄ¶æ*sìæf…

MýS$…yîlË$ °Ë$-Ð]l#V> E…yól-OÐðl™ól MýS±çÜ… Ayýl$VýS$
ÌZ™èl$…-yéÍ. ´÷yýl-Ð]l#V> E…yól-OÐðl™ól G™èl$¢ ™èlMýS$P-
Ð]l#¯é² çÜÇ-́ ù-™èl$…¨. OòœºÆŠ‡ MýS$…yîlË Ð]l$°²MýS
GMýS$P-Ð]lV> E…r$…¨. Ar* Cr* fÆý‡$-ç³#-Mø-Ð]l-
yé-°MìS »êVýS$…-r$…¨. AÆ‡¬™ól, Ð]l$sìæt MýS$…yîl-OÌñæ™ól
Ð]l$È Ð]l$…_¨. MýS$…yîl ÌZç³Ë çÜ*MýSÿ Ðé™é-Ð]l-
Æý‡×æ… E ]̄l²-ç³šyól çÜ*MýSÿ-i-Ð]l#Ë$, Ðé ]̄l-́ ë-Ð]l¬Ë$
»êV> Ð]l$ ]̄l-VýS-Ë$-VýS$-™éÆ‡¬.. ´ùçÙMýS ÌZç³…
ÌôæMýS$…yé ¿ôæçÙ$V>Y C…sìæ-ç³…-rË$ ç³…yýl$-™éÆ‡¬.
Ý÷…™èl Câ¶æÏ ÐéÇ-OMðS™ól íÜÐðl$…r$ MýS$…yîlË$ ò³r$t-Mø-
Ð]lyýl… Ðól$Ë$. íÜÌêµ-Í Œ̄l ºÝë¢Ë$, »ñæyŠlÞ MýS*yé
Æý‡MýS-Æý‡-M>Ë OòÜkÌZ Cç³šyýl$ ]̄lVýS-Æ>ÌZÏ A…§ýl$-»ê-
r$-ÌZMìS Ð]lçÜ$¢-̄ é²Æ‡¬. ¼Ä¶æ$Å… ™ðl_a ]̄l Rêä
ºÝë¢-Ë ]̄l$ çÜVýS… G™èl$¢ Ð]lÆý‡MýS$ Ð]l$yìl_ Ð]l$sìæt
Ñ${Ô¶æÐ]l$… ´ùíÜ¯é ^éË$.. MýS$…yîl íÜ§ýl®-OÐðl$-̄ ]lsôæÏ!
´ë™èl yýl»ê¾Ë$, ïÜÝëË$, Ð]l$…§ýl-́ ësìæ MýSÐ]lÆý‡$Ï..
JMýS-sôæ-Ñ$sìæ? C…sìæ-ç³…-rË$ ò³…^é-Ë ]̄l² BÌZ-
è̂l ]̄l ºË…V> E…yéÌôæ V>±.. HO§ðl¯é MýS$…yîl
Ð]l* -̈ÇV> Eç³-Äñæ*-VýS-ç³-yýl$-™èl$…¨. D™èl Ìôæ§é
Ððl§ýl$Æý‡$ D ð̄l-Ë™ø AÍÏ̄ ]l º$rt E¯é² çÜÆó‡ C…sìæ-
ç³…-rË ÝëVýS$MýS$ }M>Æý‡… è̂l$rt-Ð]l è̂l$a. Ð]l$ ]̄l-
çÜ$…sôæ Ð]l*Æý‡Y… E…yýl-MýS-́ ù-™èl$…§é? ð̂lç³µ…yìl?
BMýS$-MýS*-Æý‡-Ë™ø Ô¶æ$¿ê-Æý‡…¿¶æ…!

JMýSsìæ Ìôæ§é Æð‡…yýl$ MýS$…yîl-Ë™ø BMýS$-MýS*-Æý‡Ë
ÝëVýS$ çÜÆý‡-§éV> Ððl¬§ýlË$ ò³sŸt̂ èl$a. BMýS$-MýS*-Æý‡-
ËMýS$ Ayýl$VýS$ ÌZ™èl$ MýS¯é² Ð]l$sìæt AÐ]l-çÜÆý‡… Ìôæ§ýl$.
MýS$…yîl-Ë$/ {sôæË$/ Ð]l$yýl$ÌZÏ BMýS$-MýS*-Æý‡-Ë ]̄l$
G… è̂lM>P ò³… è̂l$-Mø-Ð]l è̂l$a. 

MýS$…yîlMìS H© M>§ýl$ A¯]lÆý‡á…!

Ñ™èl¢-̄ éË$ ÌôæÐé? ç³Æó‡Ï§ýl$. ´ùç³# yýl»ê¾ÌZ
Ððl$…™èl$Ë$ E¯é²Æ‡¬ MýS§é? Ððl$…† MýS*Æý‡ G…™èl BÆø-
VýSÅÐðl* Ò$MýS$ ™ðlË$çÜ$ MýS§é! VýS$ò³µyýl$ Ððl$…™èl$Ë$
¡çÜ$-Mö° MýS$…yîlÌZ è̂lËÏ…yìl. Ðésìæ-Oò³ ]̄l ç³ËaV> Ð]l$sìæt
ÐólíÜ.. ð̄lÐ]l$Ã-̈ V> ±sìæ° _Ë-MýS-Ç…-̂ èl…yìl. Ððl¬MýSPË$
Ððl¬Í ó̂l Ð]lÆý‡MýS* ™èlyìl  BÆý‡-MýS$…yé è̂l*yýl…yìl. Ððl¬Ë-MýS-
ÌŸ ó̂la Ð]lÆý‡MýS$ Oò³ ]̄l G…yýl$ BMýS$Ë$ MýSí³µ™ól Ð]l$È
Ð]l$…_¨. VýS$Æý‡$¢-ò³-r$t-Mø…yìl. MýS$…yîl-ÌZ-/-{sôæÌZ Ð]l$sìæt
HM>-Ë…-ÌZ-Ō ðl¯é ™èlyîl-́ ÷-yìlV> E…yéÍ. ±Æý‡$ °ËÐ]l
MýS*yýl§ýl$.. A…™ól! ç³¨ ÆøkÌZÏ Ð]l¬ è̂la-Osñæ ]̄l »ôæ½
Ððl$…† MýS*Æý‡ ç³ è̂laV> ç³Ë-MýS-Ç-çÜ$¢…¨! Aç³µ-sìæ-MýS-ç³šyýl$
MýS†¢-Ç…_ ™égêV> ç³ç³šÌZ ÐólÄ¶æ$…yìl. Bà.. D
Ððl$…† MýS*Æý‡ ç³ç³š Æý‡$ ó̂l ÐólÆý‡…-yøÄŒæ$.. A° Ò$Æó‡
ç³MìSP…sìæ ÐéÇMìS ð̂lç³µ-MýS-́ ù™ól ]̄l ]̄l$² Ayýl-VýS…yìl! Ððl$…†-
MýS*Æý‡ JMýSP-sôæ¯é? ´ëË-MýS*Æý‡, è̂l$MýSP-MýS*Æý‡.. JMýS-sôæ-
Ñ$sìæ BMýS$-MýS*-Æý‡-Ìôæ-OÐðl¯é.. H M>Ë…-ÌZ-Ō ðl¯é ÝëVýS$
ó̂lÄñæ¬ è̂l$a. Ð]l…VýS, rÐ]l*sê, ½Æý‡, »ñæ…yýl, §ö…yýl,
B ]̄lç³, §øçÜ, M>MýSÆý‡.. CÌê…sìæ MýS*Æý‡-V>-Ä¶æ$-Ë ]̄l$
OòÜ™èl… Cç³šyýl$ ò³… è̂l-Ð]l è̂l$a. Ð]l¬…§ýl$ Ò$Æý‡$
Ððl¬§ýlË$ ò³rt…yìl.. ™èlÆ>Ó™èl Gr$-Ð]l…sìæ çÜ…§ól-à-ÌŸ-
_a¯é ð̂lç³µ-yé-°MìS »ZÌñæyýl$ Ð]l$…¨ C…sìæ-ç³…r
{òœ…yýl$Þ…-yýl ó̄l E¯é²Æý‡$! Ð]l$Ç C…MðS…-§ýl$MýS$
BËçÜÅ…?!

B¨ÐéÆý‡…, 6 ¯]lÐ]l…ºÆŠ‡ 2016 :::  Ýë„ìS çœ¯Œlyól 19

●



● OÐðl${Mø {X¯ŒlÞ

OÐðl${Mø{X¯ŒlÞ.. A«̈ MýS ´ùçÙM>Ë™ø MýS*yìl¯]l çÜçßægêàÆý‡…. 3, 4 ÐéÆ>Ë
´ër$ ò³ÇW¯]l BMýS$MýS*Æý‡ÌZÏ MýS¯é².. Ððl¬Í_ ]̄l Æð‡…yýl$, Ð]lÊyýl$ ÆøkÌZÏ
MýS†¢Ç…^èl$Mö° Ðéyýl$MýS$¯ól OÐðl${Mø{X¯ŒlÞÌZ A«¨MýS Ððl*™é§ýl$ÌZ {´÷sîæ¯]l$Ï,
ÑrÑ$¯]l$Ï E…sêÄ¶æ$° °ç³#×æ$Ë$ ^ðlº$™èl$¯é²Æý‡$. Òsìæ° çÜÌêyŠlÞÌZ,
Ô>…yŠlÑ^ŒlËÌZ Eç³Äñæ*WçÜ$¢¯é²Æý‡$. BMýS$MýS*Æý‡ W…fË$ Ð]l*{™èlÐól$
M>§ýl$, ¯]l*¯ðlW…fË$, _Æý‡$«§é¯éÅË¯]l* C…§ýl$MýS$ Ðéyö^èl$a. 

_sìæt Ððl¬MýSPË$... VýSsìæt Ðól$Ë$...

™èlMýS$PÐ]l ÌZ™èl$ MýSÍW ]̄l
´ëÏíÜtMŠS »êMŠSÞ ]̄l$ ¡çÜ$Mø…yìl.
2 A…VýS$âêË Ðól$Æý‡ õÜ…{¨Ä¶æ$
GÆý‡$Ð]l#™ø °…ç³…yìl.
GMýS$PÐ]lÆ‡¬ ]̄l ±Æý‡$ MìS…§ýlMýS$
´ùÄôæ$Ìê Æý‡…{«§éË$
E…yéÍ. »êMŠSÞ
ç³ÇÐ]l*×ê°MìS ™èlW ]̄l
ArtÐ]l¬MýSP ]̄l$ MýS†¢Ç…_
»êMýS$ÞÌZ° õÜ…{¨Ä¶æ$
GÆý‡$Ð]l#Oò³ E…_ çÜÐ]l$™èlË…
Ð]l ó̂laÌê ð̄lÐ]l$Ã¨V>
A§ýlÐ]l*Í. 

1
çÜ ]̄l²V> ™èlÇW ]̄l Ìôæ™èl
BMýS$MýS*Æý‡Ë Ñ${Ô¶æÐ]l$…..
ÑÑ«§ýl Æý‡M>Ë
BMýS$MýS*Æý‡Ë$,
M>Ä¶æ$VýS*Æý‡Ë ]̄l$…_
õÜMýSÇ…_ ]̄l Ìôæ™èl Ñ™èl¢̄ éË
Ñ${Ô¶æÐ]l*Ë$ BMýS$MýS*Æý‡Ë
ò³…ç³MýS…ÌZ G¯ø² Æý‡M>Ë
{ç³Äñæ*f¯éË¯]l$
A…¨Ýë¢Æ‡¬. Ñ™èl¢̄ éË ]̄l$
õÜ…{¨Ä¶æ$ GÆý‡$Ð]l#Oò³ è̂lÍÏ
ArtÐ]l¬MýSP™ø
A§ýlÐ]l$…yìl.

2
ç³Ëa° ´÷Æý‡ MýSÍW ]̄l fÌñæÏyýl
§éÓÆ> ´÷yìl Ð]l$sìæt° ´ùíÜ
Ñ™èl¢̄ éËOò³ è̂lÌêÏÍ.
Ñ™èl¢̄ éË$ Ððl¬ËMð ™ól¢…§ýl$MýS$
™ólÐ]l$ çÜÇ´ùÄôæ$Ìê ±sìæ°
_ËMýSÇ…_.. ´ë{™èlOò³
ÐðlË$™èl$Æý‡$ ÝùMóSÌê
E…^éÍ. Ñ™èl¢̄ éË$ è̂lÍÏ̄ ]l
´ë{™èl MìS…§ýl Ð]l$Æø ´ë{™èl ]̄l$
E…_™ól GMýS$POÐðl ]̄l ±Æý‡$
Æý‡…{«§éË §éÓÆ> D
´ë{™èlÌZ°MìS
ó̂lÆý‡$MýS$…r$…¨. 

3
Ð]l$sìætÌZ ™ólÐ]l$ BÇ´ùMýS$…yé
è̂l*yéÍ. CÌê Ððl¬MýSPË$
Ð]l$sìætÌZ ]̄l$…_ Oò³MìS Ð]l_a ]̄l
™èlÆ>Ó™èl Ððl¬§ýlsìæ BMýS$Ë$
Ñ è̂l$aMýS$…r$ ]̄l² §ýlÔ¶æÌZ ó̄ll
MýS†¢Ç…_, Ðéyýl$MøÐéÍ.
CÌê ò³ÇW ]̄l OÐðl${Mø{X Œ̄lÞÌZ
´ùçÙM>Ë$ ç³#çÙPË…V>
E…sêÆ‡¬. A«̈ MýS
Ððl*™é§ýl$ÌZ {´ùsîæ ]̄l$Ï,
ÑrÑ$ ]̄l$Ï E…sêÆ‡¬. Òsìæ°
çÜÌêyýl$Ï, Ô>…yŠlÑ Œ̂lË
™èlÄ¶æ*ÈÌZ Ðéyýl$MøÐ]l è̂l$a.

4

C…sìæÍḮ ë¨MìS çÜ…ç³NÆý‡~ BÆøV>Å°² ó̂la¨ Vø«§ýl$Ð]l$VýSyìlz Æý‡çÜ…. Æý‡MýS¢ïßæ ]̄l™èl ]̄l$
^éÌê ÐólVýS…V> ´ëÆý‡§øÍ ÆøVýS°Æø«§ýlMýS Ô¶æMìS¢° C ]̄l$Ð]l$yìl…ç³gôæõÜ A§ýl$Â™èl
Ë„ýS×æ… ©°MìS E…¨. ´ùçÙM>Ë Ýë…{§ýl™èl W…fÌZ MýS¯é² Ððl¬ËMýSÌZ,
Ððl¬ËMýSÌZ MýS¯é² VýSyìlzÌZ ^éÌê Æð‡r$Ï GMýS$PÐ]l. MýS*Æý‡V>Ä¶æ$Ë Æý‡çÜ…ÌZ MýS¯é²
Vø«§ýl$Ð]l$ VýSyìlz Æý‡çÜ…ÌZ ó̄lÆý‡$V> Æý‡MýS¢Ð]l– ®̈MìS ™øyýlµyól ´ùçÙM>Ë$ 7, 8 Æð‡r$Ï
GMýS$PÐ]lV> E¯é²Ä¶æ$°  °ç³#×æ$Ë$ ð̂lº$™èl$¯é²Æý‡$. A…§ýl$MóS ©°² {X Œ̄lºÏyŠl
A° í³Ë$çÜ$¢̄ é²Æý‡$. Cr$Ð]l…sìæ Vø«§ýl$Ð]l$ VýSyìlz° C…sìæç³…rÌZÏ ¿êVýS…V>
ç³…yìl… è̂l$MøÐ]lr… ^éÌê çÜ$Ë¿¶æ…. Möº¾Ç´÷r$t+ Ð]lÈÃMýS…´ùçÜ$t/

MýS…´ùçÜ$t+ Mö… ð̂l… Ð]l$sìæt MýSÍí³ ]̄l Ð]l$sìæt Ñ${Ô¶æÐ]l$…
Ðéyö è̂l$a. Æð‡…yýl$ Ð]lÊyýl…VýS$âêË

ÌZ™èl$ Ð]l$sìæt Ñ${Ô¶æÐ]l$… ^éË$. _ ]̄l²
´ëÏíÜtMŠS W ð̄l²Ë$, r»ŒæË$, {sôæË$,
MýS$…yîlË™ø´ër$ ó̄lË Ò$§ýl

Ð]l$yýl$ÌZÏ̄ ]l* 8, 9 ÆøkÌZÏ Vø«§ýl$Ð]l$ VýSyìlz

Mø™èlMýS$ Ð]lçÜ$¢…¨. Æøþ
Ð]lÆý‡$çÜV> JMøP {sôæÌZ
Vø«§ýl$Ð]l$ W…fË$
è̂lË$Ï™èl* E…sôæ.. 8, 9
ÆøkË ™èlÆ>Ó™èl ]̄l$…_
Æøþ Vø«§ýl$Ð]l$ VýSyìlz
Mø™èlMöçÜ$¢…¨. W…fË$
Æ>{™èl…™é ¯é ]̄l»ñæsìæt è̂lÍÏ.. ™ólÐ]l$ BÇ´ùMýS$…yé E…yólÌê AÐ]lçÜÆý‡… Ðól$Æý‡MýS$
±sìæ° _ËMýSÇõÜ¢ ^éË$. Vø«§ýl$Ð]l$ VýSyìlzMìS G…yýl AçÜË$ ™èlVýSËMýS*yýl§ýl$. {sôæË$,
´ëÏÏíÜtMŠS W ð̄l²ÌZÏ C…sZÏ̄ ól çÜ$Ë¿¶æ…V> ò³… è̂l$MøÐ]l è̂l$a. ð̂lrÏ MìS…§ýl ±yýlÌZ
Ð]l$yýl$ÌZÏ ò³… è̂lÐ]l è̂l$a. 5&6 A…VýS$âêË G™èl$¢ ò³ÇW ]̄l Vø«§ýl$Ð]l$ VýSyìlz°
MýS†¢Ç…_.. Ñ$MîSÞÌZ ÐólíÜ Æý‡çÜ… ¡íÜ ™éV>Í. A°² Ð]lÄ¶æ$çÜ$Ë ÐéÆý‡*
ç³Æý‡VýSyýl$ç³# ]̄l ™éVö è̂l$a. C…sìæç³…rËOò³ AÐ]lV>çßæ ]̄l E ]̄l²ÐéÇMìS Vø«§ýl$Ð]l$
VýSyìlz° ò³… è̂lr… AçÜË$ çÜÐ]l$õÜÅ M>§ýl$.

Vø«§ýl$Ð]l$ VýSyìlz Æý‡çÜ….. {X¯Œl ºÏyŠl!
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● ¯]lVýSÆý‡çßæÇ™èl…

¯]lVýSÆ>ÌZÏ ÑçÜ¢ÇçÜ$¢̄ ]l² C…sìæç³…rË çÜ…çÜP–† Mö™èl¢ ´ùMýSyýlË ]̄l$
çÜ…™èlÇ… è̂l$MýS$…sZ…¨. C…sìæ ç³…rË ÝëVýS$ÌZ Ð]l¬…O»ñæÐéçÜ$Ë$ Ð]l$Æø
Ayýl$VýS$ Ð]l¬…§ýl$MóSÔ>Æý‡$. GÐ]lÇ…sìæOò³ ÐéÆó‡ õÜ…{¨Ä¶æ$ C…sìæç³…rË ]̄l$ ÝëVýS$
ó̂lõÜ «§øÆý‡×ìæMìS À ]̄l²…V>.. Ð]l¬…O»ñæ ÐéçÜ$Ë$ ™øsìæ ÐéÇ™ø MýSÍíÜ ÝëÐ]lÊíßæMýS
C…sìæç³…rË ]̄l$ ÝëVýS$ ó̂lçÜ$¢̄ é²Æý‡$. Ð]l¬…O»ñæÌZ° AÆý‡¾ Œ̄l ÎÐŒlÞ C…yìlÄ¶æ* A ó̄l
çÜÓ è̂le…§ýl çÜ…çÜ¦ ]̄lVýSÆý‡…ÌZ° A ó̄lMýS {´ë…™éÌZÏ ´ëuý‡Ô>ËË$, õÜÐé çÜ…çÜ¦Ë
¿¶æÐ]l¯éËOò³ ]̄l D M>Æý‡Å{MýSÐ]l*°² °Æý‡ÓíßæÝù¢…¨. Mö…§ýlÆý‡$ L™éÞíßæMýS$Ë$
Ð]l*™èl$…V>ÌZ° yé Œ̄l»êÝùP çÜ*PÌŒæ ¿¶æÐ]l ]̄l…Oò³ VýS™èl Æð‡…yólâ¶æ$ÏV>
ÝëÐ]lÊíßæMýS…V> C…sìæç³…rË ]̄l$ ÝëVýS$ ó̂lçÜ$¢̄ é²Æý‡$. ÑÑ««§ýl Æý‡M>Ë ç³…yýl$Ï,
MýS*Æý‡V>Ä¶æ$ Ððl¬MýSPË$, LçÙ«§ýl Ð]lÊÍMýSË ]̄l$ ÝëVýS$ ó̂lçÜ$¢̄ é²Æý‡$. {ç³†
B¨ÐéÆý‡… ÝëÐ]lÊíßæMýS C…sìæç³…rË „óS{™éÌZÏ A…§ýlÆý‡* MýS*yìl ç³ ]̄l$Ë$
ó̂lÝë¢Æý‡$. í³ËÏË$, ò³§ýlªË$ ÐéÆ>…™èlç³# òÜËÐ]l# ]̄l$ {ç³MýS–†™ø Ð]l$Ðól$MýS…
AÄôæ$Å…§ýl$MýS$ Eç³Äñæ*WçÜ$¢̄ é²Æý‡$. Ð]l…sìæ…sìæ Ð]lÅÆ>¦Ë™ø C…sìæç³…rËMýS$
AÐ]lçÜÆý‡OÐðl$ ]̄l õÜ…{¨Ä¶æ$ GÆý‡$Ð]l# AÐ]l$–™ŒlÐ]l$sìæt° ¿¶æÐ]l¯éËOò³ ]̄l Ð]l$yýl$ÌZÏ̄ ól
™èlÄ¶æ*Æý‡$ ó̂lçÜ$MýS$…sêÆý‡$. B ™èlÆ>Ó™èl A§ól Ð]l$yýl$ÌZÏ ]̄lÐ]l«§é¯éÅË™ø
ç³_aÆört ò³…_.. Ððl¬MýSPË ]̄l$ MýS†¢Ç…_ †ÇW Ð]l$sìætÌZ MýSÍõ³Ýë¢Æý‡$.
™èl§ýl ]̄l…™èlÆý‡… ç³…rË ÝëVýS$ {´ëÆý‡…ÀÝë¢Æý‡$. D {MýSÐ]l$…ÌZ ð̂lÆý‡MýS$ í³í³µ°
ÑÇÑV> Ñ°Äñæ*WÝë¢Æý‡$. Cr$MýSË ]̄l$ A…§ýlOÐðl$ ]̄l ÑÑ«§ýl BMýS–™èl$ÌZÏ õ³Ça
çÜÐ]l$–§ýl®…V> C…sìæç³…rË$ ç³…yìlÝë¢Æý‡$. MóSÐ]lË… MýS*Æý‡V>Ä¶æ$Ë$, ç³…yýlÏ ÝëVýS$
MøçÜÐól$ M>MýS.. ÝëÐ]lÊíßæMýS C…sìæç³…rË$ ç³„ýS$ËMýS* BÐéÝë°²
MýSÍµçÜ$¢…yýlyýl… ÑÔóæçÙ…. ÝëÐ]lÊíßæMýS C…sìæç³…rË ÝëVýS$ §éÓÆ> Æý‡ÝëÄ¶æ$ ]̄l
Æý‡íßæ™èl BàÆ>°² ç³…yìlçÜ$¢̄ ]l² AÆý‡¾ Œ̄l ÎÐŒlÞ C…yìlÄ¶æ* º–…§ýl… Ð]l¬…O»ñæ°
C™èlÆý‡ ]̄lVýSÆ>ËMýS$ B§ýlÆý‡Ø…V> ¡Ça¨§ýl$ª™ø…¨. 
www.urbanleaves.org

www.facebook.com/UrbanLeavesIndia/

yé»êËOò³¯]l 
ÝëÐ]lÊíßæMýS 
C…sìæç³…rË$! 

●



● ´ëÏ…sê°MŠS

BMýS$-MýS*-Æý‡Ë$, MýS*Æý‡-V>-Ä¶æ$-Ë ]̄l$ õÜ…{¨Ä¶æ$
ç³§ýl®™èl$ÌZÏ ç³…yìl… ó̂l {MýSÐ]l$…ÌZ Ððl¬MýSP-ËMýS$ ´ùçÙ-
M>Ë ÌZç³… Æ>MýS$…yé è̂l*çÜ$-Mø-Ð]lyýl… JMýS
Ð]l¬RêÅ…Ô¶æ…. MýS$…yîlË$, Ð]l$yýl$ÌZÏ Ñ™èl¢-̄ éË$
Ìôæ§é Ððl¬MýSPË$ ¯ésìæ ]̄l ™èlÆ>Ó™èl Æøþ AÐ]l-çÜÆý‡…
Ðól$Æý‡MýS$ ±â¶æ$Ï ´ùçÜ$¢…sê…. Ayýl´ë §ýlyýl´ë
MýS…´ùçÜ$t ÐólÄ¶æ$yýl…, iÐé-Ð]l$–™èl…, ç³… è̂l-VýSÐ]lÅ
Ð]l…sìæ {§ýlÐ]l GÆý‡$-Ð]l#-Ë ]̄l$ ±sìæÌZ MýSÍí³ ´ùÄ¶æ$yýl…
Ìôæ§é í³_-M>È ó̂lÄ¶æ$yýl… §éÓÆ> ´ùçÙ-M>Ë ÌZç³…
Æ>MýS$…yé è̂l*çÜ$-Mø-Ð]l è̂l$a. AÆ‡¬™ól, Òsìæ õÜMýS-
Æý‡×æ Ð]lÅÄ¶æ$ {ç³Ä¶æ*-çÜ-Ë™ø MýS*yìl ]̄l ç³°. D çÜÐ]l$-
çÜÅ ]̄l$ A«̈ -VýS-Ñ$…-̂ èl-yé-°MìS Ð]l$Æø Ð]l*Æý‡Y… Ìôæ§é?
™èlç³µ-MýS$…yé E…¨! A§ól.. MýS…´ùçÜ$t sîæ! MìS ð̂l Œ̄l

V>Æð‡z-̄ ŒlÌZ Ððl¬MýSP-ËMýS$ Æøþ Ð]lsìæt ±â¶æÏMýS$ º§ýl$Ë$
´ùçÙ-M>-Ë™ø MýS*yìl ]̄l MýS…´ùçÜ$t sîæ° ´ùçÜ*¢..
Ð]l$…_ ¨VýS$-ºyìl ´÷…§ö è̂l$a. Oòßæ§ýlÆ>»ê§Šl
¯éVøÌŒæÌZ° V>Æð‡z̄ ŒlÞ B‹œ A…ºyðl Œ̄lÞ º–…§ýl…
çÜ¿¶æ$Åyýl$ h. ÝëÆ‡¬ {ç³çÜ ]̄l²MýS$Ð]l*ÆŠ‡ ( 99514
52345) Ý÷…™èl A ]̄l$¿¶æÐ]l ÝëÆý‡… C¨.. 
MýS…´ùçÜ$t sîæ ™èlÄ¶æ*È CÌê.. 

3 Ìôæ§é 4 MýSç³šË ™égê Ð]lÈÃ MýS…´ùçÜ$t
Ìôæ§é MýS…´ù-çÜ$t̄ ]l$ ¡çÜ$-Mö°.. ÝëMŠSÞÌZ Ìôæ§é
ç³Ëasìæ VýS$yýlzÌZ Ð]lÊr MýSsêtÍ. ºMðSPsŒæ Ìôæ§é
_ ]̄l² ™ösìætÌZ 20 ÎrÆý‡Ï ±sìæ° ´ùíÜ.. B
±sìæÌZ MýS…´ùçÜ$t Ð]lÊr ]̄l$ ÐólÌê-yýl-VýS-sêtÍ. AÆý‡
çÜ*µ ]̄l$ »ñæËÏ…-/-ç³…-̂ èl-§é-Æý‡-™ø-́ ër$.. AÆý‡
çÜ*µ ]̄l$ Ô¶æ ]̄l-VýS-/-ò³-çÜ-Æý‡-/-MýS…-̈ -/-Ñ$-̄ ]l$Ð]l¬ í³…yìl°
±sìæÌZ MýSË-́ ëÍ. _ ]̄l² AMóSÓ-ÇÄ¶æ$… ç³…ç³#-
(ººÏÆŠ‡-) ]̄l$ D ºMðSP-sŒæMýS$ AÐ]l$Ça °Æý‡…-™èl-Æ>-
Ä¶æ$…V> BMìSÞ-f Œ̄l A…¨… ó̂l HÆ>µr$ ó̂lÄ¶æ*Í.
D ººÏ-ÆŠ‡MýS$ AÄôæ$Å Ñ§ýl$Å™Œl QÆý‡$a ^éÌê
çÜÓËµ…. ©°² B Œ̄l ó̂líÜ ]̄l 6 VýS…rÌZÏ Ìôæ™èl
MýSÚëÄ¶æ$… Æý‡…VýS$ÌZ "MýS…-́ ùçÜ$t sîæ' íÜ§ýl®-Ð]l$-Ð]l#-
™èl$…¨. Æøk-Ðé-ÈV> ±â¶æÏMýS$ º§ýl$Ë$.. MýS…´ùçÜ$t
sîæ° (±-sìæ° MýSË-ç³-MýS$…-yé) Ä¶æ$£é-™èl-£ýl…V>
Ððl¬MýSP-ËMýS$ ´ùÄ¶æ*Í. MýS$…yîlË$, Ð]l$yýl$ÌZÏ AÐ]l-
çÜÆý‡… Ðól$Æý‡MýS$ Ñ$™èl…V> ´ùçÜ$-MýS$…r* MýS…´ùçÜ$t
sîæ° ´÷§ýl$-ç³#V> Ðéyýl$-Mø-ÐéÍ. CÌê.. ºMðSP-sŒæÌZ
]̄l$…_ MýS…´ùçÜ$t sîæ° ¡íÜ ]̄l ™èlÆ>Ó™èl A…§ýl$ÌZ
Ð]l$äÏ Ð]l*Ð]lÊË$ ±sìæ° ´ùÄ¶æ*Í. CÌê ó̂líÜ ]̄l
{ç³†-Æøþ Ìôæ§é {ç³†-ÝëÈ AÆý‡-çÜ*µ ]̄l$ »ñæËÏ…,

í³…yìl° B ±sìæÌZ ™èlç³µMýS MýSË-́ ëÍ. ÝëMŠSÞÌZ
´ùíÜ ºMðSP-sŒæÌZ ¯é ]̄l-»ñæ-sìæt̄ ]l MýS…´ù-çÜ$t̄ ]l$ ±sìæ-™ø-
´ër$ Ð]l*Æ>a-ÍÞ ]̄l AÐ]l-çÜÆý‡… Ìôæ§ýl$. 10 Æøk-Ë-
Mø-ÝëÇ Ð]l*Æý‡$a-MýS$…sôæ çÜÇ-́ ù-™èl$…¨. ç³Ô¶æ$-Ð]l#Ë
ç³_a-õ³-yýl ]̄l$ MýS*yé ÐólÆó‡ Ð]lÊr MýSsìæt MýS…´ù-çÜ$t-™ø-
´ër$ ºMðSP-sŒæÌZ ¯é ]̄l-»ñæ-yìl™ól.. MýS…´ùçÜ$t sîæ
Ð]l$Ç…™èl {ç³¿ê-Ð]l-Ö-Ë…V> ™èlÄ¶æ*-Æý‡-Ð]l#-™èl$…-§ýl-̄ ]l²¨
°ç³#-×æ$Ë Ð]l*r. 
MýS…´ùçÜ$t sîæ {ç³™ólÅ-MýS™èl

çÜ*MýSÿ-i-Ð]l#Ë ™øyéµ-r$™ø Ððl¬MýSPË$ ´ùçÙ-
M>-Ë ]̄l$ {VýSíßæ-Ýë¢Æ‡¬. ´ùçÙ-M>-Ë ]̄l$ Ððl¬MýSPË$ Ñ°-
Äñæ*-W…-̂ èl$-Mø-VýS-ÍVóS Æý‡*ç³…-ÌZMìS Ð]l*Ça A…¨…-̂ èl-
yýl…ÌZ çÜ*MýSÿ-i-Ð]l#Ë ´ë{™èl MîSËMýS…. MýS…´ù-çÜ$t-/-
õ³yýlÌZ ÌñæMýSP-Ìôæ-̄ ]l°² Ðól$Ë$-̂ ólõÜ çÜ*MýSÿ-i-Ð]l#-Ë$…-
sêÆ‡¬. Òsìæ° G¯ø² Æð‡r$Ï ò³…_ MýS…´ùçÜ$t sîæ
§éÓÆ> Æøþ A…¨õÜ¢ MìS ð̂l Œ̄l V>Æð‡z̄ Œl Gç³šyýl*
MýSâ¶æ-MýS-â¶æ-Ìê-yýl$™èl* E…r$…¨. çÜÓËµ QÆý‡$a™ø
C…sìæ-ç³-r$t̄ ól MýS…´ùçÜ$t sîæ° çÜ$Ë-¿¶æ…V>, {ç³†
Æøþ ™èlÄ¶æ*Æý‡$ ó̂lçÜ$-Mø-Ð]l è̂l$a. 

Ýë«§é-Æý‡-×æ…V> MýS…´ùçÜ$t sîæ §ýl$Æ>Ó-çÜ ]̄l
Æ>§ýl$. ºMðSP-sŒæÌZ ±sìæMìS ººÏÆŠ‡ §éÓÆ> BMìSÞ-f Œ̄l
çÜÇV>Y A…§ýl-MýS-́ ù-Æ‡¬¯é, í³…yìl-/-»ñæËÏ… Ððl*™é§ýl$
GMýS$P-OÐðl¯é MýS…´ùçÜ$t sîæ Æý‡…VýS$ Ð]l*Ç, §ýl$Æ>Ó-çÜ ]̄l
Ð]lçÜ$¢…¨. C¨ Ðéyìl™ól C…sìæ-ç³…-rË$ ºË…V>,
Hç³#V> ò³Æý‡$-VýS$-™éÆ‡¬. `yýl-ï³-yýlË »ñæyýl§ýl ™èlVýS$Y-
™èl$…¨. BMýS$-MýS*-Æý‡Ë$, MýS*Æý‡-V>-Ä¶æ$Ë Æý‡$_,
¯é×æÅ™èl C ]̄l$-Ð]l$-yìl-Ýë¢Æ‡¬. 

"MýS…´ùçÜ$t sîæ' Ððl¬MýSPËMýS$ ºÍÑ$!

MýS…´ùçÜ$t sîæ ™èlÄ¶æ*ÈMìS M>ÐéÍÞ¯]lÑ

MýS…´ùçÜ$t sîæ ™èlÄ¶æ*È CÌê...

íÜ§ýl®OÐðl$¯]l MýS…´ùçÜ$t sîæ...

MýS…´ùçÜ$t sîæ ™èlÄ¶æ*È ç³§ýl®†° ÑÐ]lÇçÜ$¢¯]l² C…sìæç³…rË °ç³#×æ$yýl$ h.ÝëÆ‡¬ {ç³çÜ¯]l² MýS$Ð]l*ÆŠ‡
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● `yýlï³yýlË °Ä¶æ$…{™èl×æ

f¯]lÆý‡ÌŒæ ç³Æý‡µ‹Ü {õÜµ' ™èlÄ¶æ*ÈMìS M>ÐéÍÞ¯]l
ç³§éÆ>¦Ë$: EÍḮ ëÄ¶æ$ 1, Ñ$Æý‡ç³M>Ä¶æ$ 1
( ð̂l…^éyýl$ M>Æý‡…´÷yìl), ÐðlË$ÏÍÏ VýSyýlz 1

D Ð]lÊyìl…sìæ± Ððl$™èl¢V> Ñ$MîSÞÌZ
Æý‡$º$¾Mö° JMýS Æ>{™èl…™é Mö… ð̂l… ±sìæÌZ
¯é ]̄l»ñær$tMøÐéÍ. Ð]lyýlMýSsìæt {§éÐ]l×æ…ÌZ 1:5
Æð‡rÏ ±Æý‡$ MýSÍí³ Ððl¬MýSPË Ò$§ýl {õÜµ
ó̂lçÜ$MøÐéÍ. {õÜµ ó̂lõÜ Ð]l¬…§ýl$ _sìæMðSyýl$ çÜÆŠ‡¹
´÷yìl MýSÍí³™ól Ððl¬MýSP BMýS$ËMýS$ Ð]l$…§ýl$
A…r$MøÐ]lyé°MìS Eç³Äñæ*VýSç³yýl$™èl$…¨. 
çÜº$¾ ±Æý‡$

çÜº$¾ ±Æý‡$ í³_M>È™ø ç³ è̂la§øÐ]l$,
™ðlËÏ§øÐ]l$, ´ëMýS$yýl$ ç³#Æý‡$VýS$Ë$, í³…yìl ]̄lÍÏ,
BMýS$ §öÍ ó̂l ç³#Æý‡$VýS$, G{Æý‡ ]̄lÍÏ Ð]l…sìæ Ðésìæ°
´ëÆý‡§øËÐ]l è̂l$a. 

™èlÄ¶æ*È Ñ«§é¯]l…: 30 {V>Ð]l¬Ë »êÆŠ‡
çÜº$¾ ]̄l$ çÜ ]̄l²V> ™èl$Æý‡$Ð]l¬ MøÐéÍ. (yìlrÆð‡j…sŒæ
M>§ýl$) ©°° ÎrÆŠ‡ ±sìæÌZ MýSÇW…^éÍ. D
{§éÐ]l×ê°MìS JMýS ð̂l…^éyýl$ Ð]l…r ]̄l* ð̄l Ìôæ§é
MìSÆý‡çÜ¯éÆ‡¬ÌŒæ MýSÍí³ í³_M>È ó̂lçÜ$MøÐéÍ.
ÐðlË$ÏÍÏ Æý‡çÜ… 

Vö…VýSã ç³#Æý‡$VýS$, M>Å»ôæi òœ•Ï, §øÐ]l$Ë$,
]̄l™èl¢Ë$ C™èlÆý‡ Æý‡M>Ë ´ëMýS$yýl$ ç³#Æý‡$VýS$Ë ]̄l$
¯éÔ¶æ ]̄l… ó̂lçÜ$¢…¨. ©°MìS ™øyýl$ BMýS$ Ð]l¬yýl™èl,
BMýS$ Ð]l$ è̂laË$, ™ól ð̄l Ð]l$… è̂l$, º*yìl§ýl ™ðlVýS$Ë$ ]̄l$
°Æø«̈ çÜ$¢…¨. 

™èlÄ¶æ*È Ñ«§é¯]l…: 90 {V>Ð]l¬Ë ÐðlË$ÏÍÏ
¡çÜ$Mö° Ððl$™èl¢V> §ýl…^éÍ. ©°MìS Æð‡…yýl$
ð̂l…^éË MìSÆøíÜ Œ̄l MýSË´ëÍ. D Ñ${Ô¶æÐ]l*°² 600
Ñ$ÍÏ ÎrÆý‡Ï ±sìæÌZ ¯é ]̄l»ñæsêtÍ. Æð‡…yýl$ ÆøkË
™èlÆý‡$Ðé™èl Ð]lyýlMýSsìæt 25 {V>Ð]l¬Ë çÜº$¾´÷yìl°
MýSÍí³ í³_M>È ó̂lçÜ$MøÐéÍ. 
ÐðlË$ÏÍÏ&ç³_aÑ$Ça Æý‡çÜ…

C¨ ÐðlË$ÏÍÏ Æý‡çÜ… MýS¯é² {ç³¿êÐ]lÖË…V>
ç³° ó̂lçÜ$¢…¨. 

™èlÄ¶æ*È Ñ«§é¯]l…: 10 ÐðlË$ÏÍÏ Æð‡º¾Ë$, 5
ç³_a Ñ$Æý‡ç³M>Ä¶æ$Ë$, 3 K Ððl*çÜ¢Æý‡$
EÍḮ ëÄ¶æ$Ë$ Ððl$™èl¢V> Æý‡$º$¾Mö° Ñ${Ô¶æÐ]l*°²
ÎrÆŠ‡ ±sìæMìS MýSÍí³ Ð]l$ÇW…^éÍ. Æð‡…yýl$,

Ð]lÊyýl$ ´÷…VýS$Ë ™èlÆý‡$Ðé™èl ¨…_
è̂lÌêÏÆý‡°ÐéÓÍ. Ð]lyýl´ùçÜ$MýS$ ]̄l² {§éÐ]l×ê°² JMýS
ïÜÝëÌZ °Ë$Ð]l ó̂lçÜ$MøÐéÍ. 

í³_M>È Ððl*™é§ýl$: JMýS MýSç³š {§éÐ]l×ê°²
10 ÎrÆý‡Ï ±sìæMìS MýSÍí³ JMýS Úë…ç³# ´ëÅMðSsŒæ
Ìôæ§é MýS$…MýS$yýl$ Æý‡çÜ… Ìôæ§é ç³_a ´ëË$ Mö… ð̂l…
MýSÍí³ í³_M>È ó̂lçÜ$MøÐéÍ. BMýS$ Ð]l¬yýl™èl
Ð]l_a ]̄l Ððl¬MýSPËMýS$ Ð]lÆý‡$çÜV> ÐéÆý‡… ÆøkË
´ër$ í³_M>È ó̂lçÜ$MýS$…sôæ çÜÐ]l$çÜÅ
ç³ÇÚëPÆý‡Ð]l˜™èl$…¨.

ç³_a´ëË {§éÐ]l×æ…: ç³_a´ëË {§éÐ]l×æ…
º*yìl§ýl ™ðlVýS$Ë$Oò³ »êV> ç³° ó̂lçÜ$¢…¨. ç³_a
´ëË ]̄l$ Æð‡sìæt…ç³# ±sìæ™ø MýSÍí³ í³_M>È ó̂lõÜ¢
OÐðlÆý‡‹Ü çÜÐ]l$çÜÅMýS$ ç³ÇÚëPÆý‡… ËÀçÜ$¢…¨.
{ç³«§é ]̄l…V> Ððl¬gêÆ‡¬MŠS OÐðlÆý‡‹ÜOò³ C¨ »êV>
ç³° ó̂lçÜ$¢…¨. 

ç³#ËÏ Ð]l$hjVýS: ¯éË$OVðS§ýl$ ÆøkË$
ç³#ÍÄ¶æ$»ñæsêtÍ. D ç³#ËÏ Ð]l$hjVýS ]̄l$ JMýSsìæMìS
™öÑ$Ã¨ ´ëâ¶æ$Ï ±Æý‡$ MýSÍí³ Ððl¬MýSPËOò³ í³_M>È
ó̂lÄ¶æ*Í. ç³#ËÏ Ð]l$hjVýS ÑÑ«§ýl MîSrM>Ë ]̄l$
´ëÆý‡§øËyýlÐól$ M>MýS Ðésìæ VýS$yýlÏ̄ ]l$
]̄lÕ…ç³gôæçÜ$¢…¨.   

MîSrM>Ë Æý‡çÜ…: ç³…r Ò$§ýl HO§ðl¯é ç³#Æý‡$VýS$
E«§ýl–™èl…V> MýS°í³çÜ$¢…sôæ.. B ç³#Æý‡$VýS$Ë$
Mö°²sìæ° HÇ Æð‡…yýl$ MýSç³šË ±Æý‡$ MýSÍí³
Æý‡$»ê¾Í. B Æý‡Ýë°² ÎrÆŠ‡ ±sìæMìS MýSÍí³
Ððl¬MýSPËOò³ í³_M>È ó̂lõÜ¢ B ç³#Æý‡$VýS$Ë$
´ëÇ´ù™éÆ‡¬. 

§ýlÐ]l¯]l… BMýS$Ë MýSÚëÄ¶æ$…: JMýS ÎrÆŠ‡
±sìæÌZ VýS$ò³µyýl$ §ýlÐ]l ]̄l… BMýS$Ë ]̄l$ MýSÍí³
Ð]l$ÇW…^éÍ. D MýSÚëÄ¶æ*°MìS Æð‡sìæt…ç³# ±Æý‡$
ó̂lÇa í³_M>È ó̂lõÜ¢ §øÐ]l$, ò³…MýS$ ç³#Æý‡$VýS$,
]̄l™èl¢Ë$, M>Å»ôæi ™öÍ ó̂l ç³#Æý‡$VýS$Ë$
OÐðl§öËVýS$™éÆ‡¬. 

Eç³š ±â¶æÏ {õÜµ: 60 {V>Ð]l¬Ë Eç³š, Æð‡…yýl$
ð̂l…^éË çÜº$¾ ´÷yìl, 4.5 ÎrÆý‡Ï VøÆý‡$ Ððl è̂lasìæ
±sìæÌZ »êV> MýSÍí³ Ð]lyýlMýSr$tMøÐéÍ. D
{§éÐ]l×æ… M>Å»ôæi° ™öÍ ó̂l ç³#Æý‡$VýS$Ë Ò$§ýl
»êV> ç³° ó̂lçÜ$¢…¨. 

Gç³ÞÐŒl$ ÝëÌŒæt: OÐðlÆý‡‹Ü BÕ…_ ]̄l Ððl¬MýSPË
BMýS$Ë$ ç³ è̂laV> Ð]l*Ç ºËïßæ ]̄l ç³yýl™éÆ‡¬.
Ððl$X²íÙÄ¶æ$… ÌZç³… MýS°í³çÜ$¢…¨. CÌê…sìæ
ç³ÇíÜ¦™èl$ÌZÏ 50 {V>Ð]l¬Ë Gç³ÞÐŒl$ ÝëÌŒæt
(Ððl$X²íÙÄ¶æ$… çÜÌôæ¹sŒæ) ¯éË$VýS$ ÎrÆý‡Ï ±sìæÌZ
MýSÍí³ í³_M>È ó̂lçÜ$MøÐéÍ. 

ç³…yýl$ DVýS °Æø«§ýlMýS {§éÐ]l×æ…: 15 ÎrÆý‡Ï
±sìæÌZ JMýS MìSÌZ ç³… è̂l§éÆý‡ ÐólíÜ MýSÇW…^éÍ.
D {§éÐ]l×ê°MìS JMýS ÎrÆý‡$ çÜÐ]l¬{§ýlç³# ±Æý‡$
Ìôæ§é OòÜ…«§ýlÐ]l ËÐ]l×æ… MýSÇW…_ ]̄l
±sìæ™ø´ër$.. JMýS ÎrÆý‡$ »ñæËÏ… {§éÐ]l×æ…
Ìôæ§é yýlÄ¶æ$sZÐ]l$íÜÄ¶æ* GÆŠ‡¢ Ìôæ§é ç³#rtÐ]l$ ]̄l$² ]̄l$
MýSÇW…_.. Ð]lyýlMýSsìæt ±Æý‡$ MýSÍí³ í³_M>È
ó̂lÄ¶æ*Í. ç³Ë$Ð]l*Æý‡$Ï í³_M>È ó̂lõÜ¢ çç³…yýl$ DVýS
à° ™öËW´ù™èl$…¨. 

CMýSPr$Ï Ìôæ°
C…sìæç³…rËMýS$ §éÇ¨..!

ç³rt×êË$, ¯]lVýSÆ>ÌZÏ A…§ýl$»êr$ÌZ E¯]l² çÜ¦Ë…ÌZ õÜ…{¨Ä¶æ$ ç³…rË¯]l$ ò³…^èl$MýS$¯ól Ñ${™èl$Ë$ {ç³«§é¯]l…V>
§ýl–íÙtÌZ E…^èl$Mø§ýlW¯]l Ð]l¬QÅOÐðl$¯]l ÑçÙÄ¶æ$…: `yýlï³yýlË °ÐéÆý‡×æ M>§ýl$ °Ä¶æ$…{™èl×ôæ {ç³«§é¯]l…. Ððl¬MýSPË¯]l$
`yýlç³sìæt¯]l, ™èlÆý‡$Ðé™èl ™ðlVýS$â¶æ$Ï ÝùMìS¯]l ™èlÆý‡$Ðé™èl °ÐéÆý‡×æ ^èlÆý‡ÅË¯]l$ ó̂lç³rtyýl… M>MýS$…yé.. Ððl¬MýSPË$ ÐólíÜ…¨
Ððl¬§ýlË$ {MýSÐ]l*¯]l$VýS™èl…V> °Ä¶æ$…{™èl×æ ^èlÆý‡ÅË$ ^ólç³sêtÍ. ©°MìS "f¯]lÆý‡ÌŒæ ç³Æý‡µ‹Ü {õÜµ' »êV>
Eç³Äñæ*VýSç³yýl$™èl$…¨. 

●



24 Ýë„ìS çœ¯Œlyól ::: B¨ÐéÆý‡…, 6 ¯]lÐ]l…ºÆŠ‡ 2016

● Ñ…rÆŠ‡ MóSÆŠ‡

Ö™é-M>Ë… è̂lÍ Ðé™é-Ð]l-Æý‡-×æ…ÌZ EÚù~-{VýS™èl
™èlMýS$P-Ð]lV>, V>ÍÌZ ™ólÐ]l$ GMýS$P-Ð]lV> E…r$…¨.
Æý‡çÜ… ï³Ìôæa ç³#Æý‡$-VýS$Ë$, OÐðlÆý‡‹Ü ™ðlVýS$â¶æÏ ÐéÅí³¢MìS
C¨ A ]̄l$-OÐðl ]̄l M>Ë…. MýS$…yîlÌZÏ, ò³Æý‡sZÏ BMýS$-MýS*-
Æý‡Ë$, rÐ]l*sê, _MýS$Pyýl$, Ð]l…VýS, Ñ$Æý‡ç³, ½Æý‡,
B ]̄lç³ ™èl -̈™èlÆý‡ ç³…rË$ `yýl-ï³-yýlË »êÇ ]̄l
ç³yýlMýS$…yé è̂l*çÜ$-Mø-Ð]l-yé-°MìS Ð]l¬…§ýl$-gê-{VýS™èl¢
è̂lÆý‡ÅË$ ¡çÜ$-Mø-ÐéÍ. `yýl-ï³-yýlË$ Æ>±-Ä¶æ$°
sîæM>-Ë-̄ ]l²-Ð]l*r. f ]̄l-Ð]lÇ BQ-Æý‡$ÌZ è̂lÍ ™èlVóSY-
Ð]lÆý‡MýS$ Òsìæ° ´ësìæ…-̂ éÍ. 

● iÐé-Ð]l$–-™é°² 1:10 ´ëâ¶æÏÌZ ±sìæÌZ
MýSÍí³ {ç³† 10-&-15 Æøk-Ë-Mø-ÝëÇ {MýSÐ]l$… ™èlç³µ-
MýS$…yé í³_-M>È ó̂lçÜ$¢…sôæ ç³…rË$ BÆø-VýSÅ…V>
ò³Æý‡$-VýS$-™éÆ‡¬. `yýl-ï³-yýl-Ë ]̄l$ ™èlr$t-MýS$ ó̄l Ô¶æMìS¢ ò³Æý‡$-
VýS$-™èl$…¨. 

● B^ée-§ýl¯]l: MýS$…yîlË$, Ð]l$yýl$ÌZÏ MýS*Æý‡-
V>Ä¶æ$ Ððl¬MýSP-Ë$-/-̂ ðlrÏ è̂l$r*t VýSyîlz V>§ýl…™ø
I§éÆý‡$ A…VýS$-âêË Ð]l$…§é ]̄l B^ée-§ýl-̄ ]lV> ÐólõÜ¢
Ð]l$…_¨. 

● C…sìæ-ç³…-rÌZÏ ò³§ýlª ç³#Æý‡$-VýS$Ë$ MýS°-í³õÜ¢
Ðésìæ° ó̂l†™ø HÆó‡-Ä¶æ$yýl… E™èl¢Ð]l$…. 
Ö™é-M>-Ë…ÌZ ç³…r-Ë-¯é-Õ…^ól Mö°² ç³#Æý‡$-VýS$Ë$: 

rÐ]l*sê, Ð]l…VýS, BMýS$-MýS*-Æý‡-Ë-™ø-́ ër$
Ð]l$…§éÆý‡…, ^éÐ]l$…†, VýS$Ìê½ Ð]l…sìæ ç³…r-
ËOò³ í³…yìl-̄ ]l-ÍÏ-(-Ò$Î ºVŠS), ™éÐ]l$Æý‡ ç³#Æý‡$-VýS$-
({†‹³Þ) ™èlÆý‡ è̂l* MýS°-í³-çÜ$¢…-sêÆ‡¬. Òsìæ-™ø-́ ër$

õ³ ]̄l$-º…MýS, ©ç³ç³# ç³#Æý‡$-VýS$Ë$, ™ðlËÏ-§øÐ]l$, G{Æý‡-
]̄lÍÏ MýS*yé BÕ-çÜ$¢…-sêÆ‡¬. 

í³…yìl-¯]lÍÏ: í³…yìl-̄ ]lÍÏ Ððl¬MýSP-Ë ]̄l$ BÕ…_
Æý‡çÜ… ï³Ë$a-™èl$…-r$…¨. A…§ýl$-Ð]lËÏ Ððl¬MýSP
ò³Æý‡$-VýS$-§ýlË °Í-_-́ ù-™èl$…¨. C¨ ÝùMìS-̄ ]l-ç³šyýl$
ç³â¶æ$Ï ™øÐ]l¬-MýS$ ó̄l {º‹Ù ]̄l$ Ð]l¬…_ ™èl$yìl-̂ ólõÜ¢
´ù™èl$…¨. MýSË-º…§ýl Æý‡çÜ… Ìôæ§é Ðólç³-̄ ]l* ð̄l Ìôæ§é
çÜº$¾ ±â¶æÏÌZ {º‹Ù ]̄l$ Ð]l¬…_ ™èl$yìl-̂ ól-Ä¶æ*Í. 

õ³¯]l$-º…MýS: © ó̄l² Ð]l$íÜ-õ³ ]̄l$ A° MýS*yé
A…sêÆý‡$. MýS…sìæMìS MýS°-í³…-̂ èl-̄ ]l…™èl _ ]̄l² õ³ ]̄l$Ï

º…MýS-Ð]l…sìæ ¡í³ ç³§é-Æ>¦°² ÑçÜ-Çj-çÜ$¢…-sêÆ‡¬.
D ¡í³ MøçÜ… `Ð]l$Ë$ ó̂lÆý‡-™éÆ‡¬. Ððl¬MýSPË
Ò$§ýl `Ð]l$Ë$ ´ëÆ>-yýl$™èl* E…sôæ õ³ ]̄l$-º…MýS
Ìôæ§é í³…yìl-̄ ]lÍÏ ÝùMìS…-§ýl-̄ ]l²-Ð]l*sôæ. 

ç³^èla-§øÐ]l$: BMýS$-ç³-̂ èlaV> E…yól _ ]̄l²
§øÐ]l$Ë$ BMýS$Ë ]̄l$…_ Æý‡çÜ… ï³Ë$a-™èl$…-sêÆ‡¬.
ç³ è̂la-§øÐ]l$ BMýS$Ë _Ð]lÆý‡Ï ]̄l$…_ ç³° Ððl¬§ýlË$
ò³yýl-™éÆ‡¬. M>ºsìæt C¨ ÝùMìS ]̄l BMýS$Ë$ MöçÜË
]̄l$…_ ÌZç³Í Ð]lÆý‡MýS$ G…yìl-́ ù™èl* E…sêÆ‡¬.
½Æý‡, B ]̄lç³ Ð]l…sìæ ò³§ýlª BMýS$-Ë$…yól ç³…r-Ë ]̄l$

^èlÍM>Ë…ÌZ Æý‡„ýS×æ CÌê..!

í³…yìl¯]lÍÏ (Ò$Î ºVŠS)

G{Æý‡ ]̄lÍÏ (Æð‡yŠl òÜ•µyýlÆŠ‡)

»êMîStÇÄ¶æ* Ð]l$^èla ™ðlVýS$Ë$ (rÐ]l*sê)´ëÐ]l¬ ´÷yýl (Î‹œ OÐðl$¯]lÆŠ‡)

õ³¯]l$º…MýS (AíœyŠlÞ)Vö…VýSãç³#Æý‡$VýS$
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ç³ è̂la-§øÐ]l$ GMýS$P-Ð]lV> BÕçÜ*¢ ¨VýS$-º-yìl° ™èlWY…-̂ ól-Ýë¢Æ‡¬. 
™éÐ]l$Æý ‡ç³#-Æý‡$VýS$: ™éÐ]l$Æý‡ ç³#Æý‡$VýS$ ÝùMìS ]̄l Ñ$Æý‡ç³ BMýS$-ËMýS$ Oò³Ð]l¬-

yýl™èl Ð]lçÜ$¢…¨. Ñ$Æý‡ç³ M>Ä¶æ$Ë$ Ð]l…MýSÆý‡$Ï †Æý‡$-VýS$-™éÆ‡¬. ÐésìæOò³ ^éÆý‡Ë$
HÆý‡µ-yýl-™éÆ‡¬. ©°² VýShj ™ðlVýS$Ë$, ™éÐ]l$Æý‡ ™ðlVýS$Ë$ A° MýS*yé
A…sêÆý‡$. 

º*yìl§ýl ™ðlVýS$Ë$: è̂lËÏ° Ðé™é-Ð]l-Æý‡-×æ…ÌZ ÕÎ…{§ýl… ÐólVýS…V> ÐéÅí³…-
è̂lyýl… Ð]lËÏ º*yýl¨ ™ðlVýS$Ë$ Ð]lçÜ$¢…¨. C¨ ÝùMìS ]̄l ç³…rË BMýS$-ËOò³
™ðlËÏ° ´÷yìl MýS°-í³-çÜ$¢…¨. Ñ$Æý‡ç³, Ð]l…VýS, rÐ]l*sê, BMýS$-MýS*-Æý‡-ËOò³ C¨
GMýS$P-Ð]lV> MýS°-í³-çÜ$¢…-r$…¨.  

Æý‡çÜ… -ï³Ìôæa ç³#Æý‡$-VýS$Ë$: Ð]l¬…§ýl$-gê-{VýS™èl¢ í³_-M>-ÈË$ Æý‡çÜ… ï³Ìôæa
ç³#Æý‡$-VýS$Ë$ ç³…rË gZÍMìS Æ>MýS$…yé Ð]l¬…§ýl$-V> ó̄l gê{VýS-™èl¢-ç³-yýlyýl…
E™èl¢Ð]l$…. Ðól´ëMýS$ Æý‡çÜ… Ìôæ§é ÐéÑÍ BMýS$Ë MýSÚëÄ¶æ$… Ìôæ§é Ðólç³ ]̄l* ð̄l
Ìôæ§é Ðólç³-í³…yìl MýSÚëÄ¶æ*°² (Ò-sìæÌZ HO§ðl¯é JMýS §é°² V>± Ìôæ§é JMýS
§é° ™èlÆ>Ó™èl Ð]l$ÆöMýS §é°² Ð]l*Ça Ð]l*Ça V>±) {ç³† 7&-10 Æøk-Ë-Mø-
ÝëÇ í³_M>È ó̂lÄ¶æ*Í. 

Ðól´ëMýS$ Æý‡çÜ…: ´ëÐ]l# MìSÌZ Ðól´ë-MýS$Ë$ Æý‡$¼¾ + 5 ÎrÆý‡Ï ±sìæÌZ
MýSÍí³ A§ól Æøk ç³…r-ËOò³ è̂lÌêÏ-Í-(-10 MìSÌZË Ðól´ë-MýS$Ë$ Æý‡$¼¾ 100
ÎrÆý‡Ï ±sìæÌZ MýSÍí³ GMýS-Æý‡…ÌZ ç³…r-ËMýS$ è̂lËÏ-Ð]l-̂ èl$a). 

ÐéÑÍ BMýS$Ë MýSÚëÄ¶æ$…: 2 ÎrÆý‡Ï ±sìæÌZ 350 {V>Ð]l¬Ë ÐéÑÍ
BMýS$Ë$ ÐólíÜ 2 Ìôæ§é 3 ´÷…VýS$Ë$ Ð]l ó̂la
Ð]lÆý‡MýS$ Ð]l$Ç-W…_.. è̂lÌêÏ-Ça ]̄l ™èlÆ>Ó™èl B
MýSÚë-Ä¶æ$…ÌZ 10 ÎrÆý‡Ï ±sìæÌZ MýSÍí³
ç³…r-ËOò³ í³_-M>È ó̂lÄ¶æ*-Í-(5 MìSÌZË
ÐéÑÍ BMýS$Ë MýSÚë-Ä¶æ*°² 100 ÎrÆý‡Ï
±sìæÌZ MýSÍ-í³™ól GMýS-Æ>-°MìS çÜÇ-́ ù-™èl$…-
¨). 

Ðólç³ ¯]l*¯ðl: Ð]l*Æð‡PsZÏ §öÆý‡$-MýS$-
™èl$…¨. ïÜÝëOò³ Ð]l¬{¨…-_ ]̄l Ýë…{§ýl-
™èlMýS$ ™èlW ]̄l Ððl*™é§ýl$ÌZ í³_-M>È
^ólÄ¶æ*Í.

Ðólç³-M>-Ä¶æ$Ë í³…yìl Æý‡çÜ…: 10 ÎrÆý‡Ï
±sìæÌZ AÆý‡ MóSi Ðólç³-M>-Ä¶æ$Ë í³…yìl-(Ðólç³-
W…-fË í³…yìl 300 {V>Ð]l¬Ë$ ^éË$-)°
ç³Ëasìæ VýS$yýlzÌZ Ð]lÊr-VýSsìæt.. 4 VýS…rË$

¯é ]̄l-»ñæ-sêtÍ. B ™èlÆ>Ó™èl Ð]lÊr ]̄l$ ±sìæÌZ ]̄l$…_ ¡íÜ í³…yéÍ. CÌê
A ó̄l-MýS-ÝëÆý‡$Ï Ð]l¬… è̂l$™èl* ¡çÜ*¢ í³…yéÍ. A§ól Æøk í³_-M>È ó̂lÄ¶æ*Í
Ìôæ§é ÆøgŒæ M>Å Œ̄l §éÓÆ> Ððl¬MýSP-ËOò³ è̂lËÏ-Ð]l è̂l$a. D MýSÚë-Ä¶æ*Ë$, Æý‡Ýë-
Ë ]̄l$ í³_-M>È ó̂lõÜ-Ð]l¬…§ýl$ 10 Îr-Æý‡ÏMýS$ 5 {V>Ð]l¬-Ë-(-1-00 Îr-Æý‡ÏMýS$ 200
{V>Ð]l¬-Ë) çÜº$¾-́ ÷yìl Ìôæ§é MýS$…MýS$yýl$ Æý‡Ýë°² MýSË-́ ëÍ. 

¯]l*¯ðl ç³NíÜ¯]l GÆý‡Ë$: ]̄l* ð̄l ç³NíÜ ]̄l GÆý‡-Ë$-(-íÜtMîSP {sê‹³Þ) ÐólÌê-yýl-
©õÜ¢ ç³#Æý‡$-VýS$-Ë ]̄l$ BMýS-ÇÛ…_ ]̄lÕ…-ç³-gôæ-Ýë¢Æ‡¬. ™éÐ]l$Æý‡ ç³#Æý‡$-VýS$-Ë ]̄l$ BMýS-
ÇÛ…-̂ èl-yé-°MìS ™ðlË$ç³#, ™ðlËÏ-§ø-Ð]l$-Ë ]̄l$ ±Ë…, ç³ è̂la-§ø-Ð]l$-Ë ]̄l$ ç³çÜ$-ç³#-ç³ è̂la
GÆý‡-Ë ]̄l$ ÐéyéÍ. rÐ]l*sê, Ð]l…VýS, Ñ$Ça Ð]l…sìæ {ç³† 20 MýS*Æý‡-V>Ä¶æ$
Ððl¬MýSP-ËMýS$ JMøP Æý‡MýS… GÆý‡-Ë ]̄l$ Æð‡…yólíÜ ^öç³š ]̄l ÐólÌê-yýl-©-Ä¶æ*Í. GÆý‡-
Ë ]̄l$ Ð]l*Æð‡PsZÏ Mö¯ö è̂l$a. Ìôæ§é BÄ¶æ* Æý‡…VýS$Ë yýl»ê¾Ë$ Ìôæ§é ´ëÏíÜtMŠS
ïÙr$Ï E…sôæ ÐésìæMìS ]̄l* ð̄l Ìôæ§é {Xk Æ>íÜ ÐólÌê-yýl-©-Ä¶æ$-Ð]l è̂l$a. 
Æý‡çÜ… -ï³Ìôæa ç³#Æý‡$-VýS$Ë ¡{Ð]l™èl GMýS$P-Ð]lV> E…sôæ?

Æý‡çÜ…-ï³Ìôæa ç³#Æý‡$-VýS$Ë$ Cç³µ-sìæMóS Ððl¬MýSP-ËMýS$ ¡{Ð]l-Ýë¦-Æ‡¬ÌZ BÕ…_
E…sôæ Oò³ ]̄l õ³ÆöP ]̄l² í³_-M>-ÈË$ Mö ]̄l-Ýë-W-çÜ*¢̄ ól.. ™ðlËÏsìæ õÙyŠl-̄ ðl-sŒæ ]̄l$
Ððl¬MýSP-ËOò³ {X Œ̄l-çßo‹Ü Ð]l* -̈ÇV> Æý‡„ýS-×æV> HÆ>µr$ ó̂lÄ¶æ*Í. C ]̄l$ç³
¡VýS™ø yøÐŒl$ BM>Æý‡… ó̂líÜ §é°Oò³ ™ðlËÏ° õÙyŠl-̄ ðlsŒæ è̂l$sôætõÜ¢ çÜÇ.

& yé. VýSyýlz… Æ>f-Ôóæ-Q-ÆŠ‡- (-8-3-3-29 45-3-6-8), 
çÜ$íÜ¦Æý‡ Ð]lÅÐ]l-ÝëÄ¶æ$ MóS…{§ýl…, íÜMìS…-{§é-»ê§Šl 

´ëÐ]l¬ ´÷yýl BÕõÜ¢ H… ^ólÄ¶æ*Í?
"C…-sìæ-ç³…-r-'Ë ÝëVýS$ÌZ Ð]lÆ>Û-M>-Ë…ÌZ ¡çÜ$-Mø-Ðé-ÍÞ ]̄l gê{VýS-™èl¢Ë VýS$Ç…_
çÜ$íÜ¦Æý‡ Ð]lÅÐ]l-ÝëÄ¶æ$ MóS…{§ýl… Ô>çÜ-̂Ðól™èl¢ yé. Æ>f-Ôóæ-QÆŠ‡ Ððl$Ë-MýS$-Ð]lË$ ð̂l´ëµÆý‡$.
● gZÆý‡$ ]̄l Ðé ]̄lMýS$ MýS$…yîlË$, Ð]l$yýl$ÌZÏ ±Æý‡$ °Ë-º-yýl-MýS$…yé è̂l*çÜ$-Mø-ÐéÍ.
● rÐ]l*sê, Ð]l…VýS Ððl¬MýSPË$ V>ÍMìS, Ðé ]̄lMýS$ ç³yìl-́ ù-MýS$…yé BçÜÆ> HÆ>µr$
ó̂lÄ¶æ*Í. ● Ð]l$sìæt Mör$t-MýS$-́ ù-MýS$…yé E…yé-Ë…sôæ Ððl¬MýSPË è̂l$r*t Ð]l$sìætOò³
VýSyîlz V>§é°² B^ée-§ýl-̄ ]lV> ÐólÄ¶æ*Í. ● Ð]lÆ>ÛË$ BW ]̄l ™èlÆ>Ó™èl Ð]lÈÃ
MýS…´ùçÜ$t /çœ$-̄ ]l-i-Ðé-Ð]l$–™èl… /ç³-Ô¶æ$-Ð]l#Ë GÆý‡$Ð]l# MýSÍ-í³ ]̄l Ð]l$sìæt° A°² Ððl¬MýSP-
ËMýS* Mö…™èl-Æ‡¬¯é ÐólçÜ$-Mø-ÐéÍ. ● Ð]lÆ>Û-M>Ë… Ððl¬MýSP-ËMýS$ ÐólÆý‡$-MýS$â¶æ$Ï, ´ëÐ]l¬-
´÷-yýl-(-Î-‹œ -OÐðl$-̄ ]l-ÆŠ‡) BÕ…-̂ èl-Ð]l è̂l$a. {sñæ•Mø-yðl-Æ>Ã-Ñ-Çyìl A ó̄l iÐ]l ÕÎ…-{§ýl-̄ é-Ô¶æ-°°
Ð]lÈÃ-MýS…-́ ù-çÜ$t/ çœ$ ]̄l-i-Ðé-Ð]l$–-™èl…™ø MìSÌZMýS$ 10 {V>. ^öç³š ]̄l MýSÍí³ Ððl¬MýSP-
ËMýS$ ÐólÄ¶æ$yýl… Ð]l$…_¨. ● ½Æý‡, M>MýSÆý‡, Ý÷Æý‡-ËMýS$ º*yìl§ýl ™ðlVýS$Ë$ Æ>Ð]l è̂l$a.
Ð]lÆ>ÛË$ ™èlVýSY-V> ó̄l.. ÎrÆý‡$ ±Æý‡$+ 5&-10 Ñ$.Î. BÐ]l# Ð]lÊ{™èl…+ 2 {V>.
C…VýS$Ð]l MýSÍí³ í³_-M>È ó̂lÄ¶æ*Í. 

● °Ðól¨MýS

Æý‡ÝëÄ¶æ$°MýS GÆý‡$Ð]l#Ë™ø¯]l* MóS¯]lÞÆŠ‡! 
BàÆø™èlµ™èl$¢ÌZÏ à°MýSÆý‡OÐðl$ ]̄l Æý‡ÝëÄ¶æ$°MýS AÐ]lÔóæÚëËMýS$ M>Æý‡×æ…
Æý‡ÝëÄ¶æ$°MýS ç³#Æý‡$VýS$Ð]l$…§ýl$Ë$ A†V> ÐéyýlrÐól$ ]̄l ]̄l² AÀ{´ëÄ¶æ$… E…¨.
Æý‡ÝëÄ¶æ$°MýS GÆý‡$Ð]l#Ë™ø A…™èl {ç³Ð]l*§ýl… HÒ$ Ìôæ§ýl° ¿êÑçÜ*¢
E…sêÆý‡$. M>±, C¨ °f… M>§ýl$. Æý‡ÝëÄ¶æ$°MýS GÆý‡$Ð]l#Ë$ Ñç³È™èl…V>
Ðéyýlr… Ð]lËÏ MóS ]̄lÞÆŠ‡ Ð]l…sìæ {´ë×ê…™èlMýS ÐéÅ«§ýl$Ë$ Ð]lçÜ$¢̄ é²Ä¶æ$° MóS…{§ýl
BÆøVýSÅ ç³ÇÔZ«§ýl¯é Ñ¿êVýS… {ç³MýSsìæ…_…¨. {ç³gêÆøVýSÅ…Oò³ Æý‡ÝëÄ¶æ$°MýS
GÆý‡$Ð]l#Ë$, ç³#Æý‡$VýS$Ð]l$…§ýl$Ë {ç³¿êÐ]l…Oò³ A«§ýlÅÄ¶æ$ ]̄l… ó̂lçÜ$¢̄ ]l²
´ëÆý‡ÏÐðl$…rÈ Ýë¦Æ‡Ê çÜ…çœ* (2015&16)°MìS D Ñ¿êVýS… ™ðlÍí³ ]̄l
ÑÐ]lÆ>ÍÑ. Æý‡ÝëÄ¶æ$°MýS GÆý‡$Ð]l#ÌZÏ E…yól ´ë§ýlÆý‡çÜ…, ïÜçÜ…, íÜËÓÆŠ‡,
°MìSÌŒæ, òÜÎ°Ä¶æ$…, £éÍÄ¶æ$…, Ð]l¯éyìlÄ¶æ$…, M>yìlÃÄ¶æ$…, Ä¶æ¬Æó‡°Ä¶æ$…
Ð]l…sìæ ¿êÆý‡ Q°gêË$ Ð]l$ ]̄l$çÙ$Ë$, ç³Ô¶æ$Ð]l#Ë BÆøV>Å°² çßæÇçÜ$¢̄ é²Æ‡¬.
¿êÆý‡ Q°gêË$ Ð]lÊ{™èlí³…yéË$, Fí³Ç†™èl$¢Ë$, M>ÌôæÄ¶æ$… ç³°¡Æý‡$ ]̄l$
§ðlº¾¡çÜ$¢̄ é²Æ‡¬. {»ñæÆ‡¬ Œ̄l MóS ]̄lÞÆŠ‡, Í…¸÷Ð]l$, {´÷õÜtsŒæ MóS ]̄lÞÆŠ‡,
Ë$MóSÑ$Ä¶æ*, ò³§ýlª õ³VýS$ MóS ]̄lÞÆŠ‡ Ð]l¬ç³š BÆý‡$ Æð‡r$Ï ò³ÇW…§ýl° Ýë¦Æ‡Ê
çÜ…çœ$… ´ëÆý‡ÏÐðl$…r$MýS$ çÜÐ]l$Çµ…_ ]̄l °Ðól¨MýSÌZ ™ðlÍí³…¨. B…{«§ýl{ç³§ólÔŒæ,
™ðlË…V>×æ Æ>Ú‰ëÌZÏ Æý‡ÝëÄ¶æ$° GÆý‡$Ð]l#Ë ]̄l$ ^éÌê GMýS$PÐ]l Ððl*™é§ýl$ÌZ
Ðéyýl$™èl$¯é²Æý‡° ™ðlÍí³…¨. ©°² ºsìæt, {´ë×ê…™èlMýS ÐéÅ«§ýl$Ë$
Ñf–…¿¶æ×æMýS$ Æý‡ÝëÄ¶æ$°MýS Ð]lÅÐ]lÝëÄ¶æ$… A… ç̈Ü$¢̄ ]l² BàÆ>°MìS E ]̄l²
çÜ…º…«§é°² Ð]l$ ]̄l… AÆý‡¦… ó̂lçÜ$MøÐéÍ. {ç³MýS–† Ìôæ§é õÜ…{¨Ä¶æ$
Ð]lÅÐ]lÝëÄ¶æ$…, C…sìæç³…rË ÝëVýS$ ]̄l$ {´ë×êÐ]lçÜÆý‡…V> VýS$Æð‡¢ÇW
ó̂lç³sêtÍÞ ]̄l BÐ]lÔ¶æÅMýS™èl ]̄l$ D °Ðól¨MýS ¯öMìSP ð̂lº$™ø…¨!

yýlÄ¶æ*»ñæsìæ‹Ü MýS*yé..! 
Ð]l* ]̄lÐéã Ð]lÊË$VýS ï³ÌôæaçÜ$¢̄ ]l² MóS ]̄lÞÆŠ‡, yýlÄ¶æ*»ñæsìæ‹Ü Ð]l…sìæ fº$¾ËMýS$
Ð]lÊË M>Æý‡×æ… ç³…rË ÝëVýS$ÌZ Ðéyýl$™èl$ ]̄l² Æý‡ÝëÄ¶æ$°MýS GÆý‡$Ð]l#Ë$,
ç³#Æý‡$VýS$Ð]l$…§ýl$Ìôæ ]̄l° ò³r$tºyìl Ìôæ° {ç³MýS–† Ð]lÅÐ]lÝëÄñæ*§ýlÅÐ]l$
í³™éÐ]l$çßæ$yýl$ çÜ$¿ê‹Ù ´ëÌôæMýSÆŠ‡ ð̂lº$™èl$¯é²Æý‡$. ç³…rËMýS$ Ðéyól
Æý‡ÝëÄ¶æ$¯éË AÐ]lÔóæÚëË$ Ð]lÅÐ]lÝëÄñæ*™èlµ™èl$¢Ë A×æ$Ð]l×æ$Ð]l#¯é °„ìSç³¢OÐðl$
E…sêÆ‡¬. Ðésìæ° † ]̄l² Ð]l$°íÙMìS A¯éÆøVýSÅ… MýSÍWÝë¢Æ‡¬. M>ºsìæt,
{ç³MýS–† Ð]lÅÐ]lÝëÄ¶æ$ ç³§ýl®™èl$ÌZÏ AÐ]l$–™éàÆ>°² ç³…yìl… è̂lyýl… §éÓÆ> ó̄l
Ð]l* ]̄lÐéã° Æý‡„ìS… è̂lVýSËÐ]l$° ´ëÌôæMýSÆŠ‡ í³Ë$ç³# CçÜ$¢̄ é²Æý‡$.
D í³Ë$ç³# ]̄l$ A…§ýl$MøÐ]lyé°MìS Ð]l$ ]̄l… íÜ§ýl®Ðól$¯é?

●
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● MýSÍtÐólçÙ¯Œl rÐ]lÆŠ‡Þ

™èlMýS$PÐ]l çÜ¦Ë…ÌZ GMýS$PÐ]l çÜ…QÅÌZ BMýS$MýS*Æý‡
Ððl¬MýSPË$, ¡VýSgê† Ððl¬MýSPË$, ç³NË Ððl¬MýSPË$
ç³…yìl… è̂l$MøÐ]lyé°MìS G™èl¢Æ‡¬ ]̄l "MýSÍtÐólçÙ Œ̄l
rÐ]lÆŠ‡(ïÜsîæ)' Eç³Äñæ*VýSç³yýl$™èl$…¨. ç³u> Œ̄l
ð̂lÆý‡$ÌZ° C{MìSÔ>sŒæ BÐ]lÆý‡×æÌZ E ]̄l² A…™èlÆ>j¡Ä¶æ$
±sìæ Ä¶æ*fÐ]l* ]̄lÅ çÜ…çÜ¦ (Iyýlº*ÏÅG…I)
Æý‡MýSÆý‡M>Ë ïÜsîæË ]̄l$ ™èlÄ¶æ*Æý‡$ ó̂líÜ ]̄lVýSÆý‡
ç³ÇçÜÆ>ÌZÏ° {ç³fËMýS$ A…§ýl$»êr$ÌZMìS
™ðl_a…¨. ïÜsîæË §éÓÆ> ™èlMýS$PÐ]l çÜ¦Ë…ÌZ ó̄l Æøþ
C…sìæç³r$t̄ ól ´ëËMýS*Æý‡ Ð]l…sìæ BMýS$MýS*Æý‡Ë$
A…§ýl$»êr$ÌZMìS Ð]lÝë¢Ä¶æ$° Iyýlº*ÏÅG…I
Oòßæ§ýlÆ>»ê§Šl C Œ̄l^éÆŠ‡j yéMýStÆŠ‡ {í³Ä¶æ*±
AÐ]l$Æý‡íÜ…òœ$ "Ýë„ìS'™ø ð̂l´ëµÆý‡$. ´ëÍ¤ Œ̄l
çÜ… è̂l$Ë™ø, íÜÐðl$…r$ ™örÏ™ø, ´ëÏíÜtMŠS
MýS…sñæÆ‡¬ ]̄lÆý‡Ï™ø ïÜsîæË ]̄l$ HÆ>µr$ ó̂lçÜ$MøÐ]l è̂l$a.
ò³Æý‡sZÏ, Ðól$yýl Ò$§ýl, »êËP±ÌZÏ CÑ è̂lMýSPV>
J¨W´ù™éÆ‡¬. Òsìæ° JMýSPÝëÇ ç³È„ýSV>
VýSÐ]l$°õÜ¢.. GÐ]lÇMìS ÐéÆó‡ çÜ$Ë¿¶æ…V> HÆ>µr$
ó̂lçÜ$MøÐ]l è̂l$a. ÒsìæÌZÏ Æð‡…yýl$ Æý‡M>Ë$: MýS¨Í… è̂l
yé°MìS ÒOÌñæ ]̄lÑ, ÒÌôæÏ°Ñ. MýS¨Í… è̂lyé°MìS ÒÌôæÏ°
ïÜsîæË ]̄l$ GÌê HÆ>µr$ ó̂lçÜ$MøÐéÌZ è̂l*§éª…. 
ïÜsîæ °Æ>Ã×ê°MìS M>ÐéÍÞ¯]l Ð]lçÜ$¢Ð]l#Ë$: 1) 4
A…VýS$âêË ÐéÅÝëÆý‡®… MýSÍW ]̄l ï³ÒïÜ Oò³ç³#. 2)
ï³ÒïÜ Oò³ç³# ]̄lMýS$ Ð]lÊ™èl 3) ´ëÍ¤ Œ̄l çÜ…_ /
íÜÐðl$…r$ ™ösìæt / ´ëÏíÜtMŠS ï³´ë. 4) 3 Ððl§ýl$Æý‡$
MýS{Æý‡Ë$ 5) 2:1:1/2 ´ëâ¶æÏÌZ MýSÍí³ ]̄l Ð]l$sìæt (sê‹³
ÝëÆ‡¬ÌŒæ), MýS…´ùçÜ$t, Möº¾Ç ´÷r$t Ñ${Ô¶æÐ]l$….
6) ¯éryé°MìS ÒOÌñæ ]̄l Ððl¬MýSPË$ 7) AÐ]lçÜÆý‡OÐðl$ ]̄l
ç³°Ð]l¬r$Ï. 

ïÜsîæ ™èlÄ¶æ*È §ýlÔ¶æ 1: ïÜÒÌZ Ð]l$ ]̄l… ¯ésôæ
Ððl¬MýSPË°²sìæMîS Ð]l$«§ýlÅÌZ °Ëºyìl E…yól ï³ÒïÜ
Oò³ç³#ÌZ Ð]l$sìæt E…yýl§ýl$. ±Æý‡$ °ËÓ E…r$…¨.
Oò³ç³# ]̄lMýS$ Æó‡Rê_{™èl…ÌZ è̂l*í³ ]̄l Ñ«§ýl…V>
òÜ•µÆý‡ÌŒæV> _ ]̄l² »ñægêjË$ ò³sêtÍ. MìS…¨ OÐðlç³# 0.6
ïÜG… »ñægêjË$, Oò³ ]̄l 1.2 ïÜG… »ñægêjË$ ò³sêtÍ.
ï³ÒïÜ Oò³ç³# è̂l$r*t™é E…yól Ð]l$sìæt Ñ${Ô¶æÐ]l$… D
»ñægêjË §éÓÆ> AÐ]lçÜÆ>°² ºsìæt ±sìæ°
ï³Ë$aMýS$…r$…¨. Æøþ ±Æý‡$ ´ùÄ¶æ*ÍÞ ]̄l ç³°
E…yýl§ýl$. §ýlÔ¶æ 2: »ñægêjË$ ò³sìæt̄ ]l ï³ÒïÜ Oò³ç³# ]̄l$
Æó‡Rê_{™èl…ÌZ è̂l*í³ ]̄l Ñ«§ýl…V> Ayýl$VýS$ ]̄l Ð]lÊ™èl
ò³sìæt ó̄lËÌZMìS ´ë™éÍ. §é° è̂l$r*t 3 Ððl§ýl$Æý‡$
MýS{Æý‡Ë ]̄l$ Ð]l$«§ýlÅÌZ E ]̄l² Oò³ç³# ]̄lMýS$ 30 ïÜG…Ë
§ýl*Æý‡…ÌZ Ð]lÊyýl$ OÐðlç³#Ë °Ë»ñæsêtÍ. CÑ çÜ…_
G…™èl G™èl$¢…sôæ A…™ól G™èl$¢…yéÍ. ï³ÒïÜ Oò³ç³#
ïÜsîæMýS¯é² G™èl$¢…yéÍ. §ýlÔ¶æ 3: ´ëÍ¤ Œ̄l çÜ…_MìS

Ayýl$VýS$ ]̄l ï³ÒïÜ Oò³ç³# ç³sôæt…™èl »ñæfj… ó̂líÜ, Oò³ç³#
Oò³ ]̄l$…_ çÜ…_° ™öyýlVýS…yìl. Ð]l$sìæt Ñ${Ô¶æÐ]l*°²
çÜ…_ÌZ °…ç³…yìl. Ð]l$sìæt Ñ${Ô¶æÐ]l*°² çÜ…_ÌZMìS
VýSsìætV> MýS*Æö§ýl$ª. °…yýl$V> ´ùõÜ¢ V>Í Byýlyé°MìS
ÒËÐ]l#™èl$…¨. §ýlÔ¶æ 4:  B…VýSÏ…ÌZ sìæ A„ýSÆý‡…
†Æý‡VóSíÜ ]̄lr$tV>.. {†Mø×æ…ÌZ çÜ…_° ºÄ¶æ$sìæ
OÐðlç³# MýS†¢Ç… è̂l…yìl. {ç³† »ñægêj°MìS 30 òÜ….Ò$.
Ìôæ§é AÐ]lçÜÆý‡OÐðl$ ]̄l…™èl §ýl*Æý‡… E…yólÌê è̂l*yýl…yìl.
ïÜsîæ è̂l$r*t™é ó̂líÜ ]̄l »ñægêjÌZÏ Ñ™èl¢̄ éË$ ¯ésìæ™ól
V>ÍMìS ´ùÐ]l è̂l$a. Ððl¬MýSPË$ ¯ér…yìl. ïÜsîæ MìS…¨
OÐðlç³# »ñægêjÌZÏ ±yýl ]̄l$ CçÙtç³yól Ððl¬MýSPË$, ¡VýSgê†
Ððl¬MýSPË$ ¯ér…yìl. ïÜsîæ Oò³ ¿êVýS…ÌZ ð̂lr$tÌêÏ
ò³ÇVóS Ððl¬MýSPË$ ÐólÄ¶æ$…yìl. §ýlÔ¶æ 5: ï³ÒïÜ Oò³ç³# ]̄l$
AÐ]lçÜÆý‡… AÆ‡¬ ]̄lç³šyýlÌêÏ ±sìæ™ø °…ç³…yìl.
ïÜsîæÌZ Ððl¬MýSPË$ ¯ésìæ ]̄l ™èlÆ>Ó™èl V>Í, G…yýl
]̄l$…_ AÐ]lçÜÆý‡OÐðl$ ]̄l Æý‡„ýS×æ MýSÍµ… è̂l…yìl. 

ïÜsîæ Oò³¯]l ¯éryé°MìS A¯]l$OÐðl¯]l ç³…rË$: Ð]l…VýS,
Ñ$Æý‡ç³, M>Åí³ÞMýS…, rÐ]l*sê, M>Å»ôæi, Ð]l¬ËÏ…W.
ïÜsîæ è̂l$r*t ¯éryé°MìS A¯]l$OÐðl¯]l BMýS$MýS*Æý‡Ë$:
´ëËMýS*Æý‡, ç³#©¯é, Mö†¢Ò$Æý‡, ¡VýS º è̂laÍ,
™èlMýS$PÐ]l G™èl$¢ ò³ÇVóS ç³NË Ððl¬MýSPË$
ïÜsîæ °Æý‡Óçßæ×æ CÌê: ï³ÒïÜ Oò³ç³# §éÓÆ>
AÐ]lçÜÆý‡OÐðl$ ]̄lç³šyýl$ ±sìæ° °…ç³…yìl. MýS…´ùçÜ$t
sîæ/ iÐéÐ]l$–™èl… MýSÍí³ ]̄l ±sìæ° MýS*yé Oò³ç³#ÌZ
´ùÄ¶æ$Ð]l è̂l$a. Ððl¬MýSPË$ AË$ÏMøÐ]lyé°MìS BçÜÆ>
HÆ>µr$ ó̂lÄ¶æ$…yìl.´ëÏíÜtMŠS {yýlÐ]l¬Ã, íÜÐðl$…sŒæ ïÜsîæË$

"MýSÍtÐólçÙ¯Œl rÐ]lÆŠ‡(ïÜsîæ)
Æó‡Rê _{™èl…

"ïÜsîæ' JMýSPsôæ.. Ððl¬MýSPÌñæ¯ø²! 

´ëÍ¤¯Œl çÜ…_ ïÜsîæ (Iyýlº*ÏÅG…I Ýûf¯]lÅ…™ø)

●
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● DçÜ¢sìæMŠS òÜ¯ŒlÞ

BçÜMìS¢MýSÆý‡…V> ¡Ça¨§ýlªyýl… GÌê?

MìS ð̂l Œ̄l V>Æð‡z̄ ŒlMýS$ E ]̄l² Vöç³µ ÐðlçÜ$Ë$»êr$
HÑ$r…sôæ.. Ð]l$ ]̄l BçÜMìS¢MìS ™èlW ]̄lr$Ï MýS$…yîlË$,
Ð]l$yýl$Ë ]̄l$ yìlOgñæ Œ̄l ó̂lçÜ$MøÐ]l è̂l$a.
çÜ–f¯é™èlÃMýS™èl, MýSâê§ýl–íÙtMìS A ]̄l$VýS$×æ…V>
Ð]l$yýl$Ë Æý‡*´ë°², ç³ÇÐ]l*×ê°² ç³…r
ç³…rMýS* Ð]l*Æý‡$aMøÐ]l è̂l$a. Hâ¶æÏ ™èlÆý‡ºyìl Ð]l$yìl,
MýS$…yîlË$ JMóSÌê E…yéÍÞ ]̄l AÐ]lçÜÆý‡… Ìôæ§ýl$.
Cr$MýSË$ õ³Ça ò³r$tMýS$ ó̄l Ð]l$yìl ´÷yýlÐ]l#V> ó̄l
E…yéË ó̄lÒ$ Ìôæ§ýl$, VýS$…{yýl…V> ]̄l* E…yö è̂l$a. 

òÜÌŒæ¹ ÐérÇ…VŠS MýS$…yîlË ]̄l$ HÆ>µr$
ó̂lçÜ$MýS$…sôæ Æøþ ±â¶æ$Ï ´ùÄ¶æ*ÍÞ ]̄l AÐ]lçÜÆý‡…
E…yýl§ýl$. MýS$…yîlÌôæ M>§ýl$ Ð]l$yýl$Ë ]̄l$ MýS*yé CÌê
HÆ>µr$ ó̂lçÜ$MøÐ]l è̂l$a. òÜÌŒæ¹ÐérÇ…VŠS
MýS$…yîlË ]̄l$ ÑyìlV> ó̄l M>MýS$…yé.. Mö°²sìæMìS MýSÍí³
Ayýl$VýS$ ]̄l ï³ÒïÜ Oò³ç³# ]̄l$ AÐ]l$Æý‡aÐ]l è̂l$a. ´÷yýlÐésìæ
ï³ÒïÜ Oò³ç³# Oò³ ]̄l MýS$…yîlË ]̄l$ AÐ]l$Ça, Oò³ç³#ÌZ
±Æý‡$ ´ùõÜ¢ A°² MýS$…yîlËMýS$ ±Æý‡$ A…§ólÑ«§ýl…V>
A ]̄l$çÜ…«§é ]̄l… ó̂lÄ¶æ$Ð]l è̂l$a. 

Æð‡…yýl$ ÎrÆý‡Ï MýS*ÌŒæ{yìl…MŠS »êsìæÌŒæ ]̄l$ çÜV>°MìS

MýSsŒæ ó̂líÜ òÜÌŒæ¹ ÐérÇ…VŠS MýS$…yîlV> Ð]l*Æöa è̂l$a.
Ð]lÊ™èl E…yól ¿êV>°², »êsìæÌŒæ Ayýl$VýS$
¿êVýS…ÌZMìS ^öí³µ… è̂lyýl… §éÓÆ>.. ±sìæ° Ððl¬MýSPMýS$
AÐ]lçÜÆý‡… Ðól$Æý‡MýS$ A…§ólÌê HÆ>µr$ ó̂lÄ¶æ$Ð]l è̂l$a.
Ð]l$yìl HÆ>µr$MýS$ Cr$MýSÌZ, ð̂lMýSPÌZ ÐéyéÍÞ ]̄l
ç³° Ìôæ§ýl$. C ]̄l$ç³ F è̂lË™ø {õœÐŒl$ ]̄l$
™èlÄ¶æ*Æý‡$ ó̂líÜ, §é°MìS íÜÌêµÍ Œ̄l ïÙsŒæ ]̄l$ AÐ]l$Ça
MýS*yé Ð]l$yìl° íÜ§ýl®… ó̂lçÜ$MøÐ]l è̂l$a. Ððl§ýl$Æý‡$
MýS{Æý‡Ë™ø MýS*yé Ð]l$yìl° ™èlÄ¶æ*Æý‡$ ó̂lçÜ$MøÐ]l è̂l$a. 

MìS ð̂l Œ̄l V>Æð‡z̄ Œl Æösîæ Œ̄lV> E…§ýl°í³…_ ]̄lç³šyýl$
Mö™èl¢V> H… ó̂l§éª…? A° BÌZ_… ó̂l ÐéÇMìS

IyìlÄ¶æ*ËMýS$ Mö§ýlÐólÒ$ E…yýl§ýl$. Mö™èl¢§ýl ]̄l… MøçÜ…
Ððl™èl$MýS$P ó̄l ÐéÇ MìS ð̂l Œ̄l V>Æð‡z̄ Œl Gç³šyýl*
BçÜMìS¢§éÄ¶æ$MýS…V> Ð]l¬ è̂larVöË$ç³#™èl* ó̄l
E…r$…¨. A…§ýl$»êr$ÌZ E…yól Ð]l ]̄lÆý‡$Ë™ø
Ñ ]̄l*™èl²…V> {ç³Ä¶æ$†²… è̂lVýSÍW™ól.. ™èlMýS$PÐ]l
QÆý‡$a™ø ó̄l MìS ð̂l Œ̄l V>Æð‡z̄ Œl ]̄l$ BçÜMìS¢ §éÄ¶æ$MýS…V>
Ð]l*Æý‡$aMøÐ]lyé°MìS AÐ]lM>Ô¶æ… E…¨. 

AÆ‡¬™ól, A°² MýS*Æý‡V>Ä¶æ$Ë Ððl¬MýSPË* MýSÍíÜ
ò³Æý‡VýSÌôæÐ]l#. Ð]l$yýl$Ë$, ò³§ýlª MýS$…yîlË$, ´÷yýlÐésìæ
íÜÐðl$…r$ ™ösñætÌZÏ, ò³Æý‡sìæ ó̄lËÌZ MýS*Æý‡V>Ä¶æ$Ë$,
BMýS$MýS*Æý‡Ë$ ò³… è̂l$MýS$ ó̄lrç³šyýl$ D ÑçÙÄ¶æ*°²
MýS*yé {VýSíßæ… è̂lyýl… Ð]l$…_¨. Mö°² Æý‡M>Ë
MýS*Æý‡V>Ä¶æ$Ë Ððl¬MýSPË$ ç³MýSPç³MýSP ]̄l ç³Æý‡çÜµÆý‡…
çÜçßæMýSÇ… è̂l$ MýS$…r* ò³Æý‡$VýS$™éÆ‡¬. Mö°² Æý‡M>Ë
Ððl¬MýSPË$ JMóS Ð]l$yìlÌZ¯ø, JMóS MýS$…yîlÌZ¯ø
ç³MýSPç³MýSP ó̄l E ]̄l²ç³šyýl$ ¿¶æ*Ñ$ÌZ° ´ùçÙM>Ë
MøçÜ…, G…yýl MøçÜ… ç³Æý‡çÜµÆý‡… ´ùsîæ ç³yýl$™èl*
E…sêÆ‡¬. §ýl$…ç³ gê† Ððl¬MýSPËMýS$ Mö°² C™èlÆý‡
ç³…rË Ðólâ¶æÏ Ð]lËÏ Cº¾…¨ MýSË$VýS$™èl$…¨.
Ð]l$yýl$Ë$, MýS$…yîlÌZÏ GÌê E…sôæ »êVýS$…r$…§ø..
H Äôæ$ gê™èl$Ë MýS*Æý‡V>Ä¶æ$ Ððl¬MýSPË$ MýSÍí³
ò³… è̂l$MøÐéÌZ AÐ]lV>çßæ ]̄l ò³… è̂l$MýS$…sôæ.. Ð]l$…_
¨VýS$ºyìl Æ>Ð]lyýl…™ø´ër$ Ð]l* ]̄líÜMøÌêÏçÜ…
MýS*yé MýSË$VýS$™èl$…¨.      

Ð]l¬^èlarVöË$ç³#™èl$¯]l² Cr$MýSË Ð]l$yýl$Ë$

Ððl¬MýSP Æý‡MýS… MýSÍíÜ ò³ÇVóS Ððl¬MýSP (G…§ýl$MýS°?)

´ëËMýS*Æý‡ _MýS$Pyýl$ (¯]l{™èlf° A…¨çÜ$¢…¨)
Ð]l…VýS _MýS$Pyýl$ (¯]l{™èlf° A…¨çÜ$¢…¨)
§øçÜ M>Å»ôæi, _MýS$Pyýl$(´ùsîæ E…yýl§ýl$)
_MýS$Pyýl$ Ððl¬MýSPgŸ¯]l² (Ðólâ¶æÏ Ð]l$«§ýlÅ ´ùsîæ E…yýl§ýl$)
M>ÎçœÏÐ]lÆŠ‡ _MýS$Pyýl$ (´ùsîæ E…yýl§ýl$. 

_MýS$Pyýl$ ¯]l{™èlf°° A…¨çÜ$¢…¨)

Ððl§ýl$Æý‡$ MýS{Æý‡ Ð]l¬MýSPË™ø MýS*yé CÌê ^èlMýSPsìæ Ð]l$yìl° °ÇÃ…^èlÐ]l^èl$a..
C¯]l$ç³ F è̂lË {õœÐŒl$MýS$ íÜÌêµÍ¯Œæ ïÙsŒæ¯]l$ 
CÌê AÐ]l$Ça™ól çÜÇ.. ^èlMýSPsìæ Ð]l$yìl íÜ§ýl®…!

ºMðSsŒæ ¯]l$…_ ´ëÏíÜtMŠæ V>ÏçÜ$
MìS…¨MìS... §é°² ±sìæ

Vört…ÌZ ò³yìl™ól çÜÇ!

òÜÌŒæ¹ÐérÇ…VŠæ 
ºMðSr$Ï!

òÜÌŒæ¹ÐérÇ…VŠæ ´ësŒæV> Ð]l*Ç¯]l Rêä »êsìæÌŒæ.
MìS…¨ ¿êVýS…ÌZ ±Æý‡$.. Oò³¿êVýS…ÌZ° Ð]l$sìætÌZ Ððl¬MýSP

●
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Ð]lÈÃ-Ðé‹Ù ™èlÄ¶æ*È ç³§ýl®†:
20 ÎrÆý‡Ï ±Æý‡$ ç³sôæt JMýS ´ëÏíÜtMŠS ºMðS-sŒæ ]̄l$

¡çÜ$-Mö° §é°MìS ¨VýS$Ð]l Ð]l…ç³#ÌZ 15-&-20 _ ]̄l²
Æý‡…{«§é-Ë ]̄l$ ({yìl-ÌŒæ) ó̂lçÜ$-Mø-ÐéÍ. CÌê
Æý‡…{«§éË$ ó̂líÜ ]̄l ºMðS-r$t̄ ]l$ Ð]lÈÃ-¼ Œ̄l A…sêÆý‡$. 

D ºMðS-r$t̄ ]l$ JMýS »ôæíÜ-̄ ŒlÌZ V>± {sôæÌZ

V>± E…^éÍ. Aç³šyýl$ ºMðSsZÏ ]̄l$…_ Ñyýl$-§ýl-
ËÄôæ$Å Ð]lÈÃ-Ðé‹Ù {sôæÌZMìS ó̂lÆý‡$-™èl$…¨. 

MýS{Æý‡ -Ð]l¬-MýSPË$ Ìôæ§é G…yýl$-ç³#-ËÏË$ Ìôæ§é
ÐéÆ>¢ ç³{†-MýS ]̄l$ ´÷yýl$-V>sìæ Ð]l¬MýSP-Ë$V> ó̂líÜ..
ºMðS-r$tÌZ Ayýl$-VýS$ ]̄l ÐólÄ¶æ*Í. D ç³#ËÏË$ Ìôæ§é
M>W-™éË Ð]l¬MýSPË Ò$§ýl Ð]lÈÃ-MýS…-́ ù-çÜ$t̄ ]l$ JMýS
çÜ ]̄l²° ´÷Æý‡Ìê ç³Æý‡_ B Oò³ ]̄l G…yìl ]̄l BÐ]l#-
õ³yýl ]̄l$ è̂lÌêÏÍ. CÌê Æð‡…yýl$ Ð]lÊyýl$ §ö…™èl-Æý‡$ÏV>
ÐólÄ¶æ*Í. ºMðSsZÏ çÜV>-°MìS Ìôæ§é A…™èl-MýS¯é²

™èlMýS$PÐ]l Ð]lÆý‡MýS$ CÌê ÐólÄ¶æ*Í. 
ºMðS-sŒæMýS$ çÜ$Ð]l*Æý‡$ 10 ^öç³š ]̄l Ðé ]̄l-́ ë-Ð]l¬-

Ë ]̄l$ Ð]l§ýl-ÌêÍ. Cç³šyýl$ MýS*Æý‡-V>Ä¶æ$ ™öMýS$PË$,
MýS$ãÏ̄ ]l »Ÿ´ëµÆ‡¬, ç³# è̂la, AÆý‡sìæ ç³…yýlÏ Ð]l¬MýSP-
Ë$/ ™öMýSP-Ë$/ VýS$kj̄ ]l$ MýS*yé ÐólÄ¶æ$-Ð]l è̂l$a.
ç³NË$ MýS*yé ÐólçÜ$-Mø-Ð]l è̂l$a. Mö… ð̂l… Mö… ð̂l…V>
±sìæ° °§é ]̄l…V> _Ë-MýS-Ç…-̂ éÍ. ºMðSsZÏ ÐólíÜ ]̄l

ç³§é-Æ>¦-Ë±² ™èlyìl-õÜÌê ´ùÄ¶æ*Í. B ™èlÆ>Ó™èl
ºMðS-sŒæMýS$ ò³sìæt̄ ]l »ñægêjÌZÏ ]̄l$…_ Mö ª̈ Mö ª̈V>
±Æý‡$ ºÄ¶æ$-rMýS$ Ð]lçÜ$¢…-yýlr… VýSÐ]l$-°…-̂ èl-Ð]l è̂l$a.
A…™ól.. Ò$ sñæ{Æý‡‹Ü MìS ð̂l Œ̄l V>Æð‡z̄ øÏ Ðé ]̄l-́ ë-Ð]l¬Ë$
ò³ÇVóS ºMðSr$t íÜ§ýl®-OÐðl$-̄ ]lsôæt. ©°ÌZ ™èlyìl BÇ-́ ù-
MýS$…yé è̂l*yéÍ. {ç³† Æøþ ºMðS-sŒæOò³ MýSí³µ ]̄l
Vø ð̄l-ç³sêt ™öË-W…_ Oò³ ]̄l ð̂lç³š-MýS$ ]̄l² BàÆý‡
ç³§é-Æ>¦-Ë ]̄l$ ÐólíÜ ™èlVýS$-Ð]l*-{™èl…V> ±â¶æ$Ï _Ë-MýS-
Ç…_ Ð]l$äÏ Vø ð̄l-ç³sêt MýS´ëµÍ. CÌê HÆ>µr$

ó̂líÜ ]̄l ºMðS-sŒæÌZ ]̄l$…_ §é° MìS…§ýl E ]̄l² »ôæíÜ Œ̄l
Ìôæ§é {sôæÌZMìS ¨VóS ±sìæ° Ð]lÈÃ-Ðé‹Ù A…sêÆý‡$.
C…§ýl$ÌZ ^éÌê ´ùçÙMýS ç³§é-Æ>¦Ë$, ¿¶æ*ÝëÆý‡…
ò³… ó̂l çÜ*MýSÿ-i-Ð]l#Ë$ ^éÌê A«̈ MýS ç³Ç-Ð]l*-×æ…ÌZ
E…sêÆ‡¬. D ±sìæ° ÐólÆó‡ ºMðS-r$t-ÌZMìS Ð]l…ç³#-
Mö°.. §é°MìS 20 Æð‡r$Ï ±sìæ° MýSÍí³ ð̂lr$Ï,
Ððl¬MýSP-ËMýS$ ´ùÄ¶æ$-Ð]l è̂l$a. 
Ð]l¬QÅ gê{VýS-™èl¢Ë$:

1. Ð]lÈÃ-Ðé‹Ù ™èlÄ¶æ*-ÈMìS Ðéyól ºMðS-sŒæ-ÌZ°
Ðé ]̄l-́ ë-Ð]l¬-ËMýS$ Bà-Æý‡…V> °Ð]l$Ã-gê†
(º™é¢Æ‡¬ °Ð]l$Ã, §ýlº¾, MýSÐ]l$Ìê, ¯éÇ…-f)
ç³…yýlÏ ™öMýSP-Ë$-/-VýS$kj.. EÍÏ, ÐðlË$ÏÍÏ ´ëÄ¶æ$Ë
™öMýSPË$, ç³_a Ñ$Æý‡ç³, AËÏ… ™öMýSPË$ Ð]l…sìæÑ
ÐólÄ¶æ$-MýS*-yýl§ýl$. 

2. D ºMðS-sŒæMýS$ AçÜË$ G…yýl ™èlVýS-Ë-
MýS*yýl§ýl$. ±yýl-ÌZ E…yólÌê è̂l*çÜ$-Mø-ÐéÍ. 

ç³… è̂l-§éÆý‡ Ðéyýl-MýS*-yýl§ýl$. »ñæËÏ… ÐéyéÍ.
]̄lËÏ-»ñæËÏ… Ð]l$È Ð]l$…_¨. 

ç³N™èl §ýlÔ¶æ-ÌZ¯ól GMýS$PÐ]l ÝëÆý‡$Ï ÐéyéÍ!
{Vø»êVŠSÞ, MýS$…yîlË$, MýS…sñæ-Æ‡¬-̄ ]lÆý‡$Ï,

Ð]l$yýl$ÌZÏ MýS*Æý‡-V>-Ä¶æ$Ë$, BMýS$-MýS*-Æý‡Ë$, ç³…yýlÏ
Ððl¬MýSP-ËMýS$ MýS…´ùççÜ$t sîæ° JMýS ÐéÆý‡…, Ð]lÈÃ-
Ðé‹Ù ]̄l$ Ð]l$Æø ÐéÆý‡… ±sìæÌZ MýSÍí³ ´ùÄ¶æ$-
Ð]l è̂l$a. D Æð‡…sìæ± ™èlÄ¶æ*Æý‡$ ó̂lçÜ$-MýS$ ó̄l E ]̄l²
ÐéÆý‡$ D Æð‡…sìæ° MýS*yé Ðéyö è̂l$a. Ðól$yýl Ò$§ýl
C…sìæ-ç³…-r-ËMýS$ ¯éË$-VóS-â¶æ$ÏV> Ðéyýl$-™èl$-̄ é² ]̄l$.
MýS…´ùçÜ$t sîæMýS¯é² C¨ {ç³¿ê-Ð]l-Ö-Ë-OÐðl$-̄ ]l¨. Ð]lÈÃ-
Ðé‹Ù, MýS…´ùçÜ$t sîæ° 1:10 °çÙµ-†¢ÌZ.. Ð]lÈÃ
Ðé‹Ù ]̄l$ 1:20 °çÙµ†¢ ±sìæÌZ MýSÍí³ ÐéyéÍ.
MýS…´ùçÜ$t sîæ° MýS*yé Ð]lÈÃ-Ðé‹Ù Ð]l*¨ÇV> ó̄l

ð̂lr$Ï, Ððl¬MýSPË Ððl¬§ýl-â¶æÏÌZ ÐéÆ>-°-Mø-ÝëÇ
´ùÄ¶æ*Í.  ç³N™èl §ýlÔ¶æÌZ Ð]l$Ç°² GMýS$PÐ]l ÝëÆý‡$Ï
Ðéyýlr… §éÓÆ> A««̈ MýS ¨VýS$-ºyìl ´÷…§ö è̂l$a. 

& Ñ. ÝëÆ‡¬ MýSâêÅ×Šæ (9-8-4-87 65-4-8-4).
ÑÐ]l-Æ>-ËMýS$ Ä¶æÊr*Å-»ŒæÌZ D B…VýSÏ

ÒyìlÄñæ* ]̄l$ è̂l*yýl…yìl:
Easy worm compost and warm

wash:Diy 

Ð]l$…_ {§ýlÐ]l GÆý‡$Ð]l# Ð]lÈÃÐé‹Ù!
● r* C¯Œl Ð]l Œ̄

Ð]l…sìæ…sìæ Ð]lÅÆ>¦Ë™ø JMýS _¯]l² ºMðSsŒæÌZ Ð]lÇÃMýS…´ùçÜ$t ™èlÄ¶æ*Æý‡$ ^ólçÜ$MýS$…r* Ð]lÇÃÐé‹Ù¯]l$ õÜMýSÇ…^ól ç³§ýl®†° D _{™éÌZÏ ^èl*yýlÐ]l^èl$a...

Ð]l$yýl$Ë$, MýS$…yîlË$, MýS…sñæ-Æ‡¬-̄ ]l-Æý‡ÏÌZ ÝëVýS$ ó̂lõÜ C…sìæ-ç³…-r-ËMýS$ °Æý‡…-™èlÆý‡… ´ùçÙ-M>Ë ÌZç³…
ÌôæMýS$…yé è̂l*çÜ$-Mø-Ð]l-yé-°MìS Ayýl´ë §ýlyýl´ë MýS…´ùçÜ$t sîæ, Ð]lÈÃ-Ðé‹Ù Ð]l…sìæ {§ýlÐ]l Æý‡*ç³…ÌZ E…yól GÆý‡$-Ð]l#-
Ë ]̄l$ MýS*yé Ñ°-Äñæ*-W…-̂ èlr… §éÓÆ> E™èl¢Ð]l$ çœÍ-™é-Ë ]̄l$ ´÷…§ýl-Ð]l-̂ èla° °ç³#-×æ$Ë$ çÜ*_-çÜ$¢-̄ é²Æý‡$.
Oòßæ§ýlÆ>-»ê§Šl ¯éVøÌŒæMýS$ ð̂l…¨ ]̄l V>Æð‡z̄ ŒlÞ B‹œ Aº…-yðl Œ̄lÞ º–…§ýl çÜ¿¶æ$Å-Oyðl ]̄l Ä¶æ$…VŠS íÜsîæ ¸ëÆý‡ÃÆŠ‡ Ñ.

●
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● £éÄŒæ$ C¯ø²ÐólçÙ¯Œ

M>ÐéÍÞ ]̄l ç³§éÆ>¦Ë$: MýS*Æý‡V>Ä¶æ$Ë$, ç³…yýlÏ Ð]lÅÆ>¦Ë$ (™öMýSPË$,
Ð]l¬MýSPË$, MýS$ãÏ̄ ]lÑ) 3 ´ëâ¶æ$Ï + ]̄lËÏ »ñæËÏ… Ìôæ§é Ððl¬ÌêíÜ‹Ü Ìôæ§é
õÜ…{¨Ä¶æ$({»o Œ̄l) ç³… è̂l§éÆý‡ 1 ´ëË$ + ±Æý‡$ 10 ´ëâ¶æÏ ^öç³š ]̄l MýSË´ëÍ.
MýS$ãḮ ùÆ‡¬ ]̄l MýS*Æý‡V>Ä¶æ$Ë$, ç³…yýlÏ̄ ]l$ Ð]l¬MýSPË$ ó̂líÜ Ðéyýl$MøÐ]l è̂l$a.
Ñ$WÍ´ùÆ‡¬ ]̄l A ]̄l²…, MýS*Æý‡Ë$ MýS*yé MýSË´÷ è̂l$a. AÆ‡¬™ól, gêÆý‡$V> E…yól
{VóSÒ Ð]l*…çÜ…, Ð]l$…§ýl…V> E…yól ç³ ]̄lçÜ ç³…yýlÏ ™öMýSPË$ MýSËç³MýS*yýl§ýl$. 
™èlÄ¶æ*È CÌê... 

D Ñ${Ô¶æÐ]l*°² Ð]lÊ™èl ¼VýS$™èl$V> ò³rtyé°MìS ÒË$…yól V>k Ìôæ§é
´ëÏíÜtMŠS/OòœºÆŠ‡ {yýlÐ]l¬ÃÌZÏ ÐólíÜ V>Í ^öÆý‡ºyýlMýS$…yé VýSsìætV> Ð]lÊ™èl
¼W…^éÍ. G…yýl ™èlVýSËMýS$…yé Ýë«§éÆý‡×æ EÚù~{VýS™èlË Ð]l§ýlª °ËÓ E…^éÍ.
90 ÆøkËMýS$ V>Æó‡¾gŒæ G…OgñæÐŒl$ íÜ§ýl®Ð]l$Ð]l#™èl$…¨. Ððl¬§ýlsìæ 30 ÆøkË
´ër$.. ÆøkMøÝëÇ Ð]lÊ™èl ¡íÜ ÐéÄ¶æ¬Ð]l#Ë$ ºÄ¶æ$rMýS$ ÐðlâêÏMýS, Ð]l$äÏ
VýSsìætV> Ð]lÊ™èl ¼W…^éÍ. B ™èlÆ>Ó™èl 60 ÆøkË ´ër$ Ð]lÊ™èl
¡Ä¶æ$ ]̄lMýSPÆó‡Ï§ýl$. {§éÐ]l×æ… ç³#ÍÄ¶æ$r… Ð]lËÏ ™ðlËÏsìæ ´÷Æý‡ HÆý‡µyýl$™èl$…¨.
Ððl¬™èl¢… 90 ÆøkË$ VýSyìl^éMýS {§éÐ]l×ê°² Ð]lyýlMýSsìæt, °ËÓ ó̂lçÜ$Mö° AMýSPyìl
]̄l$…_ 60 ÆøkË Ð]lÆý‡MýS$ Ðéyýl$MøÐ]l è̂l$a. Ð]lyýl´ù™èlÌZ Ð]l ó̂la Ð]lÅÆ>¦Ë ]̄l$
G…yýl»ñæsìæt Ððl¬MýSPËMýS$ GÆý‡$Ð]l#V> ÐéyýlÐ]l è̂l$a Ìôæ§é Ð]l$äÏ G…OgñæÐŒl$ ™èlÄ¶æ*ÈÌZ
Ðéyýl$MøÐ]l è̂l$a. V>Æó‡¾gŒæ G…OgñæÐŒl$ ]̄l$ 3 §ýl¸ëË$V> Ððl¬MýSPËOò³ í³_M>È
ó̂lÄ¶æ*Í. MýS*Æý‡V>Ä¶æ$ Ððl¬MýSPË ¯éÆý‡$ ]̄l$ ï³MýSyé°MìS 2 ÆøkË Ð]l¬…§ýl$
í³_M>È(1:100 Ððl*™é§ýl$.. ÎrÆý‡$ V>Æó‡¾gŒæ G…OgñæÐŒl$MýS$ 100 ÎrÆý‡Ï ±Æý‡$
MýSË´ëÍ) ó̂lÄ¶æ*Í. ç³N™èl §ýlÔ¶æÌZ Æð‡…yø §ýl¸ë í³_M>È(1:50 Ððl*™é§ýl$)
ó̂lÄ¶æ$yýl… Ð]lËÏ M>ç³# »êV> °Ë$çÜ$¢…¨. MýS*Æý‡V>Ä¶æ$Ë$ ÐéÆý‡…ÌZ
MøÝë¢Ð]l$ ]̄lV> Ð]lÊyø §ýl¸ë í³_M>È(1:500 Ððl*™é§ýl$) ó̂lÄ¶æ*Í. M>Ä¶æ$Ë$
§ýl–Éýl…V>, BMýSÆý‡Û×îæÄ¶æ$…V> Æ>Ð]lr…™ø´ër$ Ððl$™èl¢ºyìl´ùMýS$…yé GMýS$PÐ]l
ÆøkË$ °ËÓ E…r$¯é²Æ‡¬. V>Æó‡¾gŒæ G…OgñæÐŒl$ Ððl*™é§ýl$ GMýS$POÐðl¯é

ç³…r ]̄l$ ]̄lçÙtç³Æý‡ è̂l§ýl$.
C…sìæç³¯]l$ÌZÏ ... ÆøkÐéÈ C…sìæç³ ]̄l$ÌZÏ V>Æó‡¾gŒæ G…OgñæÐŒl$ Eç³Äñæ*VýS

ç³yýl$™èl$…¨. JMýS ÎrÆý‡$ {§éÐ]l×ê°² Æð‡…yö…§ýlË ÎrÆý‡Ï ±sìæMìS(1:200)
MýSÍí³ GÆ‡¬ÆŠ‡ {òœçÙ ]̄lÆŠ‡V> ÐéyýlÐ]l è̂l$a. Æð‡…yýl$ ð̂l…^éË {§éÐ]l×ê°² ºMðSPsŒæ
±â¶æÏÌZ MýSÍí³ VýS è̂l$a ]̄l$ Ô¶æ${¿¶æ… ó̂lõÜ¢ à°MýSÆý‡OÐðl$ ]̄l çÜ*MýSÿiÐ]l#Ë$
è̂l°´ù™éÆ‡¬. MýS$MýSPÆŠ‡, çÜtÐŒlËOò³ Ððl¬…yìl Ð]l$Æý‡MýSË ]̄l$ MýS*yé ©°™ø
™öËW… è̂lÐ]l è̂l$a. sêÄŒæ$ÌñæsŒæË$ Ô¶æ${¿¶æç³Æý‡ ó̂l…§ýl$MýS$ ±sìæÌZ MýSËç³MýS$…yé
V>Æó‡¾gŒæ G…OgñæÐŒl$ ]̄l$ ó̄lÆý‡$V> ÐéyýlÐ]l è̂l$a. {§éÐ]l×æ… MýSÍí³ ]̄l ±sìæÌZ ºrtË$
¯é ]̄l»ñæsìæt E™èlMö è̂l$a. Ð]l¬ÇMì  Ð]l§ýlËr…™ø ´ër$ ºrtË$ Ð]l$–§ýl$Ð]l#V>
E…sêÆ‡¬. ©°™ø J…sìæMìS Ð]l$Æý‡ª̄ ]l ó̂lçÜ$MýS$…sôæ è̂lÆý‡Ã ÐéÅ«§ýl$Ë$ ™èlVýSYr…™ø
´ër$ Mö™èl¢V> Æ>MýS$…yé E…sêÆ‡¬. ©°² MýSÍí³ ]̄l ±sìæÌZ ò³…ç³#yýl$
f…™èl$Ð]l#Ë ]̄l$  Ô¶æ${¿¶æ… ó̂lõÜ¢ §ýl$Æ>ÓçÜ ]̄l ´ù™èl$…¨. §øÐ]l$Ë$, »Ÿ ª̈…MýSË$,
GË$MýSË$ Æ>MýS$…yé ó̂lõÜ…§ýl$MýS$ D {§éÐ]l×æ… Eç³Äñæ*VýSç³yýl$™èl$…¨. 

V>Æó‡¾gŒæ G…OgñæÐŒl$™ø {ç³Äñæ*f¯éÌñæ¯ø²...

1. V>Æó‡¾gŒæ G…OgñæÐŒl$ ™èlÄ¶æ*È MøçÜ… ´ëÏíÜtMŠS yýl»ê¾ÌZ °…í³¯]l Ð]l…sìæ…sìæ Ð]lÅÆ>¦Ë$.
2. ¯ðlË ÆøkË §ýlÔ¶æÌZ Ð]l$«§ýlÅçÜ¦…V> MýS$ãÏ¯]l Ð]lÅÆ>¦Ë$.
3. Æð‡…yýl$ ¯ðlËË ™èlÆý‡$Ðé™èl V>Æó‡¾gŒæ G…OgñæÐŒl$.
4. íÜ§ýl®OÐðl$¯]l V>Æó‡¾gŒæ G…OgñæÐŒl$.

5. V>Æó‡¾gŒæ G…OgñæÐŒl$ÌZ Ð]lÅÆ>¦Ë¯]l$ ™öËW…^ól…§ýl$MýS$ Ð]lyýlMýSrtr….
6. ÐéyýlM>°MìS íÜ§ýl®…V> E¯]l² V>Æó‡¾gŒæ G…OgñæÐŒl$.
7. Ð] yýl´ù™èlÌZ Ñ$WÍ¯]l Ð]lÅÆ>¦Ë GÆý‡$Ð]l#.
8. V>Æó‡¾gŒæ G…OgñæÐŒl$™ø MýS*Æý‡V>Ä¶æ$Ë$, BMýS$MýS*Æý‡Ë$, ç³…yýl$Ï Ô¶æ${¿¶æ… ^ólçÜ$MøÐ]l^èl$a.

C…sìæÍÏ´ë¨MìS BÆøV>Å°²^óla A¿¶æÄ¶æ$çßæçÜ¢… C…sìæç³…rË ÝëVýS$. AÌê…sìæ C…sìæç³…rË$ Hç³#V> ò³ÇVóS…§ýl$MýS$ iÐéÐ]l$–™èl…, çœ$¯]l iÐéÐ]l$–™èl…, MýS…´ùçÜ$t
GÆý‡$Ð]l#Ë¯]l$ Ðéyýlr… A…§ýlÇMìS ™ðlÍíÜ¯]l ç³§ýl®†. M>± Òsìæ ™èlÄ¶æ*È.. °ËÓ ^ólçÜ$MøÐ]lr…, ÐéyýlMýS… Ð]l…sìæ A…Ô>ÌZÏ Mö°² ç³ÇÑ$™èl$Ë$ Mö…™èl {ç³Ä¶æ*çÜ E¯é²Æ‡¬.
ÒsìæMìS À¯]l²…V> ™èlÄ¶æ*È ¯]l$…_ í³_M>È Ð]lÆý‡MýS$ GÌê…sìæ Cº¾…§ýl$Ë$ ÌôæMýS$…yé C…sìæç³…rËMýS$ ´ùçÙM>Ë¯]l$ A…¨…^ól VýS°V> V>Æó‡¾gŒæ G…OgñæÐŒl$¯]l$ ^ðlç³µÐ]l^èl$a.

Ð]l…sìæ…sìæ Ð]lÅÆ>¦Ë™ø ©°² çÜ$Ë¿¶æ…V> ™èlÄ¶æ*Æý‡$ ^ólçÜ$MøÐ]l^èl$a. 

ºrtË$ E™èlMýSyé°MìS V>Æó‡¾gŒæ G…OgñæÐŒl$ Ðéyö^èl$a ¸ùÏÆŠ‡ MîSÏ¯Œl ^ólÄ¶æ$yé°MìS...

Ððl¬…yìlÐ]l$Æý‡MýSË¯]l$ ™èl$yìl^ólÄ¶æ$yé°MìS... Ð]l…r ´ë{™èlË$ Ô¶æ${¿¶æç³Æý‡^èlyé°MìS...

●
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● çÜÓfÌê…... çÜ$çœÌê…...

±sìæ° ´÷§ýl$ç³#V> Ðéyýl$MýS$¯ól MýS$…yîl! 

Ððl¬MýSPË$ ò³… è̂l$-Mø-Ð]l-yé-°MìS G… è̂l$-MýS$ ]̄l² ´ëÏíÜtMŠS
MýS$…yîl, §é° MìS…§ýl ±sìæ ÇfÆ>Ó-Ä¶æ$-ÆŠ‡V> Ðéyýl$-MýS$-
ó̄l…§ýl$MýS$ Mö… ð̂l… _ ]̄l² ´ëÏíÜtMŠS MýS$…yîl, ´ëÏíÜtMŠS
MýSç³š-Ìê…sìæ¨, 200 Ñ$.Î ´ëÏíÜtMŠS »êsìæÌŒæ.. D
¯éË$VýS$ E…sôæ ^éË$.. òÜÌŒæ¹ ÐérÇ…VŠS ´ësŒæ ]̄l$
Ð]l$ ]̄lMýS$ Ð]l$ ]̄lÐól$ ™èlÄ¶æ*-Æý‡$-̂ ól-çÜ$-Mø-Ð]l è̂l$a. Cr$-
Ð]l…sìæ òÜÌŒæ¹ ÐérÇ…VŠS ´ësŒæ ]̄l$ Oòßæ§ýl-Æ>-»ê§ŠlMýS$
ð̂l…¨ ]̄l AÀ ]̄lÐŒl (80199 96900) MýS*yé
ÑÐ]lÇçÜ$¢¯é²Æý‡$.
±sìæ Ñ°Äñæ*VýS… GÌê fÆý‡$-VýS$-™ø…¨?

MýS$…yîlMìS Ayýl$-VýS$ ]̄l E…yól _ ]̄l² MýS$…yîlÌZ ±Æý‡$
°ËÓ E…r$…¨. Ð]l$sìæt Ñ${Ô¶æÐ]l$… MýSÍW E…yól Oò³
MýS$…yîlMìS.. ±sìæ™ø °…yìl E…yól MìS…§ýl MýS$…yîlMìS
Ð]l$«§ýlÅ.. ´ëÏíÜtMŠS MýSç³š Ìê…sìæ _ ]̄l² MýS$…yîlMìS A ]̄l$-
çÜ…-«§é-̄ ]l…V> E…r$…¨. D ´ëÏíÜtMŠS MýSç³š-ÌZ ]̄l*
Ð]l$sìæt E…r$…¨. ©°MìS è̂l$r*t™é V>r$Ï

E…sêÆ‡¬. V>r$Ï̄ ]l² B _ ]̄l² MýS$…yîl.. MìS…¨
MýS$…yîl-ÌZ° ±sìæÌZ °Æý‡…-™èlÆý‡… ™èlyýl$çÜ*¢
E…r$…¨. _ ]̄l² MýS$…yîl-ÌZ° Ð]l$sìæt §éÓÆ>.. ±sìæ
™èlyìl° Oò³ MýS$…yîlÌZ ò³ÇVóS Ððl¬MýSP AÐ]l-çÜ-Æý‡-OÐðl$-̄ ]l…™èl
Ðól$Æý‡MýS$ Ñ°Äñæ*-W…-̂ èl$-MýS$…r* E…r$…¨! MìS…¨
MýS$…yîlÌZ ±Æý‡$ °…yýl$-Mø-MýS-Ð]l¬…§ól Ð]l$ ]̄l… Ð]l$äÏ
±sìæ° A…¨õÜ¢ ^éË$! MýS$…yîl Ð]l$«§ýlÅÌZ ]̄l$…_
MìS…¨MìS VýS$_a-̄ ]l-r$tV> E…yól ´ëÏíÜtMŠS
»êsìæÌŒæÌZ ]̄l$…_ ±sìæ° AÐ]l-çÜ-Æý‡-OÐðl$-̄ ]l-ç³š-yýlÌêÏ
´ùçÜ$¢…yýl-Ð]l è̂l$a. Ö™é-M>-Ë…ÌZ AÆ‡¬™ól Æð‡…yýl$-
ÐéÆ>-ËMø-ÝëÇ ±â¶æ$Ï ´ùíÜ¯é ^éË$. ÐólçÜ-ÑÌZ
AÆ‡¬™ól Æð‡…yýl$ Ð]lÊyýl$ ÆøkËMø-ÝëÇ ±Æý‡$
´ùÄ¶æ*ÍÞ Æ>Ð]l è̂l$a. MýS_a-™èl…V> C°² ÆøkË$
A° ð̂lç³µ-Ìôæ…. G…§ýl$-MýS…sôæ.. MýS$…yîl° ç³NÇ¢V>
G…yýlÌZ ò³sêtÐ]l*.. ±yýlÌZ ò³sêtÐ]l*.. Mö°²
VýS…rÌôæ G…yýlÌZ E…r$-̄ ]l²§é.. Cr$-Ð]l…sìæ A ó̄lMýS

ÑçÙ-Ä¶æ*Ì Oò³ G°² ÆøkËMø-ÝëÇ ±Æý‡$
´ùÄ¶æ*ÍÞ E…r$…§ýl ]̄l² ÑçÙÄ¶æ$… B«§é-Æý‡-ç³yìl
E…r$…¨. 

Ð]l$Æø ÑçÙÄ¶æ$…... G…yé-M>-ËOÐðl$¯é, Ö™é-
M>ËOÐðl$¯é, Ð]lÆ>Û-M>-ËOÐðl$¯é.. MýS$…yîlÌZ Ð]l$sìætMìS
ºÄ¶æ$sìæ Ðé™é-Ð]l-Æý‡×æ… ]̄l$…_ Æý‡„ýS×æ MýSÍµ…^éÍ.
A…sôæ.. §ól°™ø-Ō ðl¯é MýS$…yîl Ìôæ§é Ð]l$yìlÌZ Ð]l$sìæt°
MýSí³µ E… è̂l-VýS-ÍW™ól (© ó̄l² Ð]l$Ía…VŠS A…sêÆý‡$)
{ç³†MýS*Ë Ðé™é-Ð]l-Æý‡×æ Ð]l*Æý‡$µ-Ë ]̄l$ Ððl¬MýSP
çÜ$ËÐ]l#V> ™èlr$t-Mø-VýS-Ë$-VýS$-™èl$…¨. G…yýl$ BMýS$Ë$,
Möº¾Ç ï³ è̂l$, f ]̄l-ç³-̄ éÆý‡ Vø ð̄l çÜ… è̂l$Ë
Ð]l¬MýSPË$.. Ðólsìæ-Ō ðl¯é Ñ°Äñæ*-W…-̂ èl-Ð]l è̂l$a. ´ëÏíÜtMŠS
Ðéyýl-MýS$…yé E…sôæ Ð]l$…_¨. Ð]l¬QÅ…V> G…yé-
M>Ë….. G…yýl$ VýSyìlz-Ō ðl¯é MýS$…yîlÌZ Ð]l$sìætOò³ ç³Æý‡-̂ èl-
Ð]l è̂l$a. Ð]l$Ía…VŠS Ð]lËÏ Ð]l$Æø {ç³Äñæ*-f ]̄l…

ò³§ýlª »ñæfj….. è̂l$r*t _¯]l² »ñægêjË$.. ´ëÏíÜtMŠ  MýSç³š ]̄lMýS$ °Ë$Ð]l#V> V>r$Ï.. ´ëÏíÜtMŠS MýSç³š¯]l$ CÌê AÐ]l$Æ>aÍ.. MýS$…yîl MìS…¨Mì  ´ëÏíÜtMŠS MýSç³š CÌê..

C© òÜÌŒæ¹ ÐérÇ…VŠS ´ësŒæ! Ayýl$VýS$ MøíÜ¯]l ´ëÏíÜtMŠS »êsìæÌŒæ.. ´ëÏíÜtMŠS »êsìæÌŒæ ]̄l$ CMýSPyýl ò³sêtÍ.. »êsìæÌŒæ Ð]lÊ†° CÌê VýS$^éaÍ..

MýS$…yîl/Ð]l$yìlÌZ Ð]l$sìætMìS G…yýl ¯]l$…_ ï³ è̂l$™ø Æý‡„ýS×æ MýS$…yîlÌZ CMýS Ð]l$sìæt´ùÄ¶æ$yýlÐól$..! MìS…¨ MýS$…yîl °…yìl™ól CÌê ±Æý‡$ ºÄ¶æ$rMýS$.. Ððl¬MýSP / Ñ™èl¢ ]̄l… ¯éryýlÐól$ CMýS ™èlÆý‡$ÐéÆ‡¬..

G…yýlË$ Aç³šyól ^èl$Æý‡$MýS$PÐ]l$°í³çÜ$¢¯é²Æ‡¬.. C…sìæç³r$t¯ól MýS$…yîlË$, Ð]l$yýl$ÌZÏ° MýS*Æý‡V>Ä¶æ$Ë$, BMýS$MýS*Æý‡Ë Ððl¬MýSPËMýS$ CMýS Æð‡…yýl$ ç³NrÌê ±Æý‡$ ´ùçÜ$MøÐéÍÞ
Ð]lçÜ$¢…§ólÐðl*¯]l¯]l²…™èlV>.. G…yýlË$ ¡{Ð]lÐ]l$Ð]l#™èl$¯é²Æ‡¬. Ýë«§éÆý‡×æ…V> Ððl¬MýSPË$ 35 yìl{XË EÚù~{VýS™èl Ð]lÆý‡MýS* ™èlr$tMøVýSË$VýS$™éÆ‡¬. JMýS Ð]l*¨Ç OòÜk MýS$…yîlÌZÏ

ò³ÇVóS Ððl¬MýSPOÌñæ™ól çœÆ>ÓÌôæ§ýl$ V>±.. _¯]l² _¯]l² MýS$…yîlÌZÏ ò³ÇVóS Ððl¬MýSPË$ E§ýlÄ¶æ$… ±Æý‡$ ´ùíÜ¯é G…yýlÐólyìlÑ$MìS ™ólÐ]l$ BÇ´ùÆ‡¬ ÝëÄ¶æ$…{™é°MìS Ðéyìl´ùÄôæ$ ç³ÇíÜ¦†
Ð]lçÜ$¢¯]l²¨. Cr$Ð]l…sìæ ç³ÇíÜ¦™èl$ÌZÏ.. Æð‡…yýl$ÆøkËMø, Ð]lÊyýl$ÆøkËMø JMýSÝëÇ ±Æý‡$ ´ùõÜ¢ ^éË$.. B ±sìæ¯ól AÐ]lçÜÆ>°² ºsìæt Ðéyýl$MýS$¯ól {ç³™ólÅMýS HÆ>µr$ ^ólçÜ$

MýS$…sôæ »êÐ]l#…r$…¨ MýS§ýl*..! 

Ñ$VýS™é 31
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● çÜÓfÌê…... çÜ$çœÌê…...

HÑ$r…sôæ.. MýSË$ç³# Ððl¬ËÐ]l§ýl$. MýSË$-ç³# ]̄l$ Æ>±Ä¶æ$-MýS$…yé ó̂lÄ¶æ$yýl… Ð]lËÏ
ç³° ™èlVýSY-yýlÐól$ M>§ýl$.. Ð]l$sìætÌZ ´ùçÙ-M>-Ë$ MýS*yé B§é AÐ]l#-™éÆ‡¬. yé»ê
Ò$§ýl MýS$…yîlÌZÏ, Ð]l$yýl$ÌZÏ Ððl¬MýSPË$ ò³… è̂l$-™èl$ ]̄l² ÐéÆý‡$.. G…yé-M>-Ë…ÌZ
MýS$…yîlË$, Ð]l$yýl$Ë Ð]l$«§ýlÅ MýS*yé VýS è̂l$a MýS ]̄l-ç³-yýl-MýS$…yé VýS±² »êÅVýS$-Ë™ø¯ø,

VýSyìlz-™ø¯ø MýSõ³µõÜ¢.. Ððl¬MýSP-Ë ]̄l$ A†Ðólyìl ]̄l$…_ Æý‡„ìS… è̂l$-Mø-Ð]lyýl…
çÜ$Ë$Ð]lÐ]l#™èl$…¨. 35 Ô>™èl… G…yýl ]̄l$ AÇMýSsôæt {X Œ̄l õÙyŠl ð̄lsŒæ ÐólçÜ$-MýS$…sôæ
A«̈ MýS G…yýl ¡{Ð]l™èl ]̄l$…_ Ððl¬MýSP-Ë ]̄l$ M>´ë-yýl$-Mø-Ð]l è̂l$a. G…yé-M>Ë…-
ÌZ ]̄l* Eç³-Ä¶æ¬-MýS¢…V> E…yól òÜÌŒæ¹ ÐérÇ…VŠS ´ësŒæ ]̄l$ ™èlÄ¶æ*-Æý‡$-
^ólçÜ$MýS$…§éÐ]l*..?

òÜÌŒæ¹ Ðér-Ç…VŠS ´ësŒæ ™èlÄ¶æ*È CÌê.. 
Æð‡…yýl$ ´ëÏíÜtMŠS MýS$…yîlË$, MýS$…yîl-MýS¯é² Mö… ð̂l

´÷yýl-OÐðl ]̄l ï³ÒïÜ Oò³ç³#, JMýS _ ]̄l² ´ëÏíÜtMŠS »êsìæÌŒæ
Ìôæ§é ´ëÏíÜtMŠS V>ÏçÜ$ ]̄l$ ¡çÜ$-Mø-ÐéÍ. JMýS MýS$…yîl-
(Çf-Æ>Ó-Ä¶æ$ÆŠ‡ MýS$…yîl-)ÌZ çÜVýS… Ð]lÆý‡MýS$ ±Æý‡$
´ùÄ¶æ*Í. Æð‡…yø MýS$…yîl Ayýl$-VýS$ ]̄l Æð‡…yýl…-VýS$-âêË
»ñæfj… ó̂líÜ.. A…§ýl$ÌZ ]̄l$…_ _ ]̄l² ´ëÏíÜtMŠS
»êsìæÌŒæ Ìôæ§é ´ëÏíÜtMŠS V>Ï‹Ü ]̄l$ MìS…¨MìS §ýl*Æ>aÍ.
©°MìS è̂l$r*t _ ]̄l² »ñægêjË$ ò³sêtÍ. Æð‡…yø
MýS$…yîl Ayýl$-VýS$ ]̄l Ð]l$Æø »ñæfj… ó̂líÜ ï³ÒïÜ Oò³ç³# ]̄l$
§ýl*Æ>aÍ. ™èlÆ>Ó™èl B MýS$…yîlÌZ Oò³ ]̄l$…_ Ð]l$sìæt-
Ñ$-{Ô¶æÐ]l$… °…í³, ±Æý‡$ ´ùíÜ ]̄l MýS$…yîlÌZ ò³sêtÍ.
MìS…¨MìS §ýl*Ça ]̄l ´ëÏíÜtMŠS »êsìæ-ÌŒæ-/-V>Ï-çÜ$-MýS$ ]̄l²
»ñægêjË ]̄l$…_ Ð]l$sìæt Ñ${Ô¶æ-Ð]l*-°MìS MóSÔ>-MýS-Æý‡ÛMýS Ô¶æMìS¢-
(M>-í³-ËÏÈ ¸ùÆŠ‡Þ) §éÓÆ> ™èlVýS$-Ð]l*-{™èl…V> ±sìæ
™ólÐ]l$ °Æý‡…-™èlÆý‡… A…§ýl$™èl* E…r$…¨.
Ayýl$VýS$ ]̄l E ]̄l² Çf-Æ>Ó-Ä¶æ$ÆŠ‡ MýS$…yîlÌZ ±Æý‡$
AÆ‡¬-́ ù-Æ‡¬-̄ ]l-ç³šyýl$.. ï³ÒïÜ Oò³ç³# §éÓÆ> ±sìæ°
´ùõÜ¢ ^éË$. 

Çf-Æ>Ó-Ä¶æ$ÆŠ‡ MýS$…yîlÌZ ±sìæ ç³Ç-Ð]l*×æ…
™ðlË$-çÜ$-Mø-Ð]l-sê-°MìS MýS$…yîlMìS çÜVýS… G™èl$¢ÌZ _ ]̄l²

Æý‡…{«§ýl… ó̂lÄ¶æ*Í. Ð]l$ ]̄l… ±Æý‡$ ´ùíÜ-̄ ]l-ç³šyýl$
±sìæ-Ð]l$rt… B Ýë¦Æ‡¬MìS Ð]l_a-̄ ]l-ç³šyýl$, Ð]lÆý‡Û…
GMýS$P-Ð]lV> MýS$Ç-íÜ-̄ ]l-ç³šyýl$ B Æý‡…{«§ýl… §éÓÆ>
±Æý‡$ ºÄ¶æ$-rMýS$ ´ù™èl$…¨.

Æð‡…yø ç³§ýl®†: ç³°-MìS-Æ>° Ñ$ ]̄l-Æý‡ÌŒæ ÐérÆŠ‡
20 ÎrÆý‡Ï »êsìæâ¶æ$Ï ™èlMýS$PÐ]l «§ýlÆý‡MýS$ ËÀ-Ýë¢Æ‡¬.
D »êsìæ-ÌŒæ ]̄l$ Ayýlz…V> MøíÜ.. Ayýl$VýS$ ¿êV>°²
Çf-Æ>Ó-Ä¶æ$ÆŠ‡ MýS$…yîlV> Ðéyö è̂l$a. Oò³ ¿êVýS…ÌZ
]̄l$…_ ´ëÏíÜtMŠS V>ÏçÜ$- (-̂ èl$r*t _ ]̄l² »ñægêjË$
ò³sêtÍ-) ]̄l$ MìS…¨MìS §ýl*Ça.. B ™èlÆ>Ó™èl Ð]l$sìæt-
Ñ${Ô¶æÐ]l$… °…í³ Ððl¬MýSP ¯ér$-Mø-Ð]l è̂l$a. 

Ð]lÊyø ç³§ýl®†: Çf-Æ>Ó-Ä¶æ$ÆŠ‡ MýS$…yîlV> ò³§ýlª
MýS$…yîlMìS º§ýl$-Ë$V>.. VýSsìætV> E…yól _ ]̄l² ´ëÏíÜtMŠS
MýS…sñæ-Æ‡¬-̄ ]l-ÆŠ‡ ]̄l$ CÌê Ðéyö è̂l$a. 

MýS$…yîl MìS…§ól ±sìæ MöË¯]l$!
BçÜMìS¢™ø C…sìæç³…rË$ ò³…^èlyýl… {´ëÆý‡…À…
_¯é EÆý‡$MýS$Ë$, ç³Æý‡$VýS$Ë iÑ™èl…ÌZ {ç³† Æøþ
Ððl¬MýSPËMýS$ ±sìæ° A…¨…^èlr… Mö…^ðl…
{ç³Ä¶æ*çÜ™ø MýS*yìl¯]l ç³¯ól. ¯ólË Ò$§ýl ò³ÇVóS
Ððl¬MýSPË Ð]l*¨ÇV> MýS$…yîlÌZÏ° Ððl¬MýSPË$ ™èlÓÆý‡V>
»ñærtMýS$ Ð]lÝë¢Æ‡¬. D çÜÐ]l$çÜÅMýS$ ç³ÇÚëPÆý‡…V>
ÑÔ>Qç³r²…ÌZ° ÑÔ>ÌêMìSÿ ¯]lVýSÆŠ‡MýS$ ^ðl…¨¯]l
VýS…sìæ Ððl…MýSsôæ‹Ù(99482 72715) MýS$…yîlË
MìS…§ól ±sìæ° °ËÓ E…_, AÐ]lçÜÆý‡… Ðól$Æý‡MýS$ ±sìæ°
Ððl¬MýSPË$ Eç³Äñæ*W…^èl$MýS$¯ólÌê ÐólÆó‡ÓÆý‡$
ç³§ýl®™èl$ÌZÏ "òÜÌŒæ¹ ÐérÇ…VŠS ´ësŒæÞ'¯]l$ ™èlÄ¶æ*Æý‡$
^ólçÜ$Mö° Ðéyýl$™èl$¯é²Æý‡$. 200 MýS$…yîlÌZÏ C…sìæ
ç³…rË$ ò³…^èl$™èl$¯]l² Ððl…MýSsôæ‹Ù ™èlMýS$PÐ]l QÆý‡$a
™ø¯ól C…sìæç³…rË ÝëVýS$ Ýë«§ýlÅÐól$¯]l…r$¯é²Æý‡$.
D MýS$…yîlÌZÏ ±sìæ° °…í³™ól ÐéÆý‡… ÆøkË Ð]lÆý‡MýS$
çÜÇ´ù™èl$…¨. D ç³§ýl®† Ð]lËÏ MýSË$ç³# çÜÐ]l$çÜÅ
´ùÆ‡¬…§ýl¯é²Æý‡$. 

MìS…¨ MýS$…yîlÌZ ±Æý‡$.. Oò³¯]l MýS$…yîlÌZ Ððl¬MýSPË$.. MóSÔ>MýSÆý‡ÛMýS Ô¶æMìS¢ §éÓÆ> Ððl¬MýSPËMýS$ ±Æý‡$ A…§ýl$™èl$…¨..

Ñ$¯]lÆý‡ÌŒæ ÐérÆŠ‡ ™ðl^èl$aMýS$¯ól ´ë™èl »êsìæÌŒæ¯]l$ Æð‡…yýl$ Ð]l¬MýSPË$V> ^ólíÜ.. òÜÌŒæ¹ ÐérÇ…VŠS ´ësŒæV> CÌê Ð]l*Æý‡$aMøÐ]l è̂l$a..

´ë™èl »êsìæÌŒæ Ayýl$VýS$¯]l _¯]l² ´ëÏíÜtMŠS MýS…sñæÆ‡¬¯]lÆŠ‡..

30 ™èlÆý‡$ÐéÆ‡¬

●



● çßæÇ™èl™èlËµ…

™èlMýS$PÐ]l ±sìæ™ø
C…sìæç³…rË$!

1

2 3

4 5 6

ÑMìS…VŠS »ñæyŠl 4 Ayýl$VýS$Ë ÐðlyýlË$µ, 2 Ayýl$VýS$Ë ÌZ™èl$, 6 Ayýl$VýS$Ë ´÷yýlÐ]l# E…sôæ »êVýS$…r$…¨

r»Œæ Ayýl$VýS$¯]l »ñægêjË$¯]l² Oò³ç³#¯]l$ AÐ]l$Ça, Möº¾Ç yðlMýSPË$, Æ>â¶æ$Ï ÐólÄ¶æ*Í B ™èlÆ>Ó™èl Ð]l$sìæt, MýS…´ùçÜ$t Ñ${Ô¶æÐ]l*°² °…´ëÍ

Ð]l$sìæt Ñ${Ô¶æÐ]l*°² ™èlyìlí³.. Ñ™èl¢¯éË$ ÐólÄ¶æ*Í.. Oò³ç³# °…yé ±Æý‡$ °…´ëÍ ÑMìS…VŠS »ñæyŠlÌZ Hç³#V> ò³Æý‡$VýS$™èl$¯]l² Ððl¬MýSPË$
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õÜ…{¨Ä¶æ$ MýS*Æý‡V>Ä¶æ$Ë$, BMýS$MýS*Æý‡Ë¯]l$
ÒOÌñæ ]̄l…™èl Ð]lÆý‡MýS$ GÐ]lÇMìS ÐéÆý‡$ C…sìæç³r$t¯ól

ç³…yìl…^èl$MøÐ]lyé°MìS ™øyýlµyól Ë„ýSÅ…™ø
C…sìæ{VóSrÆŠ‡ ¸û…yólçÙ¯Œl Ð]lÅÐ]lÝë¦ç³MýS$yýl$

AMìSPò³¨ª MýSÌêÅ×Šæ (097417 46478)
ÑMìS…VŠS »ñæyŠlÞOò³ Õ„ýS×æ CçÜ$¢¯é²Æý‡$. D

r»ŒæÌZ Ayýl$VýS$¯]l HÆ>µr$ ^ólõÜ Oò³ç³#ÌZMìS
ÐéÆ>°MøÝëÇ ±Æý‡$ ´ùõÜ¢ ^éË$. D Oò³ç³#
Oò³¯]l ´ùíÜ¯]l Ð]l$sìæt Ñ${Ô¶æÐ]l$…ÌZ Ððl¬MýSPË$
ò³Æý‡$VýS$™éÆ‡¬. Oò³ç³#¯]lMýS$ E¯]l² Æý‡…{«§éË
§éÓÆ> ±sìæ ™ólÐ]l$¯]l$ Ð]l$sìæt {VýSíßæçÜ$¢…¨. 

ÑMìS…VŠS »ñæyŠlÞ¯]l$ Ðól$yýl Ò$§ýl, ¯ólË Ò$§ýl, VýS^èl$a
Ò$§ýl.. {V>Ð]l*ÌZÏ, ç³rt×êÌZÏ.. GMýSPOyðl¯é

HÆ>µr$ ^ólçÜ$MøÐ]l^èl$a. ò³§ýlª ï³´ë¯]l$
Ð]l$«§ýlÅÌZMìS °Ë$Ð]l#¯é MøíÜ, A…§ýl$ÌZ
ÑMìS…VŠS »ñæyŠl¯]l$ HÆ>µr$ ^ólçÜ$MøÐ]l^èl$a.
OòœºÆŠ‡ ™örÏÌZ HÆ>µr$ ^ólçÜ$MøÐ]l^èl$a.
MýSÆý‡$Ð]l# {´ë…™éË {ç³fËMýS$ ÑMìS…VŠS »ñæyŠlÞ

Eç³Äñæ*VýSMýSÆý‡…V> E…sêÆ‡¬. 

http://protovillage.org/
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BM>Ó´ù°MŠSÞ çÜMðSÞ‹ÜMýS$ çÜç³¢ çÜ*{™éË$!
±sìæ°, ´ùçÙM>Ë ]̄l$ ´÷§ýl$ç³#V> Ðéyýl$™èl*

ç³# ]̄lÇÓ°Äñæ*W… è̂lyýl… "BM>Ó´ù°MŠSÞ' {ç³™ólÅMýS™èl.
ó̂lç³Ë$ Ìôæ§é ÆöÄ¶æ$ÅË ]̄l$ JMýS r»ŒæÌZ
ò³… è̂l$™èl*.. A§ól ±sìæ° Ðéyýl$MýS$…r* ç³MýSP ó̄l
Ð]l$Æø r»ŒæÌZ BMýS$MýS*Æý‡Ë$, MýS*Æý‡V>Ä¶æ$
Ððl¬MýSPË ]̄l$ ±sìæÌZ ™ólÌêyól ç³§ýl®†ÌZ ò³… è̂lyýlÐól$
BM>Ó´ù°MŠSÞ ç³§ýl®†. ó̂lç³Ë ÑçÜÇj™éË$, ÐésìæMìS
ÐólíÜ ]̄l Ðól$™èl AÐ]lÔóæÚëË$ MýSÍíÜ ]̄l ±sìæÌZ E…yól
´ùçÙM>Ë™ø ó̄l ç³…rË ]̄l$ MýS*yé ç³…yìl…^ö è̂l$a.
D ç³§ýl®†ÌZ Mö ª̈ Ððl¬™èl¢…ÌZ C…sìæç³…rË
§ýlVýSYÆý‡ ]̄l$…_ Ðé×ìæfÅ Ýë¦Æ‡¬ÌZ ¿êÈV> ]̄l*
ç³…rË ]̄l$ °„óSç³…V> ç³…yìl… è̂lÐ]l è̂la°.. ó̂lç³Ë$
/ ÆöÄ¶æ$ÅË™ø ´ër$ MýS±çÜ… 150 Æý‡M>Ë
BMýS$MýS*Æý‡Ë$, MýS*Æý‡V>Ä¶æ$Ë$, ç³NË$, _ ]̄l²OòÜk
ç³…yýlÏ ð̂lrÏ̄ ]l$ OòÜ™èl… ò³… è̂lÐ]l è̂la°
°Æý‡*í³™èlOÐðl$…§ýl° A…™èlÆ>j¡Ä¶æ$ BàÆý‡,
Ð]lÅÐ]lÝëÄ¶æ$ çÜ…çÜ¦ (G‹œ.H.K.) CsîæÐ]lË
{ç³MýSsìæ…_…¨. Câ¶æÏÌZ, ´÷ÌêÌZÏ̄ ól M>MýS$…yé..
Ñ§éÅ çÜ…çÜ¦ÌZÏ̄ ]l* BM>Ó´ù°MŠSÞ Ä¶æÊ°rÏ̄ ]l$
HÆ>µr$ ó̂lçÜ$Mö° Ñ§éÅÆý‡$¦ËMýS$ çÜ$Ë¿¶æ…V>,
™èlMýS$PÐ]l Ð]l ]̄lÆý‡$Ë$, ™èlMýS$PÐ]l QÆý‡$a™ø ÐðlgŒæ,
¯é Œ̄lÐðlgŒæ BàÆ>°² ç³…yìl… è̂l$MøÐ]lyýl…ÌZ
™èlÈ¹§ýl$ CÐ]lÓyýl… E™èl¢Ð]l$Ð]l$° G‹œ.H.K.
í³Ë$ç³#°_a…¨. BM>Ó´ù°MŠSÞ çœË{ç³§ýl…
M>ÐéË…sôæ Hyýl$ çÜ*{™éË ]̄l$ ´ësìæ…^éË°
çÜ*_…_…¨. 

1. sêÅ…MýS$ G…í³MýS : ó̂lç³Ë$ ò³… ó̂l…§ýl$MýS$
çÜOÆð‡ ]̄l sêÅ…MýS$ ]̄l$ G…í³MýS ó̂lçÜ$MøÐéÍ. VýS$…{yýl°
sêÅ…MŠS AÆ‡¬™ól Ô¶æ${¿¶æ… ó̂lçÜ$MøÐ]lyýl… çÜ$Ë¿¶æ….
VýSsìæt ´ëÏíÜtMŠS Ìôæ§é OòœºÆŠ‡V>Ï‹Ü sêÅ…MýS$Ë Ð]l$°²MýS

»êVýS$…r$…¨. 
2. V>Í, ±Æý‡$ ™èlW¯]l…™èlV> çÜÆý‡$PÅÌôæsŒæ

M>ÐéÍ: sêÅ…MýS$ ±sìæÌZ ó̂lç³Ë$, Ððl¬MýSPË$,
»êÅMîStÇÄ¶æ* BÆøVýSÅ…V> ò³ÇW™ól ó̄l è̂lMýSP°
¨VýS$ºyìl Ð]lçÜ$¢…¨. {´ë×æÐéÄ¶æ¬Ð]l# ç³#çÙPË…V>
MýSÍíÜ ]̄l ±Æý‡$ AÐé…™èlÆ>ÌôæÏMýS$…yé °Æý‡…™èlÆý‡…
çÜÆý‡$PSÅÌôæsŒæ ó̂lõÜ Ð]l$…_ Ððl*sêÆý‡$Ï ÐéyéÍ.
ÝûÆý‡ Ñ§ýl$Å™èl$¢ Ðéyìl™ól QÆý‡$a ™èlVýS$Y™èl$…¨. 

3. ±sìæ ¯é×æÅ™èl : ±sìæ ¯é×æÅ™èl ^éÌê
Ð]l¬QÅ…. ±r MýSÇW ]̄l BMìSÞf Œ̄l 5G…h/ÎrÆý‡$,
E§ýlf° çÜ*_MýS(ï³òßæ Œ̂l) 6&7, EÚù~{VýS™èl
18&30 yìl{XË òÜ…sîæ{VóSyŠl E…yólÌê è̂l*yéÍ.
sZrÌŒæ Ō ðl{sZf Œ̄l, ±sìæ ËÐ]l×îæÄ¶æ$™èl MýS*yé
Ð]l¬QÅÐól$. MìSsŒæ ]̄l$ Eç³Äñæ*W…_ CÑ
çÜ{MýSÐ]l$…V> E…yólÌê è̂l*çÜ$MøÐ]lyýl… A…™èl
MýSçÙtÐól$Ò$ M>§ýl$. 

4. ^ólç³ í³ËÏË$ ™èlVýS$Ð]l*{™èl…V> ÐólÄ¶æ*Í:
sêÅ…MýS$ÌZ ó̂lç³/ÆöÄ¶æ$Å í³ËÏË ]̄l$
™èlVýS$Ð]l*{™èl…V> ÐólçÜ$MýS$…sôæ çÜÐ]l$çÜÅË$ ™èlMýS$PÐ]l
E…sêÆ‡¬. GMýS$PÐ]l ïÜyŠl ÐólçÜ$MýS$…sôæ Ð]l$Ç…™èl
gê{VýS™èl¢ AÐ]lçÜÆý‡…. 

5. Ðól$™èl A†V> ÐólÄñæ¬§ýl$ª: ó̂lç³ËMýS$ Æøþ
çÜÇç³yé Ðól$™èl ÐólÄ¶æ*Í. AÆý‡ VýS…r ™èlÆ>Ó™èl

Ñ$WÍ ]̄l Ðól$™èl ]̄l$
¡òÜÄ¶æ*ÅÍ. ÌôæMýS´ù™ól

A¨ MýS$ãÏ ÐéÅ«§ýl$ËMýS$ M>Æý‡×æÐ]l$Ð]l#™èl$…¨. Oò³V>
±r MýSÇW ]̄l BMìSÞf Œ̄l ™èlWÝ ùÆ‡¬ ó̂lç³Ë Ð]l$ ]̄l$VýSyýl
{ç³Ô>²Æý‡¦MýSÐ]l$Ð]l#™èl$…¨. 

6. ç³…rË G…í³MýS: rÐ]l*sê, §øçÜ,
Ñ$Æý‡ç³, Ð]l…VýS Ð]l…sìæ ©Æý‡ƒM>ÍMýS ç³…r Ððl¬MýSPË
Ð]l$«§ýlÅÌZ ™èlÓÆý‡V> ó̂l†Mö ó̂la BMýS$MýS*Æý‡ Ððl¬MýSPË$
ò³…^éÍ. MýS*Æý‡V>Ä¶æ$ Ððl¬MýSPË ±yýlÌZ
BMýS$MýS*Æý‡Ë$ è̂lMýSPV> ò³Æý‡$VýS$™éÆ‡¬. 

7. çÜÐ]l$™èl*MýS…: BM>Ó´ù°MŠSÞ sêÅ…MýS$ÌZÏ
ÐólõÜ ó̂lç³ í³ËÏË çÜ…QÅ, ò³sôæt MýS*Æý‡V>Ä¶æ$Ë$,
BMýS$MýS*Æý‡Ë ¯éÆý‡$ Ð]l$«§ýlÅ çÜÐ]l$™èl*MýS…
è̂l*çÜ$MøÐéÍ. 

Mö… ð̂l… {Ô¶æ§ýl®V> AÐ]lV>çßæ ]̄l ò³… è̂l$MýS$…sôæ
Ò$Æó‡ Ý÷…™èl…V> BM>Ó´ù°MŠSÞ Ä¶æÊ°sŒæ ]̄l$
HÆ>µr$ ó̂lçÜ$Mö°, °Æý‡Óíßæ… è̂l$MýS$…r*
C…sìæç³…rË™ø ´ër$ C…sìæ ó̂lç³Ë ]̄l*
G…gêÄŒæ$ ó̂lÄñæ¬ è̂l$a. ÑÑ«§ýl Ýë¦Ä¶æ¬ÌZÏ
ò³…ç³MýS… ç³§ýl®™èl$Ë$, ´ùçÙM>Ë$, ™èl¨™èlÆý‡
A…Ô>ËOò³ ç³NÇ¢Ýë¦Æ‡¬ ç³Çgêq̄ é°² G‹œ.H.K.
{ç³™ólÅMýS °Ðól¨MýSË ]̄l$ ÐðlË$Ð]lÇ…_…¨. Òsìæ°
™èl ]̄l Ððl»ŒæOòÜsŒæ www.fao.org/zhc/detail-

events/en/c/320156ÌZ A…§ýlÇMîS
A…§ýl$»êr$ÌZ E…_…¨. çÜ…§ólàË$…sôæ
G‹œ.H.K. Ô>çÜˆÐól™èl¢Ë ]̄l$ çÜ…{ç³¨… ó̂l
çÜ§ýl$´ëÄ¶æ$… MýS*yé MýSÍµ…_…¨. BÌŒæ ¨ »ñæ‹Üt! 

^ólç³Ë ±sìæ™ø Ððl¬MýSPË ÝëVýS$!

Oòßæ§ýlÆ>»ê§ŠlÌZ° ¯éVøÌŒæMýS$ ^ðl…¨¯]l yéMýStÆŠ‡.G¯Œl.GÐŒl$.MðS.çÜ*Ç (98490
32203) BM>Ó´ù°MŠSÞ ç³§ýl®†° A¯]l$çÜÇçÜ$¢¯é²Æý‡$. sêÅ…MŠSÌZ †Ìêí³Ä¶æ* ^ólç³Ë$,
MýS*Æý‡V>Ä¶æ$Ë$ ç³…yìlçÜ$¢¯é²Æý‡$. A¯ólMýS Cº¾…§ýl$Ë¯]l$ A«¨VýSÑ$…_ ^ólç³Ë$ ç³r$tºyìl
^ólçÜ$¢¯é²Æý‡$. Ä¶æÊr*Å»Œæ bé¯]lÌŒæ: Mitra backyard aquaponic fish

● BM>Ó´ù°MŠSÞ

●
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sñæ{Æý‡‹Ü Ò$§ýl BMýS$MýS*Æý‡Ë$, MýS*Æý‡V>Ä¶æ$Ìôæ M>§ýl$
´ûíÙtM>àÆý‡OÐðl$¯]l ç³#rtVöyýl$VýS$Ë¯]l$ MýS*yé
õÜ…{¨Ä¶æ$ ç³§ýl®™èl$ÌZÏ °„óSç³…V>
ò³…^èl$MøÐ]l^èl$a. ç³#rtVöyýl$VýS$Ë ÝëVýS$
MýSçÙtÐól$Ððl* A¯]l$MøMýS…yìl. °gê°MìS
MýS*Æý‡V>Ä¶æ$ËMýS¯é² Òsìæ° ò³…^èlyýlÐól$
çÜ$Ë¿¶æ… A…r$¯é²Æý‡$ ç³Ñ{™èl {í³Ä¶æ$§ýlÇØ°. 

"C…sìæç³…r' õœ‹Üº$MŠS {VýS*‹³ çÜ¿¶æ$ÅÆ>OÌñæ ]̄l
ç³Ñ{™èl MøÄ¶æ$…º™èl*¢Æý‡$ °ÐéíÜ. Æý‡ÝëÄ¶æ$¯éË$
Ðéyìl ò³…_ ]̄l ç³#rtVöyýl$VýS$Ë$ Mö° † ]̄lyýl…
CçÙt… ÌôæMýS.. ™èl ]̄l C…sìæOò³ ó̄l _ ]̄l² õÙyŠl ð̄lsŒælçßo‹Ü
HÆ>µr$ ó̂líÜ õÜ…{¨Ä¶æ$ ç³§ýl®™èl$ÌZÏ ç³#rtVöyýl$
VýS$Ë$ ò³… è̂l$™èl$¯é²Æ>Ððl$.. "M>çÜ¢ Ð]l$ ]̄lçÜ$ ò³sìæt
{ç³×êãMýS™ø ç³° ó̂lõÜ¢ ^éË$.. EÚù~{VýS™èl
GMýS$PÐ]lV> E…yól {´ë…™éÌZÏ̄ ]l* C…sìæç³r$t̄ ól
ç³#rtVöyýl$VýS$Ë ò³…ç³MýS… ó̂lç³rtÐ]l è̂l$a. C…rÆŠ‡
ð̄lsŒæ §éÓÆ> A«§ýlÅÄ¶æ$ ]̄l… ó̂líÜ ]̄l gêq̄ ]l…™ø..
BÆ‡¬çÜtÆŠ‡ ç³#rtVöyýl$VýS$Ë ò³…ç³MýS…
{´ëÆý‡…À…^é. ºr Œ̄l ç³#rtVöyýl$VýS$Ë MýS…sôæ
BÆ‡¬çÜtÆŠ‡ ç³#rtVöyýl$VýS$Ë$ ò³… è̂lyýl… ™ólÍMýS...'
A…r$¯é²Æ>Ððl$. ™ðlËÏ, Ìôæ™èl GÆý‡$ç³# ç³#rt

Vöyýl$VýS$Ë ]̄l$ BÐðl$ ò³… è̂l$™èl$…yýlyýl… ÑÔóæçÙ…. 
ç³#rtVöyýl$VýS$Ë E™èlµ†¢MìS M>ÐéÍÞ¯]lÑ: 

1. Ð]lÇ VýSyìlz 2. BÆ‡¬çÜtÆŠ‡  Ð]l${çÙ*ÐŒl$
Ýëµ Œ̄l(Ñ™èl¢̄ ]l…) 3. ´ëÏíÜtMŠS »êÅVŠSË$

VýSyìlz »êÅVŠSË ™èlÄ¶æ*È CÌê...
● Ð]lÇ VýSyìlz° _ ]̄l² Ð]l¬MýSPË$ ó̂lÄ¶æ*Í.

Ðésìæ° ò³§ýlª ´ë{™èlÌZ ÐólíÜ ±Æý‡$´ùíÜ
Ð]lÊ™èlò³sìæt.. _ ]̄l² Ð]l$…r Ò$§ýl VýS…r õÜç³#
EyýlMýS»ñæsêtÍ. è̂lÌêÏÇ ]̄l ™èlÆ>Ó™èl ]̄l*Å‹Üõ³ç³ÆŠ‡
ó̄lËOò³ ç³Æý‡_.. §é°Oò³ VýSyìlz° ÐólíÜ.. ±Æý‡$ ç³NÇ¢V>
M>Ç´ùÄôæ$ Ð]lÆý‡MýS$ BÆý‡»ñæsêtÍ. 

● ´ëÏíÜtMŠS »êÅVŠSË$ ¡çÜ$Mö° 3 A…VýS$âêË
G™èl$¢ Ð]lÆý‡MýS$ VýSyìlz° ¯öMìSP ò³sêtÍ.  

● VýS$ò³µyýl$ Ýëµ Œ̄l ]̄l$ ¡çÜ$Mö°.. VýSyìlz »êÅVŠS
A… è̂l$ÌZÏ ÐólÄ¶æ$…yìl. BOò³ ]̄l 2 A…VýS$âêË
Ð]l$…§é ]̄l Ð]l$äÏ VýSyìlz° °…ç³…yìl. VýSyìlzOò³ ]̄l
A… è̂l$ÌZÏ Ð]l$äÏ Ýëµ Œ̄l ÐólÄ¶æ$…yìl... D Ñ«§ýl…V> 3
´÷Æý‡Ë$V> ÐólÄ¶æ$…yìl. _Ð] Æý‡ ]̄l VýSyìlz ´÷Æý‡ ÐólíÜ
´ëÏíÜtMŠS »êÅVŠS Ð]lÊ†° ¼VýS$™èl$V> ç³#ÇMöçÜ™ø
MýSsôætÄ¶æ*Í. 

● ´ëÏíÜtMŠS »êÅVŠSOò³ ]̄l, è̂l$r*t™é, Ayýl$VýS$ ]̄l
Mö°² »ñægêjË$ ò³yìl™ól VýSyìlzMìS V>Í ™èlVýS$Ë$™èl$…¨. 

ç³#rtVöyýl$VýS$Ë ò³…ç³MýS… CÌê..
● Ò$ C…sZÏ JMýS Ð]lÊË ]̄l `MýSsìæV>, è̂lËÏV>

E…yól ^ør$ÌZ.. A¨ M>…{MîSr$ òÙÌŒæ¹ M>Ð]l è̂l$a,
MýS‹³»ZÆý‡$z M>Ð]l è̂l$a Ìôæ§é Ð]l$… è̂l… MìS…§ýl ò³sñæt
M>Ð]l è̂l$a. 

● §é°² Ô¶æ${¿¶æ… ó̂líÜ, §é° ÌZç³Ë
A…™èlsê yðlsêÌŒæ ±sìæ™ø Ô¶æ${¿¶æ… ó̂líÜ.. ™èlyìl
BÆý‡°Ð]lÓ…yìl. 

● VýSyìlz »êÅVŠSË ]̄l$ A…§ýl$ÌZ ò³sìæt..
ÐðlË$™èl$Æý‡$ ç³yýlMýS$…yé §é°² ]̄lËÏ° Ð]lçÜˆ… Ìôæ§é
Vø ð̄lçÜ…_™ø MýSç³µ…yìl.

● Ðé™éÐ]lÆý‡×æ… ÐólyìlV> E ]̄l²rÏÆ‡¬™ól.. B
Ð]lçÜˆ… Ìôæ§é Vø ð̄lçÜ…_Oò³ ÆøkMýS$ Æð‡…yýl$ÝëÆý‡$Ï
±sìæ° _ËMýSÇ…_ ™èlyìlV> E…yólÌê è̂l*yýl…yìl. 

● 3, 4 ÆøkÌZÏ Ýëµ Œ̄l E ]̄l² ^ør ™ðlËÏ°
º*kÌê…sìæ¨(OÐðl$ïÜÍÄ¶æ$…) MýS°í³çÜ$¢…¨.
»êÅVŠSÌZ HOÐðl$¯é BMýS$ç³ è̂la° º$yìlò³ÌêÏ…sìæÑ
HOÐðl$¯é MýS°í³çÜ$¢̄ é²Äôæ$Ððl* è̂l*yýl…yìl.
AÌê…sìæÑ E…sôæ ð̂lyìl´ùÆ‡¬ ]̄lr$Ï ÌñæMýSP.
Ar$Ð]l…sìæ »êÅVŠS ]̄l$ ¡íÜ ç³MýSPMýS$ ò³sôætíÜ..
BMýS$ç³ è̂laV> E ]̄l² ^ør »êÅVýS$ ]̄l$ MýS†¢Ç…_
_sìæMðSyýl$ Eç³š ]̄l$ è̂lËÏ…yìl. A…™é çÜÐ]lÅ…V>

E…sôæ.. 2 ÐéÆ>ÌZÏ »êÅVŠS Ððl¬™èl¢… ™ðlËÏV>
´÷Æý‡™ø °…yìl´ù™èl$…¨. 

● Aç³šyýl$ »êÅVýS$Ë ]̄l$ ºÄ¶æ$rMýS$ ¡íÜ,
Ô¶æ${¿¶æOÐðl$ ]̄l MýS†¢ Ððl¬ ]̄l™ø »êÅVŠSOò³ GMŠSÞ
BM>Æý‡…ÌZ V>r$Ï ò³sìæt.. C…sZÏ̄ ól ±yýlç³r$t̄ ]l
Mö… ð̂l… ÐðlË$™èl$Æý‡$V> E…yól ^ør ò³sêtÍ.
ÆøkMýS$ 3&5 ÝëÆý‡$Ï ±sìæ° _ËMýSÇ…^éÍ. 

● ó̄lŌ ðl™ól Ðól$yýl Ò$§ýl {X Œ̄l õÙyŠl ð̄lsŒæ™ø òÙyýl$z
ÐólÔ> ]̄l$. òÙyýl$zÌZ Ð]l¬…§ýl$OÐðlç³# ^éÌê Rêä
Ð]l¨ÌôæíÜ, JMýS Ð]lÊËMýS$ {X Œ̄lõÙyŠl ð̄lsŒæ™ø _ ]̄l²
VýS¨ÌêV> HÆ>µr$ ó̂lÔ> ]̄l$. §é° Oò³ ]̄l, ºÄ¶æ$sìæ
OÐðlç³# Möº¾Ç BMýS$Ë$ MýS´ëµ ]̄l$. ÌZç³Ë Vø ð̄l
çÜ… è̂l$Ë ]̄l$ ÐólÌêyýl©Ô> ]̄l$. Ð]l$«§éÅçßæ² Ðólâ¶æÌZÏ
Vø ð̄l çÜ… è̂l$Ë ]̄l$ è̂lËÏ§ýl ]̄l… MøçÜ… ±sìæ™ø

™èlyýl$ç³#™èl* E…sê ]̄l$. 
● »êÅVŠSËMýS$ V>r$Ï ò³sìæt̄ ]l ^ørÏ º$yìlò³Ë$

ò³Æý‡$VýS$™èl* E…sêÆ‡¬. AÑ ™ólÐ]l$ BÇ´ùMýS$…yé
ÆøkMýS$ 5 ÝëÆý‡$Ï ±sìæ° è̂lË$Ï™èl$…yéÍ. 3 ]̄l$…_
5 ÆøkÌZÏ D º$yìlò³Ë$ ç³#rtVöyýl$VýS$Ë$V>
ÑçÜ¢ÇÝë¢Æ‡¬. 

● {X Œ̄lçßo‹ÜÌZ 28&30 yìl{XË EÚù~{VýS™èl
E…yólÌê è̂l*yéÍ. Ðólyìl Ðé™éÐ]lÆý‡×æ…ÌZ ]̄l*
ç³#rtVöyýl$VýS$Ë$ ò³… è̂lÐ]l è̂l$a. {X Œ̄lçßo‹ÜÌZ ó̄lË
Ò$§ýl CçÜ$MýS´ùíÜ ™èlyýl$ç³#™èl* E…sôæ è̂lËÏV>
E…r$…¨.  ● ç³#rtVöyýl$VýS$Ë A… è̂l$Ë$ MìS…¨MìS
Ð]l…W E…yýlV> ó̄l.. MøíÜ MýS*Æý‡Ð]l…yýl$MýS$…sôæ
Æý‡$_V> E…sêÆ‡¬. Ð]l¬¨Ç™ól A… è̂l$Ë$ Oò³MìS
Ð]l¬yýl$ è̂l$MýS$…sêÆ‡¬. Aç³šyýl$ Æý‡$_ ™èlVýS$Y™èl$…¨.
ç³#rtVöyýl$VýS$Ë ÑçÙÄ¶æ$…ÌZ ç³ÇÔ¶æ${¿¶æ™èl ^éÌê
Ð]l¬QÅ…. ç³#rtVöyýl$VýS$Ë ò³…ç³M>°MìS A ]̄l$OÐðl ]̄l
M>Ë… Ö™éM>ËÐól$. C…MðS…§ýl$MýS$ BËçÜÅ…..! 

(ç³#rtVöyýl$VýS$Ë ò³…ç³MýS…Oò³ çÜ…§ólàË$sôæ
ç³Ñ{™èl {í³Ä¶æ$§ýlÇØ°° D Ððl$Æ‡¬ÌŒæÌZ pavithra.
priyadharsini@yahoo.com

çÜ…{ç³¨…^èlÐ]l^èl$a)

● sñæ{Æý‡‹Ü Ð]l${çÙ*ÐŒl$Þ

{í³Ä¶æ$§ýlÇØ°

Ðól$yýlOò³¯]l ç³#rtVöyýl$VýS$Ë$

●



Ð]l$àÆ>çÙ‰ÌZ° ç³#×ôæMýS$ ð̂l…¨ ]̄l çÜ…iÐŒl íÙ…§ól §ýl…ç³™èl$Ë$ ™èlÐ]l$ C…sìæOò³ ]̄l MýS*Æý‡V>Ä¶æ$Ë ™ørÌZ
Ý÷Æý‡M>Ä¶æ$Ë$ ç³…yìl…_ ÇM>Æý‡$z çÜ–íÙt…^éÆý‡$. sñæ{Æý‡-‹Ü-Oò³ ]̄l JMýS-sìæ-̄ ]l²Æý‡ Ayýl$VýS$Ë Ð]l$…§é ]̄l Ð]l$sìæt́ ùíÜ
C…sìæç³…rË$ ÝëVýS$ ó̂lçÜ$¢̄ é²Æý‡$. ÐéÇ ™ørÌZ ç³…yìl ]̄l Ý÷Æý‡M>Ä¶æ$ 91 òÜ…sîæ-Ò$-rÆý‡Ï ´÷yýlÐ]l#…¨.
G°-Ñ$¨ MìSÌZË ºÆý‡$-Ð]l# ™èl*W…¨.lÍÐ]l*P-º$MŠS B‹œ ÇM>-ÆŠ‡zÞ (20-0-9)ÌZ ©°MìS Ýë¦̄ ]l… §ýlMìSP…¨.
ºÄñæ*V>Å‹Ü çÜÏ{ÈMìS ç³¨ Æð‡r$Ï ±sìæ° MýSÍí³ Ððl¬MýSPËMýS$ ´ùçÜ$¢̄ é²Æý‡$. 

ÍÐ]l*P º$MŠSÌZMìS sñæ{Æý‡‹Ü Ý÷Æý‡ ™ør!

¯]l…§ýlMýS$Ð]l*ÆŠ‡ §ýl…ç³™èl$Ë$ ™èlÐ]l$ Ðól$yýlOò³ ]̄l
MýS$…yîlÌZÏ Ä¶æ*í³ÌŒæ Ððl¬MýSPË$ ÝëVýS$ ó̂lçÜ*¢
ÇM>Æý‡$z çÜ–íÙt…^éÆý‡$. Ð]l$àÆ>çÙ‰ÌZ° ç³#×ôæ
hÌêÏ í³…{ï³ & _… Œ̂lÐ]lyŠl ç³rt×æ…ÌZ Ý÷…™èl
C…sZÏ °ÐéçÜ… E…r$¯é²Æý‡$. 2000 çÜ….ÌZ
Ä¶æ*í³ÌŒæ Ñ™èl¢̄ éË$ ¯ésêÆý‡$. 8 Hâ¶æÏ ™èlÆ>Ó™èl
Ä¶æ*í³ÌŒæÞ M>ç³# Ððl¬§ýlOÌñæ…¨. A…r$ ¯ésìæ™ól
Ð]lÊyólâ¶æÏMóS Ä¶æ*í³ÌŒæÞ M>ç³# Ð]l_a…§ýlr. JMøP
ð̂lr$tMýS$ 90 M>Ä¶æ$Ë$ M>çÜ$¢̄ é²Æ‡¬. ÍÐ]l*P
º$MŠS B‹œ ÇM>Æý‡$zÞÌZ ]̄l$, Ä¶æÊ°MŠS Ð]lÆý‡ÌŒæz
ÇM>ÆŠ‡zÞ, VøÌñæz̄ Œl º$MŠS B‹œ Ð]lÆý‡ÌŒæz
ÇM>ÆŠ‡zµÌZ ]̄l* ÐéÇMìS ^ør$ §ýlMìSP…¨!

Ä¶æ*í³ÌŒæ sñæ{Æý‡‹Ü V>Æð‡z¯Œl!
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C¨ C ]̄l$ÞÍ Œ̄l Ððl¬MýSP. ó̄l ]̄l$ çÜ$VýSÆŠ‡ sê»ñæÏsŒæ Ð]l* ó̄líÜ.. E§ýlÄ¶æ$… JMýS
C ]̄l$ÞÍ Œ̄l BMýS$, ÝëÄ¶æ$…{™èl… JMýS BMýS$ ¯éË$VóSâ¶æ$ÏV> †…r$¯é² (ç³NrMýS$
JMýSsìæ MýS…sôæ GMýS$PÐ]l BMýS$Ë$ † ]̄lMýS*yýl§ýl$). òßæ Œ̂l¼1HïÜ 6.3&6.4 Ð]l$«§ýlÅ
E…r$ ]̄l²¨. 3, 4 ð̄lËËMøÝëÇ Æý‡MýS¢ç³È„ýS ó̂lÆ‡¬çÜ$¢̄ é² ]̄l$. Gr$Ð]l…sìæ
C™èlÆý‡ çÜÐ]l$çÜÅË* Æ>Ìôæ§ýl$. Ð]l* C…sìæç³…rËOò³ "Ýë„ìS'ÌZ Ð]lÊyólâ¶æÏ
{MìS™èl… MýS£ýl ]̄l… {ç³ è̂l$Ç™èlOÐðl$…¨. B ™èlÆ>Ó™èl §é§éç³# 400 Ð]l$…¨MìS D
C ]̄l$ÞÍ Œ̄l Ððl¬MýSP A…rÏ̄ ]l$ E_™èl…V> C^éa ]̄l$..

& Ððl*rÐ]l${Ç çÜ…©‹³ (98857 23243), 
Ýë‹œtÐólÆŠ‡ {´÷òœçÙ ]̄lÌŒæ, Ððl$çßæ©ç³r²…, Oòßæ§ýlÆ>»ê§Šl  

C¯]l$ÞÍ¯Œl BMýS$ ¿¶æÌôæ!

Ððl*rÐ]l${Ç
çÜ…©‹³

● ÇM>Æý‡$zË$ º§ýlªË$
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● AÐ]lÆŠ‡ ïÜyŠlÞ 

C…sìæç³…rË$ ç³…yìlçÜ$¢̄ ]l² ÐéÆý‡$ {ç³†ÝëÈ Mö ]̄l$VøË$ ó̂lÄ¶æ$ ]̄lÐ]lçÜÆý‡… Ìôæ§ýl$. GÐ]lÇ
Ñ™èl¢̄ éË ]̄l$ ÐéÆó‡ ™èlÐ]l$ MìS ð̂l Œ̄æ V>Æð‡z̄ Œæ ]̄l$… ó̂l õÜMýSÇ… è̂l$MøÐ]l è̂l$a. MýS ]̄l$Ð]l$Æý‡$OVðS ´ù™èl$ ]̄l²
Ðól$OÌñæ ]̄l §ólÔ¶æÐéä /Ýë¦°MýS Ñ™èl¢̄ éË ]̄l$ Ñ°Äñæ*WçÜ*¢, ç³Æý‡çÜµÆý‡… C_a ç³# è̂l$aMøÐ]lyýl…
Ðól$Ë$. � BÆøVýSÅ…V> G¨W ]̄l Ððl¬MýSPË ]̄l$… ó̂l Ñ™èl¢̄ éË$ õÜMýSÇ…^éÍ. M>ç³# ç³NÆý‡¢Äôæ$Å
Ð]lÆý‡MýS* Ðól_ E…yö§ýl$ª. »êV> ò³ÇW ]̄l JMýS M>Ä¶æ$ ]̄l$ Ñ™èl¢̄ ]l… MøçÜ… G…í³MýS ó̂líÜ,
VýS$Æý‡$¢V> _ ]̄l² VýS$yýlz Ð]l¬MýSP MýSrt…yìl. � ™ørMýS*Æý‡ Ð]l…sìæ BMýS$MýS*Æý‡ÌZÏ Ððl¬MýSPË
BMýS$Ë ]̄l$ MøçÜ$MýS$…r*.. ç³N™èl Æ>°Ð]lÓ…yìl. Ñ™èl¢̄ éË$ ¡çÜ$MýS$ ]̄l² ™èlÆ>Ó™èl Ððl¬MýSP ]̄l$
ï³MðSÄ¶æ$Å…yìl. � õÜMýSÇ…_ ]̄l Ñ™èl¢̄ ]l… M>W™èl… A…sìæ…_ B Ñ™èl¢̄ ]l… õ³Æý‡$, Ë„ýS×êË$,
™ól© Æ>íÜò³r$t MøÐéÍ. � õÜMýSÇ…_ ]̄l ™èlÆ>Ó™èl Mö…™èl M>Ë… VýSyìl ó̂l Ð]lÆý‡MýS* Ððl¬ËMðS™èl¢MýS
´ùÐ]lyýl… A ó̄l °{§éÐ]lçÜ¦ MýS*Æý‡V>Ä¶æ$Ë Ñ™èl¢̄ éÌZÏ E…yýl§ýl$. M>±, õÜMýSÇ…_ ]̄l ™èlÆ>Ó™è  6
]̄l$…_ 12 ð̄lËÌZÏ ÐéyéÍ. � AËçÜ…§ýl, _MýS$Pyýl$ Ð]l…sìæ ç³ç³š«§é ]̄lÅ ç³…rË
Ñ™èl¢̄ éÌZÏ Ððl¬ËMýS Ô>™èl… 80%, C™èlÆý‡ Ñ™èl¢̄ éÌZÏ 60% E…r$…¨. Ñ™èl¢̄ ]l… ´ë™èlºyól
Mö©ª Ððl¬ËMýS Ô>™èl… ™èlVýS$Y™èl$…¨. �Ñ™èl¢̄ éË ]̄l$ º*yìl§ýl MýSÍí³ °ËÓ ó̂lçÜ$¢…sêÆý‡$. BÐ]l#
õ³yýl™ø Òsìæ° MýSÍí³ í³yýlMýSË$ ó̂líÜ MýS*yé °ËÓ ó̂lçÜ$¢…sêÆý‡$. 

AËçÜ…§ýl/»Ÿº¾Æý‡, ºu>×îæ, çÜÐ]l$Ã/™èlÐ]l$Ã M>Ä¶æ$(ÝëÓÆŠ‡z ½¯Œl), Ý÷Æý‡,
í³°²‹Ü _MýS$Pyýl$ ({»êyŠl ½¯Œl), _MýS$Pyýl$/ A¯]l$Ð]l¬Ë$ (yøÍMø‹Ü ½¯Œl),
Ð]l$¨ª _MýS$Pyýl$ (Ñ…VŠSyŠl ½¯Œl), OÆð‡‹Ü ½¯Œl, ´÷yýlÐ]l# AËçÜ…§ýl

º*yìl§ýl VýS$Ð]l$Ãyìl, VýS$Ð]l$Ãyìl, ´÷rÏ, Ð]l…VýS, º^èlaÍ

´ëËMýS*Æý‡, ™ørMýS*Æý‡, ^èl$MýSPMýS*Æý‡

»ñæ…yýl, VøÆý‡$_MýS$Pyýl$, Ñ$Æý‡ç³, Ð]l¬¯]lVýS, Vø…VýS*Æý‡, ½Æý‡, ¯ól†½Æý‡

§øçÜ, rÐ]l*sê

_ËMýSyýl §ýl$…ç³, §ö…yýl, ç³#©¯é, MýS{Æý‡ò³…yýlË…, AÆý‡sìæ, MýS*Æý‡
AÆý‡sìæ, MýSÇÐól´ëMýS$, º…V>â¶æ§ýl$…ç³, ^éÐ]l$VýSyýlz, MýS…§ýlVýSyýlz,
ÐðlË$ÏÍÏ, EÍÏ 

½sŒæÆý‡*sŒæ, M>Å»ôæi, M>ÅÆð‡sŒæ, M>ÍçœÏÐ]lÆŠ‡, Ð]l¬ËÏ…W, Ððl$…™èl$Ë$,
MîSÆý‡§øçÜ, Mö†¢Ò$Æý‡, {òœ…^Œl ½¯ŒlÞ, íÜÐ]l*Ï Ñ$Ça(M>Åí³ÞMýS…)

M>Ä¶æ$Ë$ Ð]l¬¨Ç, G…yìl´ùÄôæ$ Ð]lÆý‡MýS* Ððl¬MýSP ¯]l$…_ MøÄ¶æ$Ð]l§ýl$ª. Ìôæ§é Ð]l¬¨Ç
ç³…yìl¯]lç³šyýl$ MøíÜ ±yýlÌZ BÆý‡»ñært…yìl. M>Ä¶æ$¯]l$ Ð]lÍ_ Ñ™èl¢¯éË¯]l$ Ìôæ§é M>Ä¶æ$Ë¯]l$
Ä¶æ$£é™èl£ýl…V> ´÷yìlV>, ^èlËÏV> E…yól^ør §éÄ¶æ$…yìl. 

M>Ä¶æ$Ë$ ç³…yól Ð]lÆý‡MýS* ´ë§ýl$ËMóS E…yýl°Ð]lÓ…yìl. ™èlÆ>Ó™èl Ñ™èl¢¯éË$ ¡íÜ ±yýl¯]l
G…yýl»ñæsìæt, gê{VýS™èl¢ ^ólÄ¶æ$…yìl.l

Ððl¬MýSP »êV> Ð]l¬¨Ç G…yìl´ùÆ‡¬¯]l ™èlÆ>Ó™èl Ñ™èl¢¯éË™ø MýS*yìl¯]l ç³NË¯]l$ õÜMýSÇ…_,
±yýl¯]l G…yýl»ñært…yìl. ç³NË¯]l$ ¯]lÍí³™ól W…fË$ Ð]lÝë¢Æ‡¬.

M>Ä¶æ$Ë¯]l$ ^ðlr$t Ò$§ól G…yýl°Ð]lÓ…yìl. M>Ä¶æ$Ë¯]l$ Ìôæ§é ¡íÜ¯]l Ñ™èl¢¯éË¯]l$ °ËÓ
^ólÄ¶æ$…yìl.

M>Ä¶æ$Ë$ ç³…yól Ð]lÆý‡MýS* Ððl¬MýSPËMóS E…^èl…yìl. M>Ä¶æ$¯]l$ MøíÜ VýS$kj™ø´ër$ JMýS Æ>{†
E…^èl…yìl. ™èlÆ>Ó™èl VýS$kj¯]l$ ¡òÜÄ¶æ$Å…yìl. Ñ™èl¢¯éË¯]l$ VýS$yýlz™ø¯ø, A»êjÆð‡¾…sŒæ
õ³ç³ÆŠ‡™ø¯ø ™èl$yìl_ °ËÓ ^ólÄ¶æ$…yìl.

MöÐ]l$Ã/ í³ËMýS/ VýSyýlz/ Æð‡º¾Ë¯]l$ õÜMýSÇ…_ ¯ér$MøÐéÍ.

D Æý‡M>Ë Ñ™èl¢¯éË õÜMýSÆý‡×æ MýSçÙt…

çÜ$Ë¿¶æ…

çÜ$Ë¿¶æ…

çÜ$Ë¿¶æ…

çÜ$Ë¿¶æ…

çÜ$Ë¿¶æ…

çÜçßæ¯]l…
AÐ]lçÜÆý‡….

Ð]l*Æð‡PsŒæÌZ
Mö¯]l$MøPÐ]lyýl…

E™èl¢Ð]l$….  

1

2

3

4

5

6

7

¯]l…. MýS*Æý‡V>Ä¶æ$ Æý‡MýS… Ñ™èl¢¯]l… õÜMýSÇ…^ól ç³§ýl®† çÜ*^èl¯]l

Ð]l$¯]l Ý÷…™èl Ñ™èl¢¯]l…

A°² Ñ™èl¢̄ éË* MìS ð̂l Œ̄l V>Æð‡z̄ ]lÏMýS$ A ]̄l$MýS*Ë… M>Ð]l#. A ]̄l$OÐðl ]̄l Ðésìæ° G…í³MýS
ó̂lçÜ$Mö°, ç³ÇÆý‡„ìS… è̂l$MýS$°.. ]̄lË$VýS$ÇMîS ç³… è̂l$MýS$ ]̄l²ç³šyól C…sìæç³…rË ÝëVýS$
çÜgêÐ]l#V> ÝëVýS$™èl$…¨. C…§ýl$MýS$ Ñ™èl¢̄ ]l »êÅ…MýS$Ë$ HÆ>µr$ ó̂lçÜ$MøÐéÍ. ç³¨
Ð]l$…¨ C…sìæç³…rË ÝëVýS$§éÆý‡$Ë$ Ñ™èl¢̄ éËOò³ §ýl–íÙt ò³yìl™ól Ñ™èl¢̄ ]l »êÅ…MŠS
HÆ>µr$ ó̂lçÜ$MøÐ]l è̂l$a. çÜ$íÜ¦Æý‡ Ð]lÅÐ]lÝëÄ¶æ$ MóS…{§ýl… C…§ýl$MýS$ ™øyýlµyýl$™èl$…¨. 

& yé. h. Æ>fÔóæQÆŠ‡ (83329 45368), ïÜG‹ÜH, íÜMìS…{§é»ê§Šl

C…sìæç³…rË 
Ñ™èl¢¯]l »êÅ…MýS$Ë™ø Ðól$Ë$!

rÐ]l*sê

Ð]l…VýS

»ñæ…yýl

_MýS$Pyýl$

M>MýSÆý‡

½Æý‡

Ððl$…†‡

™ørMýS*Æý‡

´ëËMýS*Æý‡

§øçÜ

VøÆý‡$_MýS$Pyýl$

Vø…VýS*Æý‡



● MýS*Å»ê ¨ {VóSsŒ

www.facebook.com/Sakshi.Intipanta 

INTIPANTA - Organic Kitchen/ Terrace

Gardening 

]̄lÆó‡‹Ù Æ>Ä¶æ$MýS…sìæ & 98667 51164 

õœ‹Üº$MŠS {VýS*‹³ / Ä¶æÊr*Å»Œæ bé ]̄lÌŒæ: 
Gardens of Abundance 

Eõ³…{§ýl ÝëÆ‡¬¯é£Šl & ¯éVøË$, Oòßæ§ýlÆ>»ê§Šl 
Ððl¬O»ñæÌŒæ : 99663 76481
h. ÝëÆ‡¬ {ç³çÜ ]̄l²MýS$Ð]l*ÆŠ‡ & ¯éVøË$,
Oòßæ§ýlÆ>»ê§Šl 
Ððl¬O»ñæÌŒæ : 99514 52345

A…™èlÆ>j¡Ä¶æ$…V> õÜ…{¨Ä¶æ$
C…sìæç³…rË (AÆý‡¾ Œ̄l A…yŠl
¸ëÅÑ$Î A{WMýSËaÆŠ‡ Ìôæ§é íÜsîæ
¸ëÇÃ…VŠS) VýS$Ç…_ BÌZ è̂l ]̄l Æ>V> ó̄l
Ððl¬rtÐðl¬§ýlr Ð]l$¨ÌZ Ððl$¨Ìôæ¨
MýS*Å»ê. AÐðl$ÇM> BÇ¦MýS B…„ýSË
ó̄lç³£ýlÅ…ÌZ MýS*Å»ê BàÆ>°²
GMýS$PÐ]lV> ÝùÑÄ¶æ$sŒæ Ä¶æÊ°Ä¶æ$ Œ̄l
]̄l$…_ ¨VýS$Ð]l$† ó̂lçÜ$MýS$ ó̄l¨.
ÝùÑÄ¶æ$sŒæ Ä¶æÊ°Ä¶æ$ Œ̄l
_†MìS´ùÆ‡¬ ]̄l ™èlÆ>Ó™èl 1990Ð]l §ýlÔ¶æMýS…ÌZ.. ™èlÐ]l$MýS$ M>ÐéÍÞ ]̄l BàÆ>°² ™éÐól$
ç³…yìl… è̂l$MøÐéÍÞ ]̄l A°ÐéÆý‡Å ç³ÇíÜ¦™èl$ÌZÏ õÜ…{¨Ä¶æ$ C…sìæç³…rË ]̄l$ MýS*Å»ê {ç³fË$
{´ë×êÐ]lçÜÆý‡…V> ÝëVýS$ ó̂lÔ>Æý‡$. Æ>f«§é° çßæÐé¯é ]̄lVýSÆý‡…, ™èl¨Æý‡™èl ç³rt×æ {´ë…™éÌZÏ
í³ËÏË$, ò³§ýlªË$, Ð]l–§ýl$®Ë$ A…§ýlÆý‡* C…sìæç³…rË$ ç³…yìl… è̂lyýl… {´ëÆý‡…À…^éÆý‡$.
»êËP±Ë$, sñæ{Æð‡‹ÜË$, ò³Æý‡sìæ çÜ¦ÌêË$, Rêä çÜ¦ÌêÌZÏ.. GMýSPyýl ÒOÌñæ™ól AMýSPyýl õÜ…{¨Ä¶æ$
C…sìæç³…rË$ ÝëVýS$ ó̂lÔ>Æý‡$. Æð‡…yólâ¶æÏÌZ ]̄lVýSÆý‡… A…™é C…sìæç³…rË Ð]l$Ä¶æ$…
AÆ‡¬Å…¨. 1994ÌZ MýS*Å»ê {ç³¿¶æ$™èlÓ… {ç³™ólÅMýS…V> AÆý‡¾ Œ̄l A{WMýSËaÆŠ‡ Ð]l$…{†™èlÓ
Ô>Q ]̄l$ HÆ>µr$ ó̂líÜ…¨. Æý‡ÝëÄ¶æ$°MýS GÆý‡$Ð]l#Ë$, ç³#Æý‡$VýS$Ð]l$…§ýl$Ë$ ÐéyýlMýS$…yé..
A…§ýl$»êr$ÌZ° Ð]l ]̄lÆý‡$Ë™ø MýS*yìl ]̄l ÝëVýS$ ç³§ýl®™èl$Ë ]̄l$, ç³ÇMýSÆ>Ë ]̄l$, õÜ…{¨Ä¶æ$
GÆý‡$Ð]l#Ë ]̄l$, Ñ™èl¢̄ éË ]̄l$ A…¨… è̂lyýl… D Ô>Q ç³°. MýS$r$…»êË$, ]̄lVýSÆý‡ OÆð‡™èl$Ë
çÜçßæM>Æý‡ çÜ…çœ*Ë$, çÜÐ]lÊàË$ ç³…yìl… ó̂l BMýS$MýS*Æý‡Ë$, MýS*Æý‡V>Ä¶æ$Ë$, ç³…yýlÏ̄ ]l$,
C™èlÆý‡ E™èlµ™èl$¢Ë ]̄l$ Ñ{MýSÆ‡¬… ó̂l…§ýl$MýS$ {ç³™ólÅMýS AÆý‡¾ Œ̄l ¸ëÆý‡ÃÆŠ‡Þ Ð]l*Æð‡PrÏ̄ ]l$ HÆ>µr$
ó̂líÜ…¨. 1998 ¯ésìæMìS çßæÐé¯é ]̄lVýSÆý‡…ÌZ _ ]̄l²Ñ, ò³§ýlªÑ MýSÍí³ 8 ÐólËMýS$ Oò³V> MìS ð̂l Œ̄l
V>Æð‡z̄ ]l$Ï HÆ>µrÄ¶æ*ÅÆ‡¬. §ólÔ¶æ…ÌZ E™èlµ™èl¢Äôæ$Å MýS*Æý‡V>Ä¶æ$ÌZÏ 50% çßæÐé¯é ]̄lVýSÆý‡Ðól$
E™èlµ†¢ ó̂líÜ…¨. ]̄lVýSÆý‡… ]̄l$…_ r ]̄l$²ËMö©ª MýS*Æý‡V>Ä¶æ$Ë ]̄l$ {V>Ð]l*ËMýS$ çÜÆý‡çœÆ>
ó̂lÔ>Æý‡$! §ólÔ¶æÐéÅç³¢…V> 10 Ë„ýSË Ð]l$…¨ AÆý‡¾ Œ̄l A…yŠl ¸ëÅÑ$Î V>Æð‡z°…VŠSÌZ
´ëË$ç³… è̂l$MýS$…r$¯é²Æý‡°, 3 Ë„ýSË E§øÅV>Ë MýSËµ ]̄l fÇW…§ýl° MýS*Å»ê Ð]lÅÐ]lÝëÄ¶æ$
Ð]l$…{† VýS$çÜtÐö Æø{yìlVŠSÞ VýS™èl Hyé¨ ð̂l´ëµÆý‡$. ´ùçÙMýSÑË$Ð]lË™ø MýS*yìl ]̄l
BÆøVýSÅ§éÄ¶æ$MýSOÐðl$ ]̄l BàÆø™èlµ†¢ çÜ…çÜP–†° ð̄lËMöÌêµÐ]l$°, {ç³MýS–† Ìôæ§é õÜ…{¨Ä¶æ$
õÜ§ýlÅ ç³§ýl®™èl$Ë™ø ó̄l C§ýl…™é Ýë«̈ …^éÐ]l$¯é²Æý‡$! 

C…sìæç³…rË$ {´ë×êÐ]lçÜÆý‡…!

õÜ…{¨Ä¶æ$ ç³§ýl®™èl$ÌZÏ Ðól$yýlËOò³ ]̄l
MýS*Æý‡V>Ä¶æ$Ë$, BMýS$MýS*Æý‡Ë ]̄l$
ç³…yìl… è̂lyé°MìS Ð]l$ ]̄lçÜ*¹Ç¢V>
{ç³Ä¶æ$†²õÜ¢ AÝë«§ýlÅÐól$Ò$ M>§ýl$.
GÐ]lÆø ð̂l´ëµÆý‡° M>MýS$…yé, GÐ]lÇMìS
ÐéÆó‡ C…{rçÜ$t™ø ó̂lÄ¶æ*Í. Ððl¬§ýlsZÏ
JMýSPÝëÆó‡ GMýS$PÐ]l ç³° ò³r$tMøÐ]l§ýl$ª.
Ððl¬§ýlr 2 ÌôæMýS 3 MýS$…yîlË™ø {´ëÆý‡…À… è̂l…yìl. Ò$MýS$
CçÙtOÐðl$ ]̄l BMýS$MýS*Æý‡Ë$, Ñ$Æý‡ç³, rÐ]l*sê, ç³#©¯é,
Mö†¢Ò$Æý‡ Ð]l…sìæ Ðésìæ™ø Ððl¬§ýlË$ò³rt…yìl. A ]̄l$¿¶æÐ]l…
VýSyìl… ó̂lMö©ª {MýSÐ]l$…V> Ð]l$Ç°² MýS$…yîlË$, Ð]l$yýl$Ë$
ò³r$tMø…yìl. Æ>{†MìS Æ>{™ól H© Æ>§ýl$. {MýSÐ]l$…V>
ó̄lÆý‡$aMýS$…r* {¤ÌŒæ ïœËÐ]lÓ…yìl. »ñæ…VýSâ¶æ*Æý‡$ÌZ õÜ…{¨Ä¶æ$
C…sìæç³…rË ÝëVýS$ÌZ Ð]l* Ð]l§ýlª Õ„ýS×æ ´÷…¨ ]̄l ÐólÌê¨
Ð]l$…¨ ÝëVýS$ ó̂lçÜ$¢̄ é²Æý‡$. 3 ð̄lËËMøÝëÇ JMøP HÇÄ¶æ*ÌZ
õÜ…{¨Ä¶æ$ C…sìæç³…rË çÜ…™èl ]̄l$ MýS*yé °Æý‡ÓíßæçÜ$¢̄ é²….
AsêÏVóS {ç³ç³… è̂lÐéÅç³¢…V>, Ð]l$ ]̄l §ólÔ¶æ…ÌZ° A ó̄lMýS ]̄lVýSÆ>Ë$,
ç³rt×êÌZÏ Cç³šyýl$ ^éÌê Ð]l$…¨ C…sìæç³…rË$ ÝëVýS$
ó̂lçÜ$MýS$…r$¯é²Æý‡$. ]̄lVýSÆý‡ÐéçÜ$Ë$ BÆøVýSÅ§éÄ¶æ$MýSOÐðl$ ]̄l
BàÆ>°² ™égêV> †¯éË ]̄l$MýS$…sôæ C…sìæç³…rËMýS$
{ç³™éÅÐ]l*²Ä¶æ$… Ìôæ§ýl$. Ò$Æý‡$ CçÙt…V> HÄôæ$ BMýS$MýS*Æý‡Ë$,
MýS*Æý‡V>Ä¶æ$Ë$, ç³…yýl$Ï †…sêÆø Ðésìæ° Ò$ ó̂l™èl$Ë™ø ó̄l
Ðól$yýlËOò³ ]̄l ç³…yìl… è̂l$Mø…yìl! 

& yéMýStÆŠ‡ ½ G¯Œl ÑÔ¶æÓ¯é£Šl, ¿êÆý‡¡Ä¶æ$ sñæ{Æý‡‹Ü MìS ð̂l Œ̄l
V>Æð‡z°…VŠS í³™éÐ]l$çßæ$yýl$, »ñæ…VýSâ¶æ*Æý‡$

vishy_Kadur@yahoo.co.in 

http://gardencityfarmers.org/

2 MýS$…yîlË™ø
{´ëÆý‡…À…^èl…yìl!

¯ólÆý‡$aMýS$…r* {¤ÌŒæ ïœËÐ]lÓ…yìl !!

Ð]l*rÝëÄ¶æ$… MøçÜ…...

B¨ÐéÆý‡…, 6 ¯]lÐ]l…ºÆŠ‡ 2016 :::  Ýë„ìS çœ¯Œlyól 37

çÜ$íÜ¦Æý‡ Ð]lÅÐ]lÝëÄ¶æ$ MóS…{§ýl… & Æøyýl$z ]̄l….1, 
™éÆ>²MýS, íÜMìS…{§é»ê§Šl
¸ù Œ̄l: 040 & 27014302 
ÐérÞ‹³ {VýS*‹³Þ: SitiGRO, Apna Beej 

({VýS*‹³Þ AyìlÃ Œ̄l : yé. VýSyýlz… Æ>fÔóæQÆŠ‡ &
83329 45368)

™èl$Ðól$Ãsìæ Æý‡òœ*™èl¢Ð]l$Æð‡yìlz & ¯éÆý‡ç³ÍÏ, 
çœ$sŒæMóSçÜÆŠ‡ Ð]l$…yýlË…, Ð]l$ÌêPgŒæWÇ (Ðól$yýlaÌŒæ)
hÌêÏ
Ððl¬O»ñæÌŒæ : 90001 84107 
õœ‹Üº$MŠS õ³h: Tummeti Raghothama

Reddy

ÐérÞ‹³ {VýS*‹³:  Roof Garden (`yýlï³yýlË$)

MýS{Ç Æ>…»êº$ & ÑÔ>Qç³r²… 
Ððl¬O»ñæÌŒæ : 80086 50323 
õœ‹Üº$MŠS {VýS*‹³Þ : viskha rooftop vegetables

garden, Rythu Mithra   

Ä¶æÊr*Å»Œæ bé ]̄lÌŒæ: NATURES VOICE-

GROW YOUR OWN FOOD

MðS. {M>…†MýS$Ð]l*ÆŠ‡ Æð‡yìlz & Oòßæ§ýlÆ>»ê§Šl
Ððl¬O»ñæÌŒæ: 96032 14455 
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Ðól$çÙ…: (A-Ô¶æÓ°, ¿¶æÆý‡×ìæ, MýS–†¢MýS 1 ´ë.)

BÇ¦MýS ç³ÇíÜ¦† VýS™èl… MýS…sôæ Ððl$Æý‡$V>Y E…r$…¨. çÜ°²íßæ™èl$Ë™ø B¯]l…§ýl…V>
VýSyýl$ç³#™éÆý‡$. Ò$ {ç³†¿¶æMýS$ ™èlW¯]l VýS$Ç¢…ç³# Æ>VýSË§ýl$. Ðéçßæ¯éË$,

¿¶æ*Ð]l¬Ë$ Mö¯]l$VøË$ ^ólÝë¢Æý‡$. A¯]l$MýS$¯]l² ç³¯]l$Ë$ çÜM>Ë…ÌZ ç³NÇ¢ ^ólÝë¢Æý‡$.
ÐéÅ´ëÆ>ËÌZ A«¨MýSÌê¿êË$. E§øÅVýS$ËMýS$ çÜ…™øçÙMýSÆý‡OÐðl$¯]l çÜÐ]l*^éÆý‡….
Æ>fMîSÄ¶æ$Ð]lÆ>YËMýS$ ¯]l*™èl¯ø™éÞçßæ…. BMýS$ç³^èla, ™ðlË$ç³# Æý‡…VýS$Ë$, E™èl¢Æý‡¨Ô¶æ
{ç³Ä¶æ*×êË$ A¯]l$MýS*Ë…. §ólÒçÜ$¢† Ð]l$…_¨.

Ð]l–çÙ¿¶æ…: (MýS–-†¢MýS 2,3,4 ´ë, Æøíß ×ìæ, Ð]l$–VýSÕÆý‡ 1,2 ´ë.)

Mö™èl¢ ç³¯]l$Ë$ ^ólç³sìæt A¯]l$MýS$¯]l² çÜÐ]l$Ä¶æ*°MìS ç³NÇ¢ ^ólÝë¢Æý‡$. BÆøVýSÅ
çÜÐ]l$çÜÅË$ A«¨VýSÑ$Ýë¢Æý‡$. çÜ…çœ$…ÌZ VúÆý‡Ð]lÐ]l$Æ>Å§ýlË$.
Ðéçßæ¯]lÄñæ*VýS…. Æ>Ð]lËíÜ¯]l Ý÷Ð]l¬Ã A…§ól AÐ]lM>Ô¶æ…. BËÄ¶æ*Ë$

çÜ…§ýlÇØÝë¢Æý‡$. ÐéÅ´ëÆ>ËÌZ çÜÐ]l$çÜÅË$ ¡Æý‡™éÆ‡¬. E§øÅVýS$ËMýS$ ç³°¿êÆý‡…
™èlVýS$Y™èl$…¨. ´ëÇ{Ô>Ñ$MýSÐ]lÆ>YËMýS$ Ñ§ólÖ ç³Æý‡År¯]lË$. VýS$Ìê½, ¯ólÆó‡yýl$ Æý‡…VýS$Ë$,
E™èl¢Æý‡¨Ô¶æ {ç³Ä¶æ*×êË$ A¯]l$MýS*Ë…. B…f ó̄lÄ¶æ$ §ýl…yýlMýS… ç³v…^èl…yìl.

Ñ$£ýl$¯]l…: (Ð]l$–-VýS-ÕÆý‡ 3,4, BÆý‡${§ýl, ç³#¯]lÆý‡ÓçÜ$ 1,2,3 ´ë.)

Æ>ºyìlMìS Ñ$…_¯]l QÆý‡$aË$ G§ýl$Æý‡Ð]l#™éÆ‡¬. C…sêºÄ¶æ$sê J†¢yýl$Ë$.
Mö°² ç³¯]l$Ë$ Ð]l$«§ýlÅÌZ ÑÆý‡Ñ$Ýë¢Æý‡$. BÆøVýSÅ… Ð]l$…§ýlWçÜ$¢…¨.
º…«§ýl$Ð]lÆý‡Y…™ø AM>Æý‡×æ…V> ™èlV>§éË$. E§øÅVýS {ç³Ä¶æ$™é²ËÌZ çÜÓËµ

Br…M>Ë$. ´ë™èlÑ${™èl$Ë¯]l$ MýSË$çÜ$MýS$…sêÆý‡$. ÐéÅ´ëÆ>Ë$ çÜÓËµ…V> ÌêÀÝë¢Æ‡¬.
E§øÅVýS$ËMýS$ ç³°¿êÆý‡… ™èlç³µ§ýl$. MýSâêM>Æý‡$ËMýS$ °Æý‡$™éÞçßæ…. GÆý‡$ç³#, Ìôæ™èl ç³çÜ$ç³#
Æý‡…VýS$Ë$, ç³ÕaÐ]l$¨Ô¶æ {ç³Ä¶æ*×êË$ A¯]l$MýS*Ë…. ÑçÙ$~çÜçßæ{çÜ¯éÐ]l$ ´ëÆ>Ä¶æ$×æ
^ólÄ¶æ$…yìl.

MýSÆ>PrMýS…: (ç³#- ]̄l-Æý‡ÓçÜ$ 4 ´ë., ç³#çÙÅÑ$, BÔóæÏ-çÙ)

Mö°² ç³¯]l$Ë$ Ð]l¬…§ýl$MýS$ ÝëVýSÐ]l#. BÇ¦MýS Cº¾…§ýl$Ë$ G§ýl$ÆöP…sêÆý‡$.
çÜÓËµ A¯éÆøVýSÅ…. MýS$r$…ºçÜ¿¶æ$ÅË™ø Ñ¿ôæ§éË$. BçÜ$¢Ë ÑçÙÄ¶æ$…ÌZ

Jç³µ…§éË$ ÐéÆ‡¬§é ÐólÝë¢Æý‡$. ¡Æý‡¦Ä¶æ*{™èlË$ ^ólÝë¢Æý‡$.  C…sìæ °Æ>Ã×æÄ¶æ$™é²Ë$
Ð]l$…§ýlMöyìlV> ÝëVýS$™éÆ‡¬. ÐéÅ´ëÆý‡ ÌêÐé§ólÒË$ °Æý‡$™éÞçßæç³Æý‡$Ýë¢Æ‡¬.
E§øÅVýS$ËMýS$ Ð]l*Æý‡$µË$ ™èlç³µMýS´ùÐ]l^èl$a. Æ>fMîSÄ¶æ$Ð]lÆ>YËMýS$ J†¢yýl$Ë$
ò³Æý‡$VýS$™éÆ‡¬. ™ðlË$ç³#, º…V>Æý‡$ Æý‡…VýS$Ë$, ™èl*Æý‡$µ¨Ô¶æ {ç³Ä¶æ*×êË$ Ýë¯]l$MýS*Ë….
§ýl$Æ>Y§ólÑ Ýù¢{™éË$ ç³v…^èl…yìl.

íÜ…çßæ…: (Ð]l$Q, ç³#º¾, E™èl¢Æý‡ 1 ´ë.)
ç³¯]l$Ë$ A¯]l$MýS$¯]l² Ñ«§ýl…V> ç³NÇ¢ M>VýSËÐ]l#. BÇ¦MýS Cº¾…§ýl$Ë$ ™öËW
FÆý‡r ð̂l…§ýl$™éÆý‡$. B«§éÅ†ÃMýS M>Æý‡Å{MýSÐ]l*ËÌZ ´ëÌŸY…sêÆý‡$. Ñ${™èl$Ë

¯]l$…_ A…¨¯]l çÜÐ]l*^éÆý‡… çÜ…™øçÙ… MýSÍWçÜ$¢…¨. ¯]l*™èl¯]l E§øÅVýS{´ëí³¢.
çÜ…çœ$…ÌZ B§ýlÆý‡×æ ËÀçÜ$¢…¨. ÐéÅ´ëÆ>Ë$ Ð]l$Ç…™èlV> ç³#…kMýS$…sêÆ‡¬.
E§øÅVýS$Ë$ Mö°² »ê«§ýlÅ™èlË ¯]l$…_ ºÄ¶æ$rç³yýl™éÆý‡$. ´ëÇ{Ô>Ñ$MýSÐ]lÆ>YËMýS$
J†¢yýl$Ë$ ™öËVýS$™éÆ‡¬. VýS$Ìê½, BMýS$ç³^èla Æý‡…VýS$Ë$, §ýl„ìS×æ¨Ô¶æ {ç³Ä¶æ*×êË$
A¯]l$MýS*Ë…. çßæÄ¶æ${XÐ]lÝù¢{™éË$ ç³v…^èl…yìl.

MýS¯]lÅ: (E-™èl¢Æý‡ 2,3,4 ´ë, çßæçÜ¢, _™èl¢1,2 ´ë.)

Mö°² ÑÐé§éË¯]l$ ^éMýS^èlMýSÅ…V> ç³ÇçÙPÇ…^èl$MýS$…sêÆý‡$. BíÜ¢
ÑçÙÄ¶æ$…ÌZ Jç³µ…§éË$ ^ólçÜ$MýS$…sêÆý‡$. Ðéçßæ¯éË$, ¿¶æ*Ð]l¬Ë$

Mö¯]l$VøË$ ^ólÝë¢Æý‡$. BÇ¦MýS ç³ÇíÜ¦† Ððl$Æý‡$VýS$ç³yýl$™èl$…¨. ç³#×æÅ„óS{™éË$
çÜ…§ýlÇØÝë¢Æý‡$. ÐéÅ´ëÆ>Ë$ Ìê¿¶æÝësìæV> E…sêÆ‡¬. E§øÅVýS$ËMýS$ Mö™èl¢ çßZ§éË$
§ýlMýSPÐ]l^èl$a. MýSâêM>Æý‡$ËMýS$ AÐ]lM>Ô>Ë$ A{ç³Ä¶æ$™èl²…V> §ýlMýS$P™éÆ‡¬. ç³çÜ$ç³#, Ìôæ™èl
±Ë… Æý‡…VýS$Ë$, ™èl*Æý‡$µ¨Ô¶æ {ç³Ä¶æ*×êË$ A¯]l$MýS*Ë…. MýS¯]lMýS«§éÆ>Ýù¢{™éË$
ç³v…^èl…yìl.

™èl$Ë: (_™èl¢ 3,4, ÝëÓ†, ÑÔ>Q1,2,3 ´ë.)

^ólç³sìæt¯]l M>Æý‡Å{MýSÐ]l*Ë$ Ð]l¬…§ýl$MýS$ ÝëVýSÐ]l#. BÇ¦MýS ç³ÇíÜ¦† Mö…™èl
VýS…§ýlÆý‡Vøâ¶æ…. çÜ°²íßæ™èl$Ë™ø Ñ¿ôæ§éË$. Ýù§ýlÆý‡$Ë™ø E™èl¢Æý‡
{ç³™èl$Å™èl¢Æ>Ë$. BËÄ¶æ*Ë$ çÜ…§ýlÇØÝë¢Æý‡$. BÆøVýSÅ…Oò³ {Ô¶æ§ýl® Ð]líßæ…^èl…yìl.
Ñ_{™èlOÐðl$¯]l çÜ…çœ$r¯]lË$ G§ýl$Æý‡Ð]l#™éÆ‡¬. ÐéÅ´ëÆ>Ë$ Ýë§éïÜ§éV> E…sêÆ‡¬.
E§øÅVýS$ËMýS$ ç³°J†¢yýl$Ë$. MýSâêM>Æý‡$ËMýS$ °Æý‡$™éÞçßæ…. ¯]lË$ç³#, BMýS$ç³^èla
Æý‡…VýS$Ë$, E™èl¢Æý‡¨Ô¶æ {ç³Ä¶æ*×êË$ A¯]l$MýS*Ë…. ÕÐ]lç³…^é„ýSÇ ç³v…^èl…yìl.

Ð]l–ÕaMýS…: (Ñ-Ô>Q 4 ´ë., A¯]l*-Æ>«§ýl, gôæÅçÙx)

QÆý‡$aË$ A«¨MýS…. ç³¯]l$Ë$ Ð]l$…§ýlMöyìlV> ÝëVýS$™éÆ‡¬. º…«§ýl$Ñ${™èl$Ë™ø
Ð]l*rç³sìæt…ç³#Ë$. B«§éÅ†ÃMýS M>Æý‡Å{MýSÐ]l*ËÌZ ´ëÌŸY…sêÆý‡$. BÆøVýSÅ
¿¶æ…VýS…. BíÜ¢ ÑÐé§éË$ ¯ðlËMö…sêÆ‡¬. C…sìæ °Æ>Ã×æÄ¶æ$™é²ËÌZ Br…M>Ë$.
ÐéÅ´ëÆý‡ ÌêÐé§ólÒË$ ¯]l™èl¢¯]lyýlMýS¯]l ÝëVýS$™éÆ‡¬. E§øÅVýS$ËMýS$ Ð]l*Æý‡$µË$
E…yýlÐ]l^èl$a. ´ëÇ{Ô>Ñ$MýSÐ]lÆ>YËMýS$ Ñ§ólÖ ç³Æý‡År¯]lË$ ÐéÆ‡¬§é. º…V>Æý‡$, ™ðlË$ç³#
Æý‡…VýS$Ë$, ç³ÕaÐ]l$¨Ô¶æ {ç³Ä¶æ*×êË$ A¯]l$MýS*Ë…. ËMîSÿÝù¢{™éË$ ç³v…^èl…yìl.

«§ýl¯]l$çÜ$Þ: (Ð]lÊË, ç³NÆ>Ó-ÚëÉýl, E™èl¢Æ>ÚëÉýl 1 ´ë.)

A¯]l$MýS$¯]l² B§éÄ¶æ$… Æ>MýS Æý‡$×êË$ ^ólÝë¢Æý‡$. BÌZ^èl¯]lË$ MýSËíÜÆ>Ð]l#.
Ñ${™èl$Ë™ø Ð]l*rç³sìæt…ç³#Ë$. BËÄ¶æ*Ë$ çÜ…§ýlÇØÝë¢Æý‡$. JMýS çÜÐ]l*^éÆý‡…
BçÜMìS¢ MýSÍWçÜ$¢…¨. Ñ§éÅÆý‡$¦ËMýS$ J†¢yýl$Ë$. MýS$r$…º…ÌZ Ô¶æ$¿¶æM>Æ>ÅË$ °Æý‡Óçßæ×æ.
BÆøVýSÅ…Oò³ {Ô¶æ§ýl® Ð]líßæ…^èl…yìl. ÐéÅ´ëÆ>Ë$ ÝëÐ]l*¯]lÅ…V> E…sêÆ‡¬. E§øÅVýS$ËMýS$
ç³°¿êÆý‡…. MýSâêM>Æý‡$ËMýS$ °Æ>Ô¶æ ™èlç³µMýS´ùÐ]l^èl$a. VýS$Ìê½, Ìôæ™èl ç³çÜ$ç³# Æý‡…VýS$Ë$,
E™èl¢Æý‡¨Ô¶æ {ç³Ä¶æ*×êË$ A¯]l$MýS*Ë…. ÑçÙ$~çÜçßæ{çÜ¯éÐ]l$ ´ëÆ>Ä¶æ$×æ ^ólÄ¶æ$…yìl.

Ð]l$MýSÆý‡…: (E-™èl¢-Æ>-ÚëÉýl 2,3,4, {Ô¶æÐ]l×æ…, «§ýl°çÙx 1,2 ´ë.)

Mö™èl¢ M>Æý‡Å{MýSÐ]l*Ë$ ^ólç³yýl™éÆý‡$. B¡ÃÄ¶æ¬Ë$, º…«§ýl$Ð]l#Ë ¯]l$…_ Ð]l¬QÅ
çÜÐ]l*^éÆý‡… A…§ýl$™èl$…¨. Mö™èl¢ °Æý‡~Ä¶æ*Ë$ ¡çÜ$MýS$…sêÆý‡$.
Ðéçßæ¯]lÄñæ*VýS…. {ç³Ð]l¬Q$Ë™ø ^èlÆý‡aË$ ÝëWÝë¢Æý‡$. ¿¶æ*Ð]l¬Ë$, Ðéçßæ¯éË$
Mö…sêÆý‡$. ÐéÅ´ëÆ>ËÌZ _MýS$PË$ ™öËVýS$™éÆ‡¬. E§øÅVýS$ËMýS$ ç³§ø¯]l²™èl$Ë$
§ýlMýS$P™éÆ‡¬. Æ>fMîSÄ¶æ$Ð]lÆ>YËMýS$ ç³§ýlÒÄñæ*VýS…. ±Ë…, ¯ólÆó‡yýl$ Æý‡…VýS$Ë$, ç³ÕaÐ]l$¨Ô¶æ
{ç³Ä¶æ*×êË$ A¯]l$MýS*Ë…. B¨™èlÅ çßæ–§ýlÄ¶æ$… ç³v…^èl…yìl.

MýS$…¿¶æ…: («§ýl-°çÙx 3,4, Ô¶æ™èl-ÀçÙ…, ç³NÆ>Ó¿ê{§ýl 1,2,3 ´ë.)

BÇ¦MýS ç³ÇíÜ¦† Mö…™èl °Æ>Ô¶æ MýSÍWçÜ$¢…¨. º…«§ýl$Ð]lÆý‡Y…™ø AM>Æý‡×æ…V>
™èlV>§éË$. BÌZ^èl¯]lË$ °ËMýSyýlV> E…yýlÐ]l#. MýS$r$…ºçÜ¿¶æ$ÅË ¯]l$…_
J†¢yýl$Ë$. °Æý‡$§øÅVýS$Ë Ä¶æ$™é²Ë$ Ð]l$…§ýlWÝë¢Æ‡¬. {Ô¶æÐ]l$ ™èlç³µ çœÍ™èl… MýS°í³…^èl§ýl$.
ç³#×æÅ„óS{™éË$ çÜ…§ýlÇØÝë¢Æý‡$. ÐéÅ´ëÆ>ËÌZ VýS…§ýlÆý‡Vøâ¶æ ç³ÇíÜ¦†. E§øÅVýS$ËMýS$
Mö°² Ð]l*Æý‡$µË$. ´ëÇ{Ô>Ñ$MýSÐ]lÆ>YËMýS$ ç³Æý‡År¯]lË$ ÐéÆ‡¬§é. ¯]lË$ç³#, ^éMðSÏsŒæ
Æý‡…VýS$Ë$, ™èl*Æý‡$µ¨Ô¶æ {ç³Ä¶æ*×êË$ A¯]l$MýS*Ë…. VýS×ôæÔŒæÝù¢{™éË$ ç³v…^èl…yìl.

Ò$¯]l…: (ç³N-Æ>Ó-¿ê{§ýl 4 ´ë., E™èl¢-Æ>-¿ê{§ýl, Æó‡Ð]l-†)

©Æý‡ƒM>ÍMýS çÜÐ]l$çÜÅË$ ¡Æý‡™éÆ‡¬. Bç³#¢Ë$, Ñ${™èl$Ë™ø E™éÞçßæ…V>
VýSyýl$ç³#™éÆý‡$. _¯]l²¯ésìæ Ñ${™èl$Ë¯]l$ MýSË$çÜ$MýS$…sêÆý‡$. Ðéçßæ¯]lÄñæ*VýS….
Æ>Ð]lËíÜ¯]l Ý÷Ð]l¬Ã A…§ýl$™èl$…¨. C…™èlM>Ë… ç³yìl¯]l {Ô¶æÐ]l$ çœÍçÜ$¢…¨. ÐéÅ´ëÆ>Ë$
ÑçÜ¢ÇÝë¢Æý‡$. E§øÅVýS$ËMýS$ E¯]l²™èlçßZ§éË$. Æ>fMîSÄ¶æ$Ð]lÆ>YËMýS$ Mö™èl¢ ç³§ýlÐ]l#Ë$
§ýlMýS$P™éÆ‡¬. VýS$Ìê½, º…V>Æý‡$Æý‡…VýS$Ë$, E™èl¢Æý‡¨Ô¶æ {ç³Ä¶æ*×êË$ A¯]l$MýS*Ë….
MýS¯]lMýS§ýl$Æ>Y§ólÑ° ç³Nh…^èl…yìl.

6 ¯]lÐ]l…ºÆŠ‡ ¯]l$…_ 12 ¯]lÐ]l…ºÆŠ‡ 2016 Ð]lÆý‡MýS$
íÜ…çßæ…¿¶ærÏ çÜ$»ê¾Æ>Ð]l#

gZÅ†çÙÅ ç³…yìl™èl$Ë$
● ÐéÆý‡çœÌêË$
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6 ¯]lÐ]l…ºÆŠ‡ ¯]l$…_ 
12 ¯]lÐ]l…ºÆŠ‡, 2016

Ð]lÆý‡MýS$

Ðól$çÙ… (Ð]l*Ça 21 & H{í³ÌŒæ 19)
Mö™èl¢ AÐ]l-M>-Ô>Ë$ MýSÍ-Ý÷-Ýë¢Æ‡¬. BçÜ$¢-Ë ]̄l$

çÜÐ]l$-MýS*-Æý‡$a-MýS$…-sêÆý‡$. Ñ…§ýl$ Ñ¯ø-§éÌZÏ VýSyýl$-
ç³#-™éÆý‡$. ÑÌê-ÝëË MøçÜ… QÆý‡$a ó̂lÝë¢Æý‡$.
A§ýl$Â-™èl-OÐðl$ ]̄l BÇ¦MýS Ñf-Ä¶æ*-Ë ]̄l$ AÐ]l-Î-ËV>
Ý÷…™èl… ó̂lçÜ$-MýS$…-sêÆý‡$. ¿êÐø-§ólÓ-V>-Ë ]̄l$ A§ýl$-
ç³#ÌZ E… è̂l$-Mø-Ð]l-yýl…ÌZ Ñçœ-Ë-Ð]l$-Ð]l#-™éÆý‡$. çÜ°²-
íßæ-™èl$Ë ¡Æý‡$ ç³rÏ °Æ>Ô¶æ ð̂l…§ýl$-™éÆý‡$. {õ³Ð]l$
çÜ…º…-«§é-ËÌZ B_ ™èl*_ Ð]lÅÐ]l-çßæ-Ç…-̂ éÍÞ
E…r$…¨.

ËMîSP MýSËÆŠ‡: GÆý‡$ç³#

Ð]l–çÙ¿¶æ… (H{í³ÌŒæ 20 & Ðól$ 20)
C…sê ºÄ¶æ$sê ¡ÇMýS Ìôæ ]̄l…-™èlV> ç³°

J†¢yìl E…r$…¨. Ð]l–†¢ E§øÅ-V>-ÌZÏ° ÐéÇMìS
Ð]l–£é {Ô¶æÐ]l$ ™èlç³µ-MýS-́ ù-Ð]l è̂l$a. BÆøVýSÅ çÜÐ]l$-çÜÅË$
Cº¾…¨ ò³rt-Ð]l è̂l$a. _MìS™èlÞ MøçÜ… OÐðl§ýl$Å-Ë ]̄l$
çÜ…{ç³-̈ …-̂ éÍÞ Æ>Ð]l è̂l$a. {õ³Ð]l$ Ð]lÅÐ]l-à-Æ>Ë$
°Æ>Ô¶æ MýSÍ-W… ó̂l çÜ* è̂l-̄ ]lË$ E¯é²Æ‡¬. iÑ™èl
¿êVýS-ÝëÓ-Ñ$MìS Ð]l$Ç…™èl çÜÐ]l$Ä¶æ$… MóSsê-Æ‡¬…_
ç³Ç-íÜ¦-†° è̂lMýSP-̈ -§ýl$ª-MýS$ ó̄l {ç³Ä¶æ$™èl²… ó̂lÝë¢Æý‡$.

ËMîSP MýSËÆŠ‡: Vø«§ýl$Ð]l$ Æý‡…VýS$

Ñ$£ýl$¯]l… (Ðól$ 21 & þ¯Œl 20)
Ð]l–†¢ E§øÅ-V>ÌZÏ A§ýl$Â-™èl…V> Æ>×ìæ-Ýë¢Æý‡$.

Ñ$Ð]l$ÃÍ² Ñf-Ä¶æ$-ç³-£ýl…ÌZ Ð]l¬…§ýl$MýS$ ]̄lyìlõ³
¿êÈ Ð]l*Æý‡$µË$ ^ør$ ó̂lçÜ$-MýS$…-sêÆ‡¬. Vöç³µ
AÐ]l-M>-Ô>Ë$ §öÆý‡$-MýS$-™éÆ‡¬. ¡ÇMýS §öÆý‡-MýS-yýlÐól$
VýSVýS-̄ ]l…V> E…r$…¨. BÆø-VýSÅ…Oò³ {Ô¶æ§ýl®
è̂l*´ëÍÞ E…r$…¨. {õ³Ð]l*-̄ ]l$-º…-«§é-ÌZÏ°
Ð]l*«§ýl$-Æ>Å°² BÝëÓ-̈ -Ýë¢Æý‡$. B«§éÅ-†ÃMýS _…™èl-
]̄lÌZ ç³yýl-™éÆý‡$. A ]̄l*-çßæÅ-OÐðl$ ]̄l çÜ…çœ$-r-̄ ]lË$
BÔ¶æa-Æý‡Å…ÌZ Ð]l¬… ð̂l-™èl$¢-™éÆ‡¬.

ËMîSP MýSËÆŠ‡: Ìôæ™èl ¯éÇ…f

MýSÆ>PrMýS… (þ¯Œl 21 & þOÌñæ 22)
AÐ]l-Æø-«§é-Ë ]̄l$ A«̈ -VýS-Ñ$çÜ*¢ Ñf-Ä¶æ$-ç³£ýl…ÌZ

§ýl*çÜ$-MýS$-́ ù-™éÆý‡$. Ò$ §ýl*MýS$-yýl$ ]̄l$ H Ô¶æMîS¢ MýSrtyìl
ó̂lÄ¶æ$-Ìôæ§ýl$. BÇ¦-MýS…V> A§ýl$Â-™èl…V> E…r$…¨.
çÜ…MýS-Ëµ-º-ËÐól$ M>MýS, Ýë ]̄l$-MýS*-Ë-OÐðl$ ]̄l {VýSçßæ-ºË…
Ñ$Ð]l$ÃÍ² E ]̄l²™èl ÕQ-Æ>Ë OÐðlç³# ]̄lyìl-í³-çÜ$¢…¨. Mö™èl¢
BÌZ-̂ èl-̄ ]l-Ë™ø Mö™èl¢ ÐéÅ´ë-Æ>-Ë ]̄l$ {´ëÆý‡…-À…-̂ ól…-
§ýl$MýS$ çÜ¯é²-àË$ {´ëÆý‡…-À-Ýë¢Æý‡$. MýS$r$…-º…ÌZ
çÜ$Q-Ô>…-™èl$Ë$ ð̄lË-Mö…-sêÆ‡¬.

ËMîSP MýSËÆŠ‡: Ð]l¬§ýl$Æý‡$ ¯éÇ…f

íÜ…çßæ… (þOÌñæ 23 & BVýS‹Üt 22)
{õ³Ð]l*-̄ ]l$-º…-«§é-ËMýS$ çÜ…º…-«̈ …_ ¡{Ð]l

°Æý‡~Ä¶æ$… ¡çÜ$-Mø-Ðé-ÍÞ ]̄l A°-Ðé-Æý‡Å™èl HÆý‡µ-yýl$-
™èl$…¨. A ]̄l$-Mø° AÐ]l-Æø-«§éË$ G§ýl$-OÆð‡¯é,
]̄l_a ]̄l Ð]lÅMìS¢™ø ÑÐéçßæ… fÇVóS çÜ* è̂l-̄ ]lË$
E¯é²Æ‡¬. Mö™èl¢ E™éÞ-çßæ…™ø EÆý‡-MýS-Ìôæ-Ýë¢Æý‡$.
Ð]l–†¢ E§øÅ-V>ÌZÏ ç³°MìS AÑ$™èl {´ë«§é-̄ ]lÅ-Ñ$-
Ýë¢Æý‡$. BÆø-VýSÅ…Oò³ A§ýl-̄ ]lç³# {Ô¶æ§ýl® è̂l*´ëÍÞ
Ð]lçÜ$¢…¨. MýSË-Ë ]̄l$ ÝëM>Æý‡… ó̂lçÜ$-MýS$-̄ ól…-§ýl$MýS$
Açßæ-Æý‡çßæ… {ç³Ä¶æ$-†²-Ýë¢Æý‡$.

ËMîSP MýSËÆŠ‡: ™ðlË$ç³#

MýS¯]lÅ (BVýS‹Üt 23 & òÜò³t…ºÆŠ‡ 22)
C…sìæ° A«§ýl$-̄ é-™èl-̄ ]l…V> ¡Ça-̈ -§ýl$ª-MýS$…-

sêÆý‡$. AË…-MýS-Æý‡-×æ-ËMýS$ {´ë«§é-̄ ]lÅ-Ñ$-Ýë¢Æý‡$. _Æý‡-M>-
Ë…V> Mö ]̄l-Ýë-W-çÜ$¢̄ ]l² ç³ ]̄l$-Ë ]̄l$ A ]̄l$-MýS$ ]̄l² È†ÌZ
Ð]l¬W-Ýë¢Æý‡$. Ð]l–†¢ E§øÅ-V>ÌZÏ Cç³µsìæ Ð]lÆý‡MýS$
G§ýl$-Æý‡-Ð]l#™èl* Ð]l_a ]̄l _M>-MýS$-Ë±² ™öË-W-́ ù-
™éÆ‡¬. {õ³Ð]l$ Ð]lÅÐ]l-à-Æ>ÌZÏ Æ>i-Ð]l*-Æ>Y°² AÐ]l-
Ë…-¼…_ º…«§é°² °Ë-»ñæ-r$t-MýS$…-sêÆý‡$. ç³° J†¢-
yìlMìS §ýl*Æý‡…V> Ñà-Æý‡-Ä¶æ*-{™èl-ËMýS$ Ððlâ¶æ-™éÆý‡$.

ËMîSP MýSËÆŠ‡: ¯ólÆó‡yýl$ Æý‡…VýS$

™èl$Ë (òÜò³t…ºÆŠ‡ 23 & AMøtºÆŠ‡ 22)
M>Ë-Ð]l$…™é çßæyé-Ð]l#-yìlV> VýSyìl-_-́ ù-™èl$…¨.

ç³° J†¢yìl Fí³Ç çÜË-ç³-°-Ð]lÓ§ýl$. A ]̄l*-çßæÅ-OÐðl$ ]̄l
çÜÐ]l*-̂ éÆý‡… Ñ$Ð]l$ÃÍ² MýSË-Ð]l-Æý‡-ò³-yýl$-™èl$…¨.
M>ËÐól$ A°² V>Ä¶æ*-Ë ]̄l* Ð]l* ]̄l$µ-™èl$…-§ýl°
{VýSíßæ-Ýë¢Æý‡$. Ð]l–†¢ E§øÅ-V>-ÌZÏ° çÜÐ]l$-çÜÅË$
Ýë ]̄l$-MýS*-Ë…V> ç³Ç-ÚëP-Æý‡-Ð]l$-Ð]l#-™éÆ‡¬. MýSâê
Ýë«§ýl ]̄l §éÓÆ> Ìôæ§é Ð]l$ ]̄l-çÜ$MýS$ ]̄l_a ]̄l ç³°ÌZ
°Ð]l$VýS²… M>Ð]lyýl… §éÓÆ> Ýë…™èlÓ ]̄l ´÷…§ýl-yé-
°MìS {ç³Ä¶æ$-†²-Ýë¢Æý‡$.

ËMîSP MýSËÆŠ‡: BMýS$-ç³^èla

Ð]l–ÕaMýS… (AMøtºÆŠ‡ 23 & ¯]lÐ]l…ºÆŠ‡ 21)
Mö™èl¢ ç³ ]̄l$-ËMýS$ ¯é…¨ ç³Ë$-MýS$-™éÆý‡$. Ð]l–†¢

E§øÅ-V>ÌZÏ çÜÐé-â¶æÏ™ø MýS*yìl ]̄l »ê«§ýlÅ-™èl-Ë ]̄l$ B™èlÃ-
Ñ-Ô>Ó-çÜ…™ø ïÜÓMýS-Ç-Ýë¢Æý‡$. ç³° ç³rÏ °º-§ýl®-™èl ]̄l$
^ér$-MýS$…-sêÆý‡$. Ð]l$…§ýl-Mö-yìlV> E ]̄l² ÐéÅ´ë-Æ>-
Ë ]̄l$ Ñf-Ä¶æ$-Ð]l…-™èl…V> Ìê¿êË »êr ç³sìæt-Ýë¢Æý‡$.
J…r-ÇV> E…r$ ]̄l² ÐéÇMìS ò³ãÏâ¶æ$Ï fÇVóS çÜ* è̂l-
]̄lË$ E¯é²Æ‡¬. ¿êÐ]l-Ýë-Æý‡*-ç³Å™èl VýSË Ð]lÅMýS$¢Ë
]̄l$…_ MîSË-MýS-OÐðl$ ]̄l ÝëÄ¶æ$… A…§ýl$-™èl$…¨. 

ËMîSP MýSËÆŠ‡: ç³çÜ$ç³#

«§ýl¯]l$çÜ$Þ (¯]lÐ]l…ºÆŠ‡ 22 & yìlòÜ…ºÆŠ‡ 21)
iÑ-™èl…ÌZ AË-Ð]l¬-MýS$ ]̄l² `MýSr$Ï ™öË-W-́ ù-

™éÆ‡¬. ¿¶æÑ-çÙÅ-™èl$¢Oò³ Mö™èl¢ BÔ¶æË$ _VýS$-Ç-Ýë¢Æ‡¬.
C…™èl-Ð]l-Æý‡MýS$ Ððl¯é²-yìl ]̄l MýSÚët-ËMýS$ VýSË M>Æý‡-×êË$
çÜµçÙt…V> AÆý‡¦-Ð]l$-Ð]l#-™éÆ‡¬. Ð]l* ]̄l-íÜMýS òÜ•¦Æý‡Å…™ø
AÐ]l-Æø-«§é-Ë ]̄l$ A«̈ -VýS-Ñ$-Ýë¢Æý‡$. {Ô¶æÐ]l$MýS$ ™èlW ]̄l
çœÍ-™é-Ë ]̄l$ A…§ýl$-MýS$…-sêÆý‡$. {õ³Ð]l*-̄ ]l$-º…-«§éË
ºÌZ-õ³-™é-°MìS çÜÐ]l$Ä¶æ$… Ððl_a-Ýë¢Æý‡$. B«§éÅ-†ÃMýS
_…™èl-̄ ]lÌZ ç³yýl-™éÆý‡$. ¡Æý‡¦-Ä¶æ*-{™èlË$ ó̂lÝë¢Æý‡$.

ËMîSP MýSËÆŠ‡: Ððl…yìl Æý‡…VýS$

Ð]l$MýSÆý‡… (yìlòÜ…ºÆŠ‡ 22 & f¯]lÐ]lÇ 19)
Ð]l–†¢ E§øÅ-V>ÌZÏ çÜ™é¢ ^ér$-MýS$…-sêÆý‡$.

O«§ðlÆý‡Å…V> çÜÐé-â¶æÏ̄ ]l$ G§ýl$-ÆöP…-sêÆý‡$. º…«§é-
Ë ]̄l$ ºÌZ-õ³™èl… ó̂lçÜ$-Mø-Ð]l-yé-°MìS _™èl¢-Ô¶æ$-̈ ®™ø Ò$
Ð]l…™èl$ {ç³Ä¶æ$-™é²Ë$ ó̂lÝë¢Æý‡$. Mö™èl¢ ç³ ]̄l$-Ë ]̄l$
{´ëÆý‡…-À-Ýë¢Æý‡$. ´ë™èl ç³§ýl®-™èl$-Ë ]̄l$ Ñyýl-̄ éyìl
A°² A…Ô>-ÌZÏ̄ ]l* Ð]l*Æý‡$µ-ËMýS$ ¯é…¨ ç³Ë$-MýS$-
™éÆý‡$. _Æý‡-M>Ë… ¯ésìæ BÌZ-̂ èl-̄ ]l-Ë ]̄l$ B è̂l-Æý‡-×æÌZ
ò³yýl-™éÆý‡$. B¡Ã-Ä¶æ¬Ë ]̄l$…_ M> ]̄l$-MýS-Ë ]̄l$
A…§ýl$-MýS$…-sêÆý‡$. 

ËMîSP MýSËÆŠ‡: Ìôæ™èl BMýS$-ç³^èla

MýS$…¿¶æ… (f¯]lÐ]lÇ 20 & íœ{ºÐ]lÇ 18)
ç³° J†¢yìl ]̄l$…_ ÑÆ>Ð]l$… ¡çÜ$-MýS$…-

sêÆý‡$. ¡Ç-MýSV>, M>íÜ…™èl º§ýl®-MýS…V> M>Ë… VýSyýl$-
ç³#-™éÆý‡$. Ð]l$ ]̄l-çÜ$MýS$ ]̄l_a ]̄l ç³ ]̄l$-Ë™ø õÜ§ýl-©-Æý‡$-
™éÆý‡$. BÇ¦MýS ç³Ç-íÜ¦† Ððl$Æý‡$-VýS$-ç³-yýl$-™èl$…¨. Ð]l–†¢
E§øÅ-V>ÌZÏ C -̈Ð]l-Æý‡-MýSsìæ MýS–íÙMìS ™èlW ]̄l çœÍ-™é-
Ë ]̄l$ A…§ýl$-MýS$…-sêÆý‡$. Mö™èl¢V> BçÜ$¢-Ë ]̄l$ Mö ]̄l$-
VøË$ ó̂lÝë¢Æý‡$. ò³r$t-º-yýl$-ËOò³ Ìê¿ê-Ë ]̄l$
A…§ýl$-MýS$…-sêÆý‡$. MýS$r$…º çÜ¿¶æ$Å-Ë™ø EÌêÏ-
çÜ…V> VýSyýl$-ç³#-™éÆý‡$.

ËMîSP MýSËÆŠ‡: Cr$MýS Æý‡…VýS$

Ò$¯]l… (íœ{ºÐ]lÇ 19 & Ð]l*Ça 20)
{õ³Ð]l$ Ð]lÅÐ]l-à-Æ>ÌZÏ JMýS °Æý‡~Ä¶æ$… ¡çÜ$-Mø-Ðé-

ÍÞ ]̄l ç³Ç-íÜ¦† HÆý‡µ-yýl$-™èl$…¨. J…r-ÇV>
E…r$ ]̄l² ÐéÇMìS ò³ãÏ fÇVóS çÜ* è̂l-̄ ]lË$ E¯é²Æ‡¬.
BÆø-VýSÅ-ç³-Æý‡-OÐðl$ ]̄l çÜÐ]l$-çÜÅË$ ™èlÌñæ-™èl¢-Ð]l è̂l$a. ÐéÅÄ¶æ*-
Ð]l$…Oò³ §ýl–íÙt ÝëÇ…-̂ éÍÞ E…r$…¨. ó̂lç³-sìæt̄ ]l
ç³ ]̄l$-Ë ]̄l$ Ð]l$Ç…™èl HM>-{VýS-™èl™ø ç³NÇ¢ ó̂lõÜ…-§ýl$MýS$
{ç³Ä¶æ$-†²-Ýë¢Æý‡$. Ð]l–†¢ E§øÅ-V>ÌZÏ çÜÐ]l$-çÜÅË$ ™ólÍ-
MýSV> çÜÐ]l$-íÜ-́ ù-™éÆ‡¬. 

ËMîSP MýSËÆŠ‡: ™ðlË$ç³#

● sêÆø

C°ÞÄ¶æ*
sêÆø A¯]lÍ‹Üt
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